MOISAKULA LASTEAIA OPPEKAVA



LIIK JA ERIPARA

Mbisakiila Lasteaed (lasteaed) on 39 lapsele vanuses 1,5-7.
Lasteaed voimaldab eelkooliealiste laste hoidu ja alushariduse omandamist asutuse dppekava alusel.

Praegune lasteaiahoone avas uksed 1999.aasta 01.juuniks Vabriku tn 10 renoveeritud majas.
Alustati kaheriihmalise lasteaiana, kus kaisid lapsed vanuses 1,6a kuni kooliminejateni. 2005. aasta
stigisest muutus Moisakiila Lasteaed laste vihesuse tottu iiheriithmaliseks liitrithmaks. 2007
oktoober tegutses Moisakiila Lasteaed jalle kaherithmalisena- noorem liitrithm vanuses 1,5-4-
aastased ja vanem liitriihm vanuses 4-7aastased.

2014 - 2018 oli lasteaias iiks liitrihm vanuses 2,5 — 7.

2019.aasta jaanuarist oleme taas kaherithmalised.

Meie lasteaed on avatud ja lapsekeskne. Siin arvestatakse lapse ealiste ja individuaalsete
isedrasustega ning luuakse vdimalused ja tingimused lapse igakiilgseks arenguks. Oppetegevuse
planeerimine ldhtub traditsioonilistest rahvakalendri tdhtpdevadest, aastaaegade riitmist ning
koduloolisusest ldhtuvalt.

Me védrtustame oma maa kultuuritraditsioone, dpime tundma folkloori- oma juuri, uurime ja
avastame maailma koos lapsega.

Meie lasteaia eripdraks voib lugeda soodsat keskkonda, mis pakub erinevaid vdimalusi timbritseva
eluga tutvumiseks (suur dueala, linnaparkide ja metsa ldhedus).

Eripéraks on ka liitriihmade olemasolu, mis pakub rikkalikumaid dppimisvoimalusi eriealiste laste
koosluse ja omavaheliste kontaktide t3ttu.

Lasteaed on avatud téopéaevadel kella 7.00 — 18.00.

MISSIOON

Lasteaed on sotsiaalselt turvaline haridusasutus, kus on loodud vajalikud tingimused
alushariduse omandamiseks soltumata nende soost ja voimetest. Lapsed omandavad eluks
vajalikud toimetuleku- ja dpioskused, vddrtushinnangud ja kditumisnormid jirgides jargmisi
pOhimatteid:

* laps O0pib méngides-lapse parim t66 on méng,

* lapsel sdilib keele- ja kultuuri identiteet ja tugevneb eneseviljendusoskus,

* Japs omandab oskusi ja vilumusi ROK —s méiratletud valdkondades,

* koostdos lapsevanematega kujundame lapse koolivalmiduse .

VISIOON

Lasteaias valitseb lapsesobralik, turvaline keskkond, kus lapsed saavutavad kooliminekuks vajaliku
sotsiaalse, vaimse ja fiilisilise kiipsuse. Lasteaed on perekonda toetav dppeasutus, mis on avatud
muutustele ja uutele ideedele.

Lasteaias juhindume jiargmistest pohivéirtustest:
e Me aktsepteerime ja vadrtustame kolleegide ning laste isikupéra.



e Me oleme dpihimulised ja uuele avatud.
e Me kdik hoolitseme selle eest, et Shkkond lasteaias oleks hubane ja pingevaba.
e Kodigil meie majas on digus teha valikuid.

e Iga tootaja on suuteline vajadusel muutma oma hoiakut ja suhtumist todsse ning
kaaslastesse.

e Meis koigis on lapsemeelsust ja huumorimeelt.

e Igatdotaja suudab vastutada oma kéitumise ja todtilesannete tiitmise eest kollektiivis.
e Me hoolitseme oma riietuse ja viljandgemise eest, olles sellega eeskujuks lastele.

e Me oleme oma t60s perekesksed.

e Iga lasteaia kiilaline on meie juurde alati oodatud.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE ULDEESMARK on lapse mitmekiilgne ja jirjepidev areng
kodu ja lasteasutuse koostdds.

Uldeesmirgist lihtuvalt toetab dppe- ja kasvatustegevus lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt,
iimbritseva keskkonna mdistmine, eetiline kéditumine ning algatusvdime, esmased
tooharjumused, kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise tdhtsusest ning arenevad

méngu-, Opi-, sotsiaalsed ja enesekohased oskused.

Lasteaia dppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid:

1) lapsele on loodud arengut soodustav keskkond, tagatud turvatunne ja eduelamus;
2) lapsel on loomulik huvi hankida teadmisi ja saada kogemusi timbritseva elu,
looduse ja tihiskonna ndhtuste kohta; on loodud vdimalus tervikliku
maailmatunnetuse kujunemiseks;

3) laps kasvab aktiivseks, vastutus-, otsustus- ja valikuvdimeliseks, oma otsusele ja
tunnustatud kditumisnormidele vastavalt kdituvaks, teiste suhtes avatuks, teisi
arvestavaks, koostoovalmis inimeseks;

4) lapsevanemad saavad tuge, abi ja ndu dppe- ja kasvatuskiisimuste lahendamisel.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE POHIMOTTED

* MANGU KAUDU

Ming on koolieelses eas lapse pohitegevus, mis vastab parimal moel tema vajadustele, toetab
isiksuse terviklikku arengut ning vdimaldab lapsel {imbritseva maailma sligavama tunnetuse kaudu
omandada motlemise- ja probleemi-lahendamisoskusi, enesevéljendamise- ja suhtlemisoskusi,
empaatiavlimet, iseseisvust jms. Méng on isedppimine.

* PAINDLIKULT
Pedagoogid kavandavad oppe- ja kasvatusprotsessi, l1dhtudes lapse arengust ja edasijdudmisest,



lapsevanemate soovidest ja lasteasutuse vdoimalustest ning teevad valikuid dppemetoodiliste
lahenduste ja tegevuste sisu osas.

* TASAKAALUSTATULT

Oppe- ja kasvatusprotsessis toetavad pedagoogid tasakaalustatult lapse vdimete mitmekiilgset
arengut, luues talle voimalusi mitmekesiste ndhtustega tutvumiseks ja tegutsemiseks erinevates
olukordades erinevatel viisidel.

* LAHEMALT KAUGEMALE, UKSIKULT ULDISEMALE, KERGEMALT RASKEMALE,
TUNTULT TUNDMATULE

Lapse kasvades ja arenedes liigutakse 1dhemalt kaugemale (mina-sina-meie-nemad), liksikult
iildisemale, kergemalt raskemale, tuntult tundmatule. Opetamisel-kasvatamisel arvestatakse jark-
jargulisuse ja méngulisuse printsiipe.

* INTEGREERITULT

Lapse tunnetus on koolieelses eas valdavalt terviklik ja see viljendub praktilise tegevuse kaudu,
mistottu rajame Oppe- ja kasvatusprotsessi erinevate valdkondade teadmisi 1dimivatele tegevustele,
mis omakorda seotakse tervikuks timbritsevast elust ja keskkonnast 1ahtuvate nidala teemade abil.
Teadmiste andmine ja oskuste omandamine toimub ldbi paljude erinevate tegevuste - vaatluste,
vestluste, dppekidikude, lastekirjanduse, kunsti, lavastamise, muusika, litkumise, vordlemise, mangu
jpm. kaudu.

* EAKOHASELT, VOIMETEKOHASELT

Oppe- ja kasvatustegevus on ealiselt ja arenguliselt sobiv. Kasvatus- ja arendustegevuses arvestavad
Opetajad lapse vanuselisi ja soolisi isedrasusi. Kasvatamine ja arendamine toetub lapse loomulikule
huvile timbritseva vastu, lahtub konkreetsest, lapsele ajas ja ruumis tuttavast.

* LAST MOTIVEERIDES
Iga laps on vdimekas, tuleb ainult vilja selgitada, milles. Opetajad julgustavad last aktiivselt,
iseseisvalt ja loovalt mdtlema ja tegutsema.

* LAHTUDES LAPSE ARENGUST TOETADES LAPSE INDIVIDUAALSUST

Koik lapsed on ainulaadsed, erinedes suuresti nii oma omaduste ja vdimete kui arengutempo
poolest. Iga lapse arengu ja dppimise soodustamiseks individualiseerivad dpetajad dppe- ja
kasvatustegevusi. Individuaalses t60s arvestatakse lapse iseloomu, voimeid, oskusi, kodust olukorda
ja arengupotentsiaali. Lasteaed aktsepteerib ja toetab iga lapse omapéra ja isedrasusi.

* TRADITSIOONE JA RAHVAKALENDRIT JARGIDES

Kasvatamisel ja arendamisel viirtustame eesti ja ka piirkondlikke kultuuritraditsioone. Oppe- ja
kasvatustegevus on tihedalt seotud rahvakalendriga (rahvakalendritdhtpdevade tdhistamine ja
lapsele tutvustamine). Teiste rahvuste kultuuri eripira arvestamine.

* DRAAMAELEMENTE SISALDAVATE TEGEVUSTE KAUDU
Lapsed omandavad uusi teadmisi, oskusi, kogemusi ja kinnistavad omandatuid draamaelemente
sisaldavate tegevuste kaudu.

* KOOSTOOS JA AVATULT

Lapse kehalist, vaimset ja sotsiaalset arengut soodustab kodu ja lasteasutuse lapsest ldhtuv koostoo,
mis on suunatud tervikliku arengukeskkonna kujundamisele. Lasteasutuse tegevus on perekonnale
avatud. Oppimine on vastastikune aktiivne protsess lapse ja tiiskasvanu vahel, teiste laste ja
iimbritseva keskkonna vahel. Oleme partneriks kodule ja perele lapse arengu toetamisel.



* TURVALISELT
Lapsed viibivad turvalises ja koduses dhkkonnas, kus neil on hea olla ja koos tegutseda. Meile on
tihtviisi téhtis nii fiiisiline kui vaimne kaitstuse tunne.

* SUJUVAL ULEMINEKUL KOOLI

Lapse kasvades ja arenedes vdheneb pdevakavas igapdevatoimingutele kulutatav aeg ning suureneb
lasteasutuse Opetaja kavandatud nende Oppe- ja kasvatustegevuste osakaal, mis soodustavad sujuvat
sisseelamist kooliellu. Enam tdahelepanu osutatakse pstiiihiliste protsesside -taju, mélu, kujutluste,
motlemise arendamisele ja dppimise algoskuste- vaatlus- ja kuulamisoskuse, vordlemise-,
jéarjestamise-, loendamise-, modtmise-, ja riihmitamisoskuse ning modelleerimisoskuse
kujundamisele.

OPETAMINE on tee juhatamine: miks, kuidas ja kuhu minna

KASVATUS on kasvamise saatmine

LAPSE ARENG on loomingu funktsioon: nii palju, kui on ruumi loominguks on ruumi ka arenguks
OPPIMINE JA ARENG on siigavalt individuaalsed protsessid

Kogu tegevuse KESKPUNKTIS ON LAPS ja tema vajadused

ETTEVOTLIKKUSE KASVATAMINE LASTES
Riiklik dppekava eeldab, et laps on ettevotlik ja et Opetaja oma tegemistega toetab sellise suhtumise

arengut. Alushariduse tasemel keskendub ettevotlusdpe ettevotlikkuse toetamisele ja kujundamisele.
Ettevotlikkus eeldab loomingulisust, uuendusmeelsust ja riskivalmidust, samuti oskust voimalusi
dra tunda, tegevust kavandada ja kavandatut ellu viia. Ettevotlusdppe eesmérkide saavutamine
lasteaias toimub méngu ja tegevuste kaudu.

Ettevotlik laps (3-7 aastane) on rodmus, loov ja julge:
e tunneb rd0mu mangust, uurimisest ja avastamisest
e csitab kiisimusi ja katsetab

e rakendab mingus loovalt oma kogemusi ja teadmisi limbritsevast maailmast
e lahendab iseseisvalt probleeme ja jouab kaaslastega kokkuleppele
e moistab ja arvestab teiste inimeste tundeid

® julgeb unistada ja oma unistustest radkida

e algatab julgelt médnge ja tegevusi ning kutsub teisigi osalema

® loob sdprussuhteid ning osaleb tihistegevustes

e viib alustatud tegevused 16puni

® hoolib teistest inimestest ja imbritsevast keskkonnast

e jilgib kokkulepitud reegleid ja kditumisnorme

e oskab ohutult kdituda ning vajadusel kiisida ja osutada abi

e oskab oma emotsioone kirjeldada ja sobival viisil véljendada

® julgeb esineda iiksi ja koos teistega (ndidendid, laulmine, tants)



KASUTATAVAD OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE METOODILISED ALUSED.
OPIKASITUS.

1. Pohiliselt jargime J. Kéisi pohimotteid:

1.1. Oppe- ja kasvatustegevuse seovad tervikuks lapse elu ja {imbritsevat keskkonda
kisitlevad teemad (kodulooline pohimote).

1.2. seostada kdik oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad iiheks tervikuks ja kasutada
iildopetuslikku dpetusviisi (kergemalt raskemale, 1dhemalt kaugemale, tiksikult
iildisemale)

1.3. valida koduloo teemad kodukoha elust, loodusest, kooskdlas aastaaegade vaheldusega,
nende teemadega siduda lugemispalad, arvutusiilesanded, kujutavate tegeluste teemad,
laulud, mangud

1.4. iga teema késitlus, pikkus ja laad soltub selle sisust

2. Kasutame ka M. Montessori pedagoogika pdhimatteid:

2.1.tagada lapsele keskkond, kus ta saab oma silinnipdrast potentsiaali kdige paremini
arendada

2.2.toetada last, teda aidata ja innustada

2.3. lapse huvi timbritseva vastu saab kdige paremini séilitada tema voimeid tundes, lapsele
joukohast tegevust leides, tema pingutusi tihele pannes ja saavutatut lapse tasemelt
hinnates

2.4 sdilitada tema huvi iimbritseva vastu

2.5.teha kittesaadavaks lapsele vajalikud toovahendid

2.6. tahtsustada Oppe- ja kasvatustegevuses tundlikkusperioode mil vastava arendava
mojutuse efekt on maksimaalne

3. R. Steineri opetusest kasutame pohimdtteid:
3.1.pidada tdhtsaks lapse loomulikku vajadust tdiskasvanuid matkida
3.2.korrata tegevusi, kuna need aitavad lapsel leida riitmi, traditsioonid ja kindlad kombed
on laste arenguks vajalikud
3.3.pidada tdhtsaks laste fiilisilist arendamist
3.4.téhtsustada lapse individuaalsust

OPIKASITUS

Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises, teadmistes,
hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes. Laps Opib matkimise, vaatlemise, uurimise,
katsetamise, suhtlemise, mangu, harjutamise jms kaudu.

1) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja libiviimisel arvestatakse laste eripdra: vdimeid,
keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms. Oppe- ja kasvatustegevus seotakse
eelkdige kodukoha inimeste, looduse ja asutustega. Opitavaga (objektid, nihtused) tutvutakse
loomulikus keskkonnas. Omavahel 16imitakse dppe- ja kasvatustegevusi, valdkondi ja teemasid.
Oppesisu valikul lihtutakse pdhimdttest — lihemalt kaugemale, iiksikult iildisemale.

2) Opetajad loovad koostdds lastevanematega lapse arengut toetava turvalise kasvukeskkonna.
Fiitisiline keskkond pakub voimalusi iseseisvaks loovaks tegevuseks, ménguks ja on laste arengut
soodustav. Selle kujundamisel arvestatakse laste vanust, huvisid, sugu. Rithmaruumi paigutus
voimaldab lastele iiksi, vdikestes gruppides ja {ihist tegutsemist. Mangu- ja Oppevahendid on lastele
kittesaadavad ja eakohased. Neid vahetatakse vastavalt nddala temaatikale.

Personali ja lastevanemate poolt loodud vaimne keskkond toetab kdigi osapoolte koostddd ja laste
arengut ning tervist.

3) Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja ning tunneb rodomu tegutsemisest. Last
kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiilisima.



Oppe ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:
kavandada oma tegevust, teha valikuid;
seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;
kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;
arutleda omandatud teadmiste ja oskuste {ile;
hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;
tunda rd0mu oma ja teiste dnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

Peamised dppemeetodid- ja viisid, mida dpetajad rakendavad:
- vaatlus;

- vestlus, suhtlemine;

- jutustamine pildimaterjali ja raamatuillustratsioonide pohjal;
- jutu jatkamine, loovjutustamine;

- ettelugemine;

- kiisimuste esitamine ja neile vastamine;

- joonistamine, maalimine, voolimine, meisterdamine;

- laulmine, helisalvestiste kuulamine, méng pillidel;

- riitmimédngud ja - harjutused;

-Oppekaik, matk voi ekskursioon;

- katsed, uurimused;

- iseseisev td0, harjutamine;

- dramatiseering;

- ming: Oppeming, loovming, sotsiaalne situatsiooniming, rolliming, lauaméng.

INTEGREERITUD OPE

Ulddpetuse all mdistetakse dpetuse keskendumist lapse igapdevaste tegevuste, kogemuste

ja huvide iimber. Opetuse aluseks on kodulooline vaatlusdpetus. Ulddpetuse eesmirgid
saavutatakse siis kui kasutatakse mitmekesiseid ja paindlikke dppevorme. Ulddpetuse
olulisemaks jooneks on integratsioon - valdkondade ja tegevusliikide tihendamine tervikuks.
Eelkooliiga on lapsele harjutamise periood. Laps harjutab iihte asja nii kaua kui on selle
omandanud. Siit jareldub, et lapse vaimse tegevuse paneb liikuma terviklik dppetegevus, mis
on keskendunud last timbritsevale maailmale. K&ige tihtsam on korrata ja kinnistada.
Uldépetuslike teemade valikul toetutakse ldhiiimbrusele, looduslikule aastariitmile,
rahvuslikele tdhtpdevadele ja teistele teemadele, mis aitavad lapse elu ja imbritsevat
keskkonda tundma dppida, kujundada arusaamist maailmast ning toetuvad lapse kogemustele
ja lapsevanema soovidele. Teemasid kasitletakse loogilises jédrjestuses ja iiks tegevus tuleneb
teisest ja kutsub esile jargmise.

Integreerimisvoimalused on jargmised:

1. Valdkonnas endas: iiks teema kasvab teisest vilja voi tdiendab eelmist.

2. Valdkondade vahel: tervikuna on tihtsad koik dppeained omavahelises seoses; liks

aine toetab teist ja aitab Opitut edasi arendada, kinnistada ning tervikliku

teemakasitluse luua

3. Tegevustes: tegevused on omavahel tihedalt seotud ja liks tegevus kutsub esile teise

Kuu teemad valitakse lasteaia pedagoogide poolt iihiselt ja need vaadatakse iile iga dppeaasta
alguses (augustikuus), viiakse sisse parandused ja tdiendused.

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid, sisu, kavandamine ja korraldus ning lapse arengu
eeldatavad tulemused esitatakse kaheksas valdkonnas:

* mang
* mina ja keskkond,

* keel ja kone,



*eesti keel kui teine keel
* matemaatika,
* kunst,
* muusika
* litkumine

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSTE VALDKONDADE

KOKKUVOTLIKUD SUUNITLUSED

1. Valdkond: Méng

Ming on pohiline dppemeetod koolieelses eas. Midngu ja méingu elemente kasutatakse
koikides tegevustes. Médng on lapse loomulik viis dppimiseks ja arenemiseks. Laps saab
mangu kaudu positiivse dppimise kogemuse. Méng on tegevus, mis vastab lapse fiiiisilistele ja
psiiiihilistele vajadustele. Oppe- ja kasvatusprotsessi planeerimisel ja libiviimisel kasutatakse
erinevaid méanguliike: dppeméngud, litkumisméangud, rolli- ja loovmingud, lauluméangud,
lauamingud, ehitusmingud, liiva- ja veeméngud jne. Méingus viljendab laps oma kogemusi,
hangib uusi teadmisi ja oskusi. Méngus paistavad vilja lapse huvid, kdik, mis on teda
mdjutanud ja mille iile ta aru peab.

Maingides Opitakse moistma maailma, eri olukordi, kogetakse tdelisi ja siigavaid tundeid,
Opitakse oma tunnetega hakkama saama ja suhtlema timbritseva maailmaga. Mangul on
kultuuri kandev joud.

Ming arendab lapse motlemise mitmekiilgsust, intellektuaalseid voimeid, reeglitest
arusaamist, keskendumisvdimet, kujutlusvdimet, motoorikat; suurus-, tugevus-, ja
ruumisuhteid, laiendab teadmisi iimbritsevast, iseseisvust, loovust jm. Opitakse tundma
esemete omadusi neid mitmel erineval viisil kasutades jne.

Maingu kestvus soltub lapse vanusest ja arengutasemest. Plisivust ndudvate méngude jaoks
vajab laps piisavalt aega, mis v3ib ulatuda 15 - 45 minutini.

Tiiskasvanu juuresolekul on suur tihtsus. Opetajast sdltub kas ja kuidas laps méngib, kuidas
mingud arenevad. Opetaja turvaline lihedal olek ja juhendamine julgustavad last maailma
vallutama. Vajadusel tuleb mangu sekkuda peenetundeliselt, kuid liigset méngu juhendamist
tuleb viltida.

Maingu juhendamine voib olla otsene voi kaudne.

1 Otsese juhendamise meetoditeks on suuline juhendamine, nididisming voi
kaasaméingimine. Ndidisméing sobib hésti viikelaste juhendamiseks. Kaasamingimine on
vajalik kui laste koosméang ei hakka sujuma voi puudub ettekujutus mangu kulust ja
vahendite kasutamisest. Kaasaméngimisel dpetaja nditab erinevaid rolle ja nende juurde
kuuluvaid tegevusi.

1 Kaudse juhendamise meetoditeks on aja, ruumi ja vahendite piisavuse tagamine, laste
tegevuskeskkonna kujundamine ja mianguriihmade moodustamine.

Mingu juhendamise iilesanded:

) laiendada midngu temaatikat,

[l rikastada ja siivendada méngu sisu,

[] arendada laste vahelisi suhteid,

) innustada iseseisvalt midngima,

I hoolitseda ménguvoimaluste eest,

[ ndidata uute ménguvahendite ja materjalide kasutamisvoimalusi,

] tagada reeglipdraselt piisavalt ménguaega.

2.Valdkond: Mina ja keskkond

Valdkond ,,Mina ja keskkond” annab teistele tegevusvaldkondadele temaatilise sisu, liites
keskkondi, kus laps viibib, mis mdjutavad tema arengut ning millest terviklik arusaam aitab
tal tulla toime edaspidises elus.



2.1.Eesmérgid:

1. Laps moistab ja tunnetab iimbritsevat maailma terviklikult

2. Laps saab ettekujutuse oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnast
3. Laps vairtustab nii eesti kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone

4. Laps vairtustab enda ja teiste tervist ning piiliab kéituda tervislikult ja ohutult
5. Laps vairtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi

6. Laps méarkab néhtusi ja muutusi looduses

2.2.Sisu:

1. Sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid,
kodumaa, eesti rahva tdhtpdevad ja kombed, teised rahvused Eestis, iildinimlikud
védrtused ja tildtunnustatud kditumisreeglid, tervise vaédrtustamine, tervislik toitumine,
ohuallikad ning ohutu kditumine

2. Tehiskeskkond: ehitised, kodumasinad, jadtmed, tihissdidukid, jalakdija ohutu
liiklemine, turvavarustus

3. Looduskeskkond: kodukoha loodus, loodusvaatlused, muutused looduses,
elukeskkond ja selle moju tervisele, inimese mdju loodusele

2.2.1. Sotsiaalse keskkonna eesmérgid:

] Lapsel on ettekujutus oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas

] Laps vaartustab eesti rahvakultuuri traditsioone

2.2.2.Tehiskeskkonna eesmérgid:

] Laps vadrtustab enda ja teiste tervist ning piitiab kéituda tervislikult ja ohutult
[ Laps mdistab ja tunnetab iimbritsevat maailmaterviklikult

] Laps védrtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku métteviisi

2.2.3.1 ooduskeskkonna eesmaérgid:

] Laps védrtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku métteviisi

] Laps mérkab néhtusi ja muutusi looduses

3.Valdkond: Keel ja kone

Kodnearendus on laste kone ja suhtlemise sihipirane arendamine. Konearenduses tuleb
eelkdige Opetada last kones erinevates funktsioonides ja eri eesmérkidel kasutama uusi sonu,
sonavorme ja lause praktilist kujundust. Kdnearendust saab teha koigis igapaevastes
tegevustes: mingudes, kéelises tegevuses, litkkumis- ja muusikategevustes, tavatoimingutes jne.
Kone arendav on selline tegevus, kus lapsel on vaja end pingutada, st. kasutada pisut
keerulisemaid keelevahendeid kui ta ise spontaanselt kasutab.

3.1. Eesmargid:

1. Laps tuleb toime igapdevases suhtluses

2. Laps kasutab kones diget hadldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist
lauseehitust

3. Laps tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud
lugemise ja kirjutamise esmased oskused

3.2.Sisu:

1. Keelekasutus: hddldamine, sonavara, grammatika

2. Suhtlemine, jutustamine ja kuulamine

3. Lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus

4. Valdkond: Eesti keel kui teine keel

Eesti Vabariigi digusaktid ja mitmesuguste rahvusvaheliste konventsiooniga tihinemine on
loonud eeldused tagada koigile, sh rahvusvihemustest lastele, olenemata nende péritolust voi
keeletaustast, vordsed voimalused ja vordne hariduse kvaliteet.

4.1. Eesmaérgid:




1. Laps tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu

2. Laps soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega
3. Laps tunneb dra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest véljenditest
4. Laps kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja viljendeid igapdevases suhtluses
4.2. Sisu:

1. Kuulamine

2. Konelemine

Eesti kultuuri tutvustamine

5. Valdkond: Matemaatika

Matemaatika on oluline toimetulekuks igapédevaelus ning tihedalt seotud teiste
valdkondadega.

5.1.Eesmirgid:

1. Laps riihmitab esemeid iihe - kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki

. Laps jérjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse pdhjal

. Laps tunneb lihtsamaid ajamdisteid ning kirjeldab ja jarjestab oma igapdevategevusi
. Laps motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas

. Laps moistab mdotmistegevust ja olulisemaid mootiihikuid

. Laps suudab kirjeldada timbritsevat ruumi kujundimdistete abil

. Laps ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes

5.2.Sisu:

1. Hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine

2. Suurused ja mdotmine

3. Geomeetrilised kujundid

~N N L kW

6. Valdkond: Kunst

Kunstiga avanevad uued vaatenurgad tegelikkusele, kunst on maailma tdlgendamise vahend.
Laps ei pea omandama tehnilisi oskusi, vaid laps dpib kunstivaldkonnas enda jaoks maailma
motestama, arendab oma meeli ja motoorikat.

6.1.Eesmaérgid:

1. Laps tunneb rodmu loovast enesevéljendusest

2. Laps kujutab isikupdraselt timbritsevaid objekte ja siindmusi ning oma

kujutlusmaailma

3. Laps vaatleb, kirjeldab ja kujundab limbritsevat ning tarbeesemeid

4. Laps kasutab opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid

5. Laps kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihiparaselt

6. Laps vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nihtut

6.2.Sisu:

1. Kujutamine ja véljendamine: mdtete ning tunnete edasiandmine nédhtaval kujul

2. Kujundamine: objektile vormi, kuju ja esteetilise lisavdédrtuse andmine

3. Tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine

4. Kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest ja kunstist

7. Valdkond: Muusikadpetus

Muusikadpetus on koolieelses eas véga tdhtis mitte ainult lapse muusikalise arengu
vaatenurgast, vaid ka tema kognitiivse, intellektuaalse, sotsiaalse ja fiiiisilise arengu aspekti
silmas pidades. Muusikadpetuse kaudu saab kujundada lapses arusaamu pdlistest véartustest,
sealhulgas rahvuskultuurist.

7.1.Eesmaérgid:

1. Laps tunneb rdomu laulmisest ja musitseerimisest

2. Laps suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale

3. Laps suudab ennast loovalt vdljendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pillimidngu
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kaudu

4. Laps suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi
7.2. Sisu:

1. Laulmine

2. Muusika kuulamine

3. Muusikalis - riitmiline litkumine

4. Pilliméng

8. Valdkond: Liikumine

Lapse liigutusoskused ja —vdimed on aluseks kehalise arengu ning adekvaatse kehatunnetuse
kujunemisele. Mida mitmekesisem ja rikkalikum on lapse liigutuskogemus koolieelses eas,
seda taiuslikumalt kujuneb kehaline tunnetuslik tase ning seelébi kujunevad lapse
enesehinnang ja eduelamus.

8.1.Eesmargid:

1. Laps tahab liikuda ja tunneb liikumisest rddmu
2. Laps suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel
3. Laps tegutseb aktiivselt iiksi ja rithmas

4. Laps moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele
5. Laps jérgib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid
8.2. Sisu:

1. Litkumisalased tildised teadmised

2. Pohilitkumised

3. Litkumisméingud

4. Erinevad spordialad

5. Tants ja riitmika

LASTEAIA AASTA TEGEVUSKAVA

1.

wmn

Lasteasutuse dppe- ja kasvatustegevuse aastakava jargmiseks perioodiks arutatakse 14bi ja
voetakse vastu dppendukogus enne jargmise Oppeaasta algust, s o 31.augustiks.
Tegevuskava kinnitab direktor ja see lisatakse lasteaia dppekavale lisasse.

Tegevuskavas midratakse tegevustele iiks voi mitu vastutajat.

. Tegevuskavas miératakse kindlaks:

3.1. Oppe- ja kasvatustegevuste dppeaasta eesmirgid ja iilesanded nende saavutamiseks
3.2. Uhisiirituste kava

3.3. Traditsioonilised tiritused

3.4. Niitused

3.5. Riihmasisesed tiritused

3.6. Enesetdiendamine lasteaia personalile

3.7. Koostdo lastevanematega

3.8. Koosolekud personalile

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSTE KORRALDUS

1.

Lasteaia oppeaasta

[] Oppeaasta algab 1. septembril ja 15peb 31. augustil. 01. septembrist 12. septembrini on
kohanemisperiood — uued lapsed harjuvad lasteaiaga, teised elavad pingevabalt tdisesse
riitmi sisse. Pohitdhelepanu on sel ajal médngulisel tegevusel ja sdbralike suhete
kujundamisel.

Aktiivne dppetdd kestab 15. septembrist 22. maini. Oppetdd planeeritakse niidal aega ette
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ja toimub vastavalt rithmade tegevuste plaanile.

Erandiks on jouluaeg esimesest advendist kolmekuningapdevani. Sel ajavahemikul on
rohk on kunstitegelustel, miangul ja muinasjutul. Koos lastega siinnib kogu maja
joulukujundus.

22. maist alates on pdhitéhelepanu kooliminejatel — valmistutakse 16pupeoks, mis toimub
traditsiooniliselt mai viimasel reedel. Suvekuudel toimub Opitu kordamine ja kinnistamine,
pOhirdhk on duetegevustel.
Alates 01.juunist — 14.septembrini toimub Sppetdd suvise tegevusplaani alusel.
Juunis on pdhirdhk taas méngul, suvesse jadb ka maja puhkus.

2. Riihma tegevus- ja pdevakava koostamine

(1 Rithma tegevuskava koordineerib Oppe- ja kasvatustegevust rithmas. Tegevuskava
koostamise aluseks on lasteaia Oppekava. Tegevuskava koostamisel arvestatakse laste
ealist, soolist ja kultuurilist eripdra ning huvisid. Iga dppeaasta 10pul analiitisivad opetajad
plaanitud Oppe- ja kasvatustegevusi. Arutelu tulemusena otsustatakse, mis teemasid
kisitletakse ja kuidas muuta laste kasvukeskkonda.

(] Pdevakava méadrab vastavalt laste eale pdevariitmi, kus vahelduvad igapidevatoimingud,
laste méng, vabategevused ja pedagoogide kavandatud oppe- ja kasvatustegevused.

[J Riithmade tegevus- ja pdevakavasid korrigeeritakse vastavalt laste vanusele iga dppeaasta
alguses, ldhtudes riiklikust dppekavast ja lasteaia tegevus- ja pdevakavast.

[ Rithmade tegevus- ja pdevakavad kinnitab juhataja késkkirjaga 31.augustiks.

3. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine
] Oppe- ja kasvatustegevused tuginevad riihma tegevus- ja pievakavale.
] Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel kasutatakse nidalaplaani, milles sisalduvad
kavandatud perioodi eesmirgid, temaatika, dpisisu ja —tegevused.

[1 Kavandatud tegevused on omavahel 16imitud, mis vdimaldab dpitut tihendada tervikuks
ja luua seoseid.

[ Oppe- ja kasvatustegevus seostatakse kodukoha inimeste, looduse ja asutustega.
Voimaluse korral tutvutakse dpitavaga loomulikus keskkonnas.

[] Planeeritud dppe- ja kasvatustegevused toimuvad enamjaolt hommikupoolikul, Shtune aeg
on rohkem méanguks ja individuaalseks tooks.

[J Riihma tegevuste kavandamine on paindlik, voimaldades pedagoogil vajadusel teha
muudatusi. Tegevusi kavandatakse nii, et lapsel oleks voimalus teha valikuid. See dpetab
last iseseisvalt tegutsema, oma tegevust korrigeerima ja tegevuse tulemuste eest vastutama.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSTE MAHT JA SELLE AJALINE KORRALDUS

1. Planeeritud 6ppe- ja kasvatustegevuse maht nidalas

OPPE- JA OPETAJA
KASVATUS- KAVANDATUD
TEGEVUSE OPPE- JA KASVATUS-

VALDKONNAD | TEGEVUSED

Kuulamine ja kdnelemine
Mina ja keskkond | Lugemine ja kirjutamine

Keel ja kone Vaatlemine ja uurimine
Matemaatika Vordlemine ja arvutamine
Kunst Liikumistegevused
Muusika Muusikategevused
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Liikumine Kunstitegevused
(voolimine,
kleepetdd/meisterdamine,
maalimine)

1.1. Valdkond “Mina ja keskkond” seob iilejdanud valdkonnad labi oma teemade tihtseks tervikuks.
1.2. Oppe- ja kasvatustegevusi vdib omavahel 16imida vastavalt vajadusele.
1.3. Lisaks lasteaia dppekavale tegeleb vanem rithm parimuskultuuri Oppimisega 1dbi méngu ja tantsu.

2. Planeeritud oppe- ja kasvatustegevuse kestused

2.1. 2- kuni 4-aastastel lastel kuni 15 minutit;

2.2. 5- ja 6-aastastel, 7-aastastel lastel kuni 35 minutit.

2.3. ldimitud tegevused on pikemad, kui neid tihendavad fiitisilist ja vaimset aktiivsust pakkuvad
tegevused

3. Planeeritud oppe- ja kasvatustegevuste arv pievas

3.1. kahe-, kolme- kuni nelja-aastastel lastel kuni 2-3
3.2. viie- ja kuueaastastel, seitsmeaastastel lastel kuni 3-4
3.3. Idimitud tegevuste puhul arvestatakse nende tervikosad eraldi tegevuskordadena

LASTEAIA PAEVAKAVA

7.15- 8.30 Laste saabumine, koost60 lapsevanemaga.
Maing ja vabategevus. Individuaalne t66 lastega.

8.30-9.00 Hommikus6ok
9.00 - 12.30  Planeeritud dppetegevused toas ja dues
10.30 Puuvilja- voi kdogiviljaamps
12.30 - 13.00 Ldunasdok
13.00 - 13.30 Ettevalmistus puhketunniks
13.30 - 15.00 Vaikne tund. Puhkeaeg
15.00 —15.30 Vaba méng. Individuaalne tegevus.
15.30 - 16.00  Ohtuoode

16.00 — 18.00 Miéng toas vo4i dues. Huvitegevus. Individuaalne
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t00 lastega. Koostdo lastevanematega.

Koju saatmine.

OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE SISU JA EELDATAVAD TULEMUSED VANUSETI

Lapse arendamine ja kasvatamine toimub lapse elu ja timbritsevat keskkonda kasitlevate teemade

kaudu.

1. MINA — nimi, laps, poiss, tiidruk
2. PEREKOND JA SUGULASED - ema, isa, dde, vend, vanavanemad; erinevad pdlvkonnad,

N N D B~ W

eluviisid ja kombed

. KODU - kodumaja, kodudu, kodused tegevused, koduloomad

. LASTEAED - lapsed, dpetajad, suhted; sober; ménguasjad, tegevused

. KOOL - lapsed, dpetajad, dppimine, dOppevahendid

. ELUKUTSED, AMETID, TOOD

. KODUMAA, TEISED RAHVUSED EESTIS — rahvus ja emakeel; rahvushiimn, -lipp, -lill, -

lind

8. TAHTPAEVAD, PUHAD JA KOMBED
9. ULDINIMLIKUD VAARTUSED JA ULDTUNNUSTATUD KAITUMISREEGLID

10.

11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

23.
24.
25.
26.

SOPRUS JA ABIVALMIDUS
HOOLIVUS, TURVALISUS JA TAHELEPANELIKKUS
SUHTUMINE ERINEVUSTESSE
EHITISED

KODUMASINAD

SOIDUKID

JAATMED

TERVISE VAARTUSTAMINE
HAMMASTE TERVIS
TERVISLIK TOITUMINE
INIMKEHA TUNDMINE
OHUTUS JA TURVALISUS

KODUKOHA LOODUS: veekogud, kodupaiga mets- ja koduloomad; taimed, seened ja
putukad.

LOOMAD: erinevad elupaigad ja eluviisid, vilimus, kasv, areng
PUTUKAD: erinevad elupaigad ja eluviisid, vdlimus, kasv, areng
TAIMED: erinevad kasvukohad ja vajadused, védlimus, kasv, areng

OO JA PAEV: nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses
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27. AASTAAJAD: nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning loomade ja
inimeste tegevused

28. ILMASTIK: erinevad ilmastikunéhtused
29. INIMESE MOJU LOODUSELE: loodushoid, séistev areng

30. VALGUSE, TEMPERATUURI, VEE, OHU, JA TOITAINETE TAHTSUS TAIMEDELE
NING LOOMADELE

31. VALGUSFOOR JA TANAVA ULETAMINE
32. LIKLUSMARGID
33. SOIDUKID
34. HELKUR, TURVATOOL JA -VOO
LAPSE EELDATAVAD ULDOSKUSED

Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi dppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate
valdkondade sisusid 16imides.
Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste riihma:
* ménguoskused
* tunnetus- ja Opioskused
* sotsiaalsed oskused
* enesekohased oskused
2-AASTASTEL
1. Ménguoskused
* Méngib matkimismangu.
* Kordab tegevust (nukk pannakse korduvalt vanni, vietakse sealt ja pannakse tagasi).
* Liigub tihe asja juurest teise juurde ja tegeleb sellega, mis parajasti vaatevélja juhtub (ndeb
palli, mangib sellega; ndeb kassi, viskab palli dra ja jookseb), meelsasti tdstab, liikkkab ja veab.
* Ehitab lihtsamat torni, liikib ja topib.
* Mingib dpetaja juhendamise jargi.

2. Tunnetus- ja dpioskused

* Hangib limbrusest aktiivselt infot ning loob selle hankimiseks ise uusi voimalusi
(keskkonnast tuleva info hulka tasakaalustab, reguleerib ja organiseerib lapse jaoks
taiskasvanu).

* Keskendub lithikeseks ajaks lihele tegevusele, silmatorkavale stiimulile voi omadusele,
sonalise juhendamise ja suunamise korral on ta piisivam.

* Tegutseb teistega korvuti ja osaleb iihistegevuses vahelduvas vormis.

* Mingib teiste lastega lihtsamaid igapdevaseid olukordi ja tegevusi kajastavaid
rollivahetusega ménge.

* Loob tegevuse kaudu seoseid kdnega ning sonad ja objektid saavad tema jaoks mdiste
tadhenduse.

* Suhtleb valdavalt 1-2sdnaliste lausetega nii méangus kui ka igapdevategevustes peamiselt
tuttava tdiskasvanuga ning kasutab mitteverbaalseid suhtlusvahendeid (osutamine,
miimika).

* Rédgib ja saab aru iiksnes sellest, mida ta tajub.

* Tunneb huvi raamatute vastu ning mdistab lihtsaid realistlikke jutukesi, mis seostuvad
tema enda kogemustega.

* Tunnetab keskkonna moju, avastab seoseid oma tegevuse ja selle tagajérje vahel,
lihtsamaid pdhjuse-tagajirje suhteid ning saab aru kuuluvusest ja erisusest.

* Sobitab erinevaid materjale ja esemeid.
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* Riihmitab iihe néhtava omaduse jérgi.

* Omandab uusi seoseid vahetu, korduva ja aktiivse tegutsemise ning kielise tegevuse
kaudu.

* Kasutab omandatud teadmisi, seoseid ja tegevusi samas situatsioonis ning kontekstis,
kannab {ile lihtsamaid seoseid ning kasutab neid sarnastes iilesannetes ja olukordades.

3. Sotsiaalsed ja enesekohased oskused:

* Viljendab lihtsaid emotsioone, mis on tugevad ja vahelduvad kiiresti.

* Teadvustab ennast, kasutab osaliselt minavormi, proovib ennast maksma panna ning oskab
keelduda ja ei 6elda.

* Uritab aru saada teiste inimeste seisukohtadest, kuid tema tajud on enesekesksed.

* Hindab oma oskusi ja suutlikkust paremaks, kui need tegelikult on.

* Teab oma ees- ja perekonnanime ja elementaarseid viisakusreegleid ning kasutab neid, kui
seda on talle opetatud.

* S60b, joob ja riietub lahti valdavalt iseseisvalt ning plisib suurema osa péevast kuiv ja puhas.
* Reageerib soltuvalt situatsioonist ja timbritsevate inimeste kditumisest.

* Maistab selgelt viljendatud keeldu ,,Ei tohi!”, ,,Ara tee!” jne.

* Tunneb huvi teiste laste vastu, jdlgib neid ja méngib nendega korvuti.

* Toetub voorastega suheldes ja enesekindluse saavutamiseks tuttavale tdiskasvanule.

* Matkib tdiskasvanu tegevusi, millele saab tagasisidet

3- AASTASELT
1. Mianguoskused
[J Mingib mdnda aega koos teistega ja jéargib lihtsamaid reegleid
(1 Kordab ja jéljendab varasemaid kogemusi ning mélupilte nii konstruktiivses méngus kui ka
lihtsas rolliméngus

2. Tunnetus- ja opioskused

[ Leiab tegutsemisajendi, plaanib ja organiseerib tegevusi tdiskasvanu abiga

[ Plaanib osaliselt oma kditumist ja tegevust iseendale suunatud kdne vahendusel

[1 Keskendub tegevusele lithikeseks ajaks, kuna tema tdhelepanu ei ole veel piisiv.

[1 Tegutseb vahetult nii konkreetsete asjadega kui ka neid timbritsevate siimbolitega

(] Jalgib lihtsaid lookesi ja eristab kogemustele tuginedes realistlikke stindmusi védljamdeldud
lugudest

(] Moistab osaliselt lihtsamat kdnet ning saab aru lihtsamatest iilekantud tdhendustest

(1 Riihmitab asju ja esemeid ithe voi mitme tajutava omaduse v0i nimetuse jirgi

1 Teab moningaid arve ja virvusi

1 Leiab vordluse alusel asjades iihiseid voi erinevaid jooni ning nendevahelisi seoseid, kasutab
info saamiseks keelt

(1 Omandab uusi seoseid, mdisteid, teadmisi korduva kogemuse, aktiivse tegutsemise ning
mudelite jargi Oppimise kaudu

3. Sotsiaalsed oskused
On omandanud sOnavara, mis vOimaldab tal ennast véljendada.
Osaleb dialoogis
Saab aru, et inimestel on erinevad tunded ja emotsioonid
Jagab oma asju teistega
Loob sdprussuhteid nendega, kellega on tihti koos
Osaleb tdiskasvanuga iihistegevustes
Jéargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid ning eeskujudele toetudes jdljendab igapédevaelu rolle
ja tegevusi
] Arvestab teistega enda timber

Uopooooo

16



4. Enesekohased oskused
[1 On osaliselt vdlja kujunenud enesetunnetus ja eneseteadvus
Viljendab tugevaid emotsioone, oma mina
Kardab aegajalt tundmatuid ja uusi asju
Algatab vestlust
Tahab igapidevastes olukordades valikute iile ise otsustada ning iiritab neid ka tédide viia
(1 Vajab enesekindluse saavutamiseks turvalisust, rutiini ja reegleid
4- AASTASELT
1. Ménguoskused
(1 Konstrueerib , osaleb rolli- ja voistlusmangudes
(1 Huvitub vaistlusmidngudest
[ Eelistab iihte mangukaaslast grupile
2. Tunnetus- ja dpioskused
[ Plaanib minakeskse kdne abil oma tegevust ja lahendab probleeme
Hangib ténu keeleoskusele uut teavet
Saab aru madistatustest ja lihtsamatest piltlikest vordlustest
Konstrueerib , osaleb rolli- ja vdistlusmidngudes ning loovtegevustes
Liigitab lihtsamate iildmdistete voi mitme tunnuse jargi
Keskendub tegutsedes mitmele ndhtavale tunnusele ning jaotab oma tdhelepanu
Saab aru arvumdistest
Huvitub téhtedest
Omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide, kujutluste ja kone

OO0 om

N A 0 A

kaudu
(1 Tegutseb iseseisvalt otsese juhendamiseta
3. Sotsiaalsed oskused
[ Piitiab mdista teiste inimeste emotsioone
Piitiab teisi abistada ja lohutada
Osaleb iihistegevustes eakaaslastega
Arvestab reegleid méngides ja tegevustes, mida juhib autoriteet
Saab aru lihtsamatest seltskonnas kéitumise reeglitest ning jargib neid igapédevases suhtluses
Piitiab tiita kodukorra reegleid
Saab aru valetamisest kui taunitavast kditumisest
Osaleb iihistegevustes ning teeb koost6dd teiste lastega
4. Enesekohased oskused
[1 Teab oma nime, vanust ja sugu ning mérkab soolisi erinevusi
(] Seab endale moningaid eesmérke ja tdidab neid
[1 Viljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, tahtmisi ja seisukohti ning piitiab
jouda kokkuleppele
(1 Tahab olla iseseisev
(] Vaidrtustab oma saavutusi, ent vajab oma tegevuse tunnustamist ja tdiskasvanu tdhelepanu
[ Laps saab hakkama eneseteenindamisega — riietub, s66b, joob iseseisvalt, tal on kujunenud
tualetiharjumused
5 -AASTASELT
1. Ménguoskused
[ Osaleb erinevates ménguliikides ja loovtegevustes
[ Eelistab sootiiiibilisi ménge
2. Tunnetus- ja opioskused
(] Tegutseb liihikest aega iseseisvalt
[1 Lahendab iilesandeid ja probleeme, saavutab kokkuleppeid
[ Konstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid voimalusi , kasutades nii stimboleid, kujutlusi
kui ka reaalseid esemeid ja objekte

N I B A
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[1 Rédgib esemetest, mis pole kohal ja olukordadest, mis toimusid minevikus voi leiavad aset
tulevikus; fantaseerib
[ Keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend minutit
[ Oskab vaadelda ning mirgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid
[1 Eristab riihmi ja oskab neid vorrelda
[ tal on ettekujutus tdhtedest, numbritest ja siimbolitest
[1 omandab teadmisi kogemuste ja kone kaudu, tegutseb aktiivselt ning lahendab probleeme
] kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutamisel intuitiivselt lihtsamaid
meeldejétmise viise
[ Kasutab oma tegevust planeerides ja korraldades sisekonet
[] imiteerib tdiskasvanu tegevusi ja rolle, kasutades tema sdnavara ja maneere
3. Sotsiaalsed oskused
[ hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja mdtteid
Tegutseb koos teistega
Tegutseb meelsasti koos eakaaslastega
naudib riihma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning tihistegevust
jélgib reeglite tditmist teiste poolt
[ lahendab arusaamatusi verbaalselt
4. Enesekohased oskused
véljendab oma emotsioone ja ridgib nendest
suudab kuigivord vastutada oma tegude eest
reguleerib oma emotsioone ja kéitumist tdiskasvanu abiga
suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ning orienteerub oma suutlikkuses
suudab kuigivord vastutada oma tegude eest
on tundlik teiste hinnangute suhtes
aktsepteerib reegleid, kogemusi ja muutusi
oskab avalikus kohas sobivalt kdituda ning teab, mida tohib ja mida mitte
6 AASTASELT
1. Mianguoskused
[ Eelistab omasoolisi midngukaaslasi
(] Suudab liihikest aega ilma tiiskasvanu kontrollita rithmas méngida ning teha koost66d omal
viisil
[ Jargib médngudes ja tegevustes reegleid, eriti nende tditmist teiste poolt
[1 Oskab reegleid teistele selgitada
2. Tunnetus- ja dpioskused
(1 Suudab keskenduda tegevusele vihemalt 20-30 minutiks
Kasutab kujutlusi luues ja tegevusi planeerides sisekonet
Kasutab konet info saamiseks, tegelikkuse adumiseks ning uute teadmiste omandamiseks
Kasutab sidusat kdnet
Osaleb aktiivselt kéelistes ja loovtegevustes
Saab aru asjade suhetest ja omadustest ning ajalis-ruumilisest jarjestusest
Kasutab teadmisi igapdevastes situatsioonides
3. Sotsiaalsed oskused
(1 Tajub ja moistab teiste inimeste emotsioone ja seisukohti ning arvestab neid kéitumises ja
vestluses
(1 Kujunevad esimesed sdprussuhted
4. Enesekohased oskused
(] Jargib thistegevustes reegleid ja suudab neid selgitada
[1 Seab endale eesmérke ja iiritab neid ellu viia
1 Jdlgib sotsiaalset rutiini
7- AASTASELT
1. Ménguoskused

OO0 o

obobdooodg
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N O o R

Algatab méngu ja tegevusi

Osaleb erinevates méanguliikides, jargib reegleid

Suudab reegleid teistele selgitada

Suudab méngu kiigus probleeme lahendada ja jdouda méngukaaslastega kokkuleppele
Kasutab mingudes loovalt erinevaid vahendeid

Tunneb r6dmu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusméngus

2. Tunnetus- ja opioskused

[
[
U

Organiseerib ja plaanib oma igapédevaseid tegevusi ja tuttavata keskkonda, seab eesmarke
Tegutseb sihipdraselt ning 16petab alustatud tegevused
Toetub tegutsedes oma tegevusele antavale tagasisidele, eakaaslaste hinnangutele ja

vordlusele teistega

OooOoooogogog

O

Keskendub korraga mitmele tegevusele voi stiimulile

Katsetab, konstrueerib ja uurib, kasutades oma teadmisi ja varasemaid kogemusi
Liigitab ning tajub esemeid ja siindmusi tervikuna, saab aru nendevahelistest seostest
Loob uusi seoseid eeskuju, seletuste, kuulamise ja ndgemise kaudu

Kasutab nii kaemuslik-kujundlikku kui ka verbaalset motlemist

Teab ja kasutab tdhti, numbreid ja siimboleid

Kirjutab ettelitlemise jéargi lihtsamaid 1-2 silbilisi sonu

Teeb lihtsamaid matemaatilisi tehteid

Orienteerub oma teadmistes, mérkab detaile ja seoseid

3. Sotsiaalsed oskused

N N A I Y

Kasutab eakaaslastega suheldes dialoogi

Huvitub sotsiaalsetest suhetest, radgib enam iseendast ning tunneb huvi teiste vastu
Moistab teiste inimeste tundeid ja nendevahelisi mitteverbaalseid véljendusi

Oskab teistega arvestada ning suhtub teiste laste tegevusesse sallivamalt

Otsib vastastikust mdistmist ja kaasaelamist oma tunnetele

Hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajaduse korral ka ise

Loob soprussuhteid

Jéargib rithmas reegleid ning arvestab riihma vajadusi

Teeb vahet hea ja halva kditumise vahel

Saab aru oma-v0dras-iihine tdhendusest

4. Enesekohased oskused

suhtes

N I o

O

Suudab reguleerida oma emotsioone ja kditumist

Suudab oma emotsioone kirjeldada

Kirjeldab enda hiid omadusi ja oskusi

Vastutab rohkem oma tegevuse eest ning radgib oma kavatsustest

Suudab tegutseda iseseisvalt ning soltub vihem oma vanematest

Piitiab kdigega hakkama saada, on tundlik oma ebadnnestumiste ja teiste hinnangute

Arutleb lihtsamate eetiliste probleemide iile ning teeb vahet hea ja halva vahel nii enda

kui ka teiste puhul

O
U

Teab, mis on tervisele kasulik voi kahjulik, ning kuidas ohutult kdituda
Saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased téoharjumused

[1 Kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 10ppedes koristab enda jérelt

NOOREM RUHM

KESKKOND JA MINA

2-aastased

Mina

1. Teab enda eesnime.
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Perekond ja sugulased

1. Nimetab perelitkmeid: ema, isa, dde, vend.

Kodu

1. Oskab vastata lihtsatele kiisimustele kodu ja pere kohta.
Lasteaed

1. Osutab oma lasteaiale, mdngukaaslastele, Opetajatele.

2. Leiab oma kapi, voodi ja katerdtiku rithmas.

3. Nimetab moningaid rithmas olevaid esemeid.

Kool

Ametid, elukutsed, t66d

1. Nimetab monda pereliikmete kodust toimetust.

2. Matkib lihtsamaid to6voteid.

3. Asetab tdiskasvanu suunamisel todvahendid kokkulepitud kohta.
Kodumaa, teised rahvused Eestis

1. Suudab leida Eesti lipu teiste esemete seast.

Tahtpievad, piihad, kombed

1. Taidab tiiskasvanu eeskujul lihtsamaid kombeid (nt slinnipdevaks onne soovimine,
vastlaliu laskmine).

Uldinimlikud véirtused, iildtunnustatud kiitumisreeglid

1. Saab aru maistetest tohib, ei tohi.

2. Suudab meeldetuletamisel paluda, tinada, tervitada ja hiivasti jétta.
Soprus, abivalmidus, hoolivus, turvalisus ja tdhelepanelikkus

1. Teab mdne sobra nime.

2. Lohutab tdiskasvanu eeskujul haiget saanud méngukaaslast.
Suhtumine erinevustesse

Ehitised

1. Tunneb dra oma kodumaja, lasteaia ja mone tuttava teenindusasutuse.
Kodumasinad

1. Oskab nimetada monda kodumasinat ja —elektroonikat (pliit, kell, arvuti jms).
Jadtmed

1. Viskab tdiskasvanu eeskujul prahi priigikasti.

Tervise véértustamine

1. Peseb ja kuivatab tdiskasvanu abiga kési ja ndgu.

Hammaste tervis

1. Saab tédiskasvanu abiga hakkama hammaste harjamisega.

Tervislik toitumine

1. Osutab kiisimisel erinevatele toiduainetele.

Inimkeha tundmine

1. Osutab kiisimise korral peale, kétele, jalgadele, silmadele, suule, ninale ja kdrvadele.
Ohutus ja turvalisus

1. Osutab kiisimisel esemele, mis voib haiget teha ja nimetab monda eset, mis on ohtlik
(nuga , kéarid jm).

Kodukoha loodus

1. Tunneb rddmu Sues viibimisest.

Loomad, linnud, kalad: erinevad elupaigad ja eluviisid, vilimus, kasv, areng

1. Oskab kiisimisel nimetada tuttavat looma vdi lindu ja tema kehaosi.

2. Matkib mone looma ja linnu hailitsust (lehm, lammas, siga, kass, koer, kana...).
Putukad, erinevad elupaigad ja eluviisid, védlimus, kasv, areng

1. Oskab nimetada voi nédidata tuttavat putukat (lepatriinu, sipelgas, mesilane...).
Taimed: erinevad kasvukohad ja vajadused, vélimus, kasv, areng
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1. Eristab tuttavaid puu- ja kdogivilju vdalimuse ning nimetuse jargi.

2. Osutab kiisimise korral lillele, puule, rohule.

06 ja piev: nende vaheldumine, sellega seotud muutused looduses

1. Matkib tdiskasvanu juhendamisel méngus 66 ja paeva tegevusi.

Aastaajad, nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning loomade ja
inimeste tegevused

1. Osutab kiisimisel péikesele.

Ilmastik: erinevad ilmastikunihtused

1. Osutab kiisimisel vihmale, lumele péiksele jne.

Inimese mdju loodusele: loodushoid, sddstev areng

1. Teab, et priigi visatakse kokkulepitud kohta.

Valguse, temperatuuri, vee, dhu ja toitainete tdhtsus taimedele, loomadele ja inimestele
1. Teab, et taimed, loomad ja inimesed vajavad vett ja toitu.

Ténava tiletamine

1. Laheb tiiskasvanu abiga iilekdigurajal {ile sdidutee.

Liiklusmérgid

1. Osutab kiisimisel iilekdigurajale.

Séidukid

1. Oskab kiisimise korral nimetada voi osutada nimetatud sdidukile (auto, buss jne).
Helkur, turvatool ja v66

1. Oskab nimetada helkurit ja turvatooli vdi osutab kiisimisel neile.

3-4aastased 4-5aastased
SEPTEMBER SEPTEMBER
Teab oma ees- ja perekonnanime ning vanust. | Laps teab oma nime, vanust, aadressi.
Teab oma ema ja isa nime. Oskab vestelda oma kodust, majast, korterist,
Teab, et igal inimesel on kodu. tubadest, pereliikmete  kodustest  toodes,
Nimetab, kes kodus elavad(ema, isa, vanaema, |koduloomadest, nende eest hoolitsemisest.
vanaisa, 0de, vend, kass, koer voi moni muu Tunneb nimetuse, maitse, virvuse, suuruse ja
loom). kuju jirgi pirni, ploomi, kaalikat, peeti, sibulat.
Teab, et perekonnas on igal inimesel oma Teab, milliseid toite neist valmistatakse.
ilesanded: ema teeb siiiia, isa aitab ema; isa teeb | Tunneb stigislilli.
kodus remonti, parandab, korrastab. oskab 0elda oma nime, vanuse ja soo,
Nimetab ja eristab 60d ja pdeva ning kirjeldab oma perekonda ja kodu,
ilmastikundhtusi: pdike paistab, puhub tuul, on |kirjeldab perelitkmete koduseid tegevusi ja
pilves ilm, sajab vihma. nimetab oma kohustusi nende hulgas,

Tunnetab seoseid: pdike paistab — ilma muutub | oskab nimetad tuntumaid seeni, loomi, puid,
soojemaks; tuul puhub — puude oksad liiguvad; |lilli, puu- ja kodgivilju.

sajab vihma — tekivad loigud; inimesed kdivad
vihmavarjuga; ilmad muutuvad kiilmemaks.
Teab ja tunneb virvuse, kuju, maitse ja imetuse
jargi porgandit, kartulit, kapsast.

titleb kiisimise korral oma ees- ja
perekonnanime,

vastab kiisimusele, kas ta on poiss vai tiidruk,
teab oma vanust vOi néitab sormedel,

nimetab perelitkmeid ja teab nende nimesid.
vastab kiisimustele perelitkmete kohta.

oskab nimetada oma rithma nime ja fitleb,
riihmakaaslaste ja Opetajate ning Opetajaabide
nimed.
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radgib oma slinnipdevast,

meelde tuletamise korral tervitab, jitab hiivasti,
palub, ténab,

kiisimise korral nimetab oma sdprade nimesid,
tunneb dra oma kodu ja lasteaia,

nimetab toiduaineid ja eristab tuntumaid puu- ja
aedvilju vilimuse ning nimetuse jargi

OKTOOBER

OKTOOBER

Laps oskab eristada sdidu-ja kdnniteed (mdisted
kitsas ja lai).

Teab, et valgusfoori vajadust, véirvide tdhendust
(autode ja jalakéijate litkumist vastavalt foori
marguandele).

Teab iilekdigukohta, mis on voddiline.

Tunneb kassi ja teab tema kehaosi: pea, kael,
kere, kdpad, saba; pehmed képad, hdéletu kond;
pea: lithikesed kikkis kdrvad, iimmargused
silmad, suu, pikad vurrud; pikk saba, pehme
karv, varvus; kassi haélitsused.

Nimetab kassi tegevusi: lakub piima, s66b kala,
mingib, magab, piiiiab hiiri.

Teab, et kass elab inimese kodus ja inimese
hoolitseb tema eest.

Teab ja oskab nimetada 1-2 lehtpuud.

Teab, et stigisel lehed puudel viarvuvad ja
langevad maha.

Oskab eristada rohtu ja ditsvaid taimi.

Teab, et stigise 10pul lilled nértsivad ja rohi
kolletub.

Teab rohttaimede maapealseid osi: vars, leht,
0is.

Oskab eristada lehte diest.

Oskab hoolitseda lillede eest.

Teab, et lillede kinkimisega valmistatakse
roomu.

Teab ja tunneb moningaid juur- ja puuvilju.
Oskab eristada kuju, vdrvuse ja maitse jargi.
Vestleb ilmast: ilmad muutuvad kiilmemaks,
inimesed riietuvad soojemalt; taevas on pilves,
pilved varjavad piikese, sajab vihma.

oskab kiisimise korral nimetada tuttavat looma,
lindu, putukat ja lille,

teab valgusfoori ja tulede tihendust,

teab liiklusmairkide téhtsust.

teab helkuri kasutamise vajalikkust.

Tunneb liikluseeskirjadest tilekdigukohta.
Oskab iiletada teed valgusfoori rohelise tulega.
Teab helkuri vajalikkust.

Teab, millega tegeleb politsei: korra valvamine,
litkluse juhtimine.

Oskab nimetada siigisele iseloomulikke
tunnuseid: pdike paistab harva, ilmad on
pilvised, tihti sajab vihma; nork tuul kiigutab
puude oksi, tugev tuul rebib okstelt lehti.

Teab, miks moned linnud lendavad 1ounamaale.
Tunneb kassi ja oskab teda kirjeldada: teravad
kiiiined, mille abil ta saab puu otsa ronida, hiiri
pliiida; teravad hambad, millega saab siiiia liha,
kala; pehmed képad, hdiletu kond.

Kirjeldab kassipoja vilimust, kditumist.

Teab, kuidas emakassi hoolitseb oma poja eest.

NOVEMBER

NOVEMBER

Teab, milline on isa roll perekonnas.
Tunneb koera ja tema kehaosi: pea, kael, kere,
képad; peas kdrvad (kikkis, lontis), silmad,

Teab, milline on isa roll perekonnas: tubli,
tugev, tookas; teeb t60d ja aitab ema.
Nimetab erinevaid elukutseid.
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koon, nina, suu; saba: pikk, liithike, rongas, sirge.
Nimetab kehaosade otstarvet.

Oskab jdrele teha koera hailitsust: haukumine,
urisemine.

Nimetab koera tegevusi: jookseb, liputab saba,
valvab maja, nérib konti, lakub vett.

Teab, et koer elab inimese juures; suurtele
koertele ehitatakse kuut.

Oskab hoolitseda koera eest.

matkib lihtsamaid t66votteid,

osaleb joukohasel viisil vanemate laste ja
taiskasvanute tegevuses.

oskab kiisimise korral nimetada kodus
kasutatavaid kodumasinaid — ja elektroonikat.
oskab kiisimise korral nimetada sdidukeid
oskab kiisimuse korral iseloomustada 66d ja
paeva,

oskab nimetada talve ja suve iseloomulikke
nihtusi ja erinevaid ilmastikundhtusi.

Teab, et igal inimesel on oma kindel t60, ta peab
ndgema palju vaeva, et t60 histi dnnestuks.
Tunneb koera ja oskab teda kirjeldada: suured ja
véikesed; pika ja lithikese karvaga; kikkis ja
lontis korvadega.

Teab koera erinevaid ametid: majavalvur,
veokoer, karjakoer, uppujate padstja.

Teab moistet - kutsikas.

Oskab kirjeldada kutsika valimust, erinevus
taiskasvanud koerast.

Teab, kuidas koer hoolitseb kutsika eest.

Teab, et kass ja koer elavad inimeste juures — on
koduloomad.

Teab, kuidas inimesed hoolitsevad koduloomade
ja nende poegade eest.

Tunneb moningaid metsaloomi: siil, rebane,
hunt.

Teab, et nad elavad metsas ja on metsloomad.
loetleb tuntumate ametite juurde kuuluvaid
toovahendeid,

oskab kirjeldada tuntumaid rahvakombeid ja
nendega seotud tegevusi.

DETSEMBER

DETSEMBER

Saab aru joulude tdhendusest: oodatum piiha,
talve algus.

Teab, kuidas luua koju ja lasteaeda
ptihademeeleolu: kaunistamine, jouluehete
tegemine.

Oskab nimetada jouludele iseloomulikke
tunnuseid: pakapikud, kuused, kuu ja téhed,
lumehelbed, piparkoogid.

Teab, kes on jouluvana ja mida ta teeb.

Oskab nimetada pakapikkude tegemisi: piiluvad
akende taga, on jouluvana abilised, toovad sussi
sisse maiustusi.

Tunneb moningaid joulutoite: verivorst,
piparkoogid, seapraad, hapukapsad.

Tunneb kuuske ja teab puu osi: vars-tiivi, palju
oksi, lehtede asemel okkad, mis ei lange talvel
maha; okkad on rohelised, teravad; okstel on
kabid; tiivi ja kdbid on pruunid.

Teab, miks tuuakse kuusk jouludeks tuppa.

Nimetab talvele iseloomulikke tunnuseid: ilmad
muutuvad kiilmemaks, lumesadu, lumehelveste
langemine.

Kirjeldab lund: valge, pehme, kohev, kiilm.
Oskab nimetada, milleks on lumi kasulik: saab
kelguga sdita, suusatada, lumememme teha.
Teab, et joulud on oodatuim piiha.

Oskab luua piihademeeleolu: kodu
kaunistamine, joulukaunistuste tegemine.
Nimetab jouludele iseloomulikke tunnuseid:
pakapikud, kuusk, inglid, kuu, tdhed,
lumehelbed, piparkoogid jne.

Oskab vorrelda kuuske ja méndi (erinevad
okkad(asetus, vérvus, pikkus); kédbidel on
soomused, mille vahel on seemned; seemnest
kasvab uus puu).

Teab mdiste — okaspuu- tdhendust. Nimetab leht-
ja okaspuu erinevusi.

JAANUAR

JAANUAR

Teab nimetada talvele iseloomulikke nahtusi:
lehtpuud on raagus, ilm on kiilm, sajab lund,
rohi on lumevaiba all, veekogudele tekib
jadkate.

Teab, et jadd ja lund ei tohi siilia, voib haigeks
jaéda, sest lumi ja jaa on kiilmad ja s6omiseks
mustad.

Tunneb metsas elavaid loomi: orav, jines, siil,
karu.

Teab , kus elavad, kuidas liiguvad, millest
toituvad, kuidas paddstavad end vaenlase eest,
kuidas valmistuvad talveks (karvavahetus,
talveuni, toidutagavarade kogumine).

Jaa omadused: kova, libe. J4il saab uisutada.
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Oskab nimetada laste talvelobusid: kelgutamine,
lumepallide veeretamine, lumememme
tegemine.

Kirjeldab lindude tegevust talvel: lendavad,
otsivad toitu. Teab, mida lindudele stiiia antakse.
teab hammaste hooldamise vahendeid.

Soojas toas sulavad lumi ja jaa veeks.
Sulatatud vee vordlus joogiveega.

Lund ja jdad ei tohi siitia(kiilm, must).

Linnud talvel: suurus, virvus.

Oskab nime jérgi tunda tuvi, varblast, tihast.
Lindude kéitumine talvel: otsivad toitu, hoiavad
majade ldhedusse.

Lindude toit: taimede seemned, tangud, rasv.
Toidulauale ei tohi panna soolast toitu ega vett.
Orav. Looma kehaosad: kikkis korvad, mille
otsas karvatutikesed; soe pehme karv; kohev
saba; lithikesed esijalad; pikemad tagajalad;
teravad kiilinised ja hambad. Orava elupaik ja
litkkumine: elab puu otsas; jooks kiire, osav, vile;
liigub modda puutiive, hiippab oksalt oksale.
Niérib kidbide soomuseid ja s66b soomuse vahel
olevaid seemneid.

nimetab tervist hoidvaid tegureid,

nimetab toiduaineid, mida tuleks stiiia iga péev,
oskab nimetada kehaosi ja teab nende
vajalikkust.

VEEBRUAR

VEEBRUAR

Tunneb ja teab erinevaid veovahendeid(auto,
lennuk, laev, buss) ja nende litkumise kohti.
Nimetab nende juhte (autojuht, lendur, kapten
,bussijuht).

Nimetab veovahendite otstarvet (reisijate ja
kauba vedu).

Tunneb erinevad transpordivahendid: sdiduauto,
traktor, veoauto, rong, tramm, lennuk, laev, buss.
Riihmitab autod otstarve jargi: kiirabiauto,
tuletdrjeauto, veoauto.

Teab auto osi: mootor, kabiin, uksed, aknad,
rool, rattad, laternad, pidurid, suunatuled,
veokast.

Teab moisteid: kodumaa, isamaa, siinnimaa — ja
nende tdhendust.

Teab, millal on kodumaa siinnipdev.

Teab, et me oleme eestlased ja rddgime eesti
keelt.

Tunneb vastlapdeva ja sellega seotud
kombestikku.

Nimetab erinevaid sidepidamisvahendeid:
telefon, kiri, kaart, pakk.

Teab, kuidas telefoniga radkida: tutvustab
ennast, radgib lithidalt ja selgelt koige
tahtsamast.

Teab moiste -kodu, kodumaa, siinnimaa —
tadhendust.

Teab, et me oleme eestlased ja rdéigime eesti
keelt.

Nimetab Eesti stimboolikat: lipp(sini-must-
valge), vapp(kolm 16vi).

Nimetab Eesti pealinna ja presidenti.

Nimetab erinevaid veovahendeid: auto, rong,
lennuk, laev. Teab nende otstarvet.

Kirjeldab bussijuhi t66d: juhib bussi, teatab
peatusi, avab ja sulgeb uksi.

Oskab bussis kadituda: radgitakse vaikselt,
hoitakse kinni.

Teab, et bussijuhti ei tohi segada, ta on oma tods
véga tihelepanelik.

Teab vastlapdeva ja sellega seotud kombestikku
— liu laskmine, vastlatoitude
s0omine(vastlakuklid, hernesupp, seajalad);
ennustused: pikk sdit — kdrge vili; pikk lina.
teab oma rahvust ja keelt ning riigi tdhtsamaid
stimboleid.

24



MARTS

MARTS

Oskab nimetada kevadele iseloomulikke
tunnuseid: pdike paistab; pdevad ldhevad
pikemaks, ilmad soojemaks, lumi ja jda sulavad,
maa muutub mairjaks, tidrkab roheline rohi,
puhkevad oitsele esimesed lilled — mirtsikelluke,
lumikelluke, sinilill; puudele ilmuvad viikesed
rohelised lehed.

Teab, mida tdhendab munadepiiha ja kuidas seda
tahistatakse.

Tunneb dra kuke, kana tibupoja.

Oskab kirjeldada kuke vélimust: pea, kael, kaks
jalga, tiivad, nokk, suled, hari, pikad sabasuled;
varvus, hidlitsemine.

Nimetab kuke ja kana sarnasusi(siblivad,
nokivad teri, magavad orrel) ja
erinevusi(hdilitsus, hari, sabasuled, suurus).
Teab ,et kana muneb, hoolitseb poegade eest.
Kirjeldab kanapoja vélimust: pisike, pehme,
kollane, siutsub, magab ema tiiva all.

Teab, et kukk kaitseb kana ja tibu.

Teab, kuidas inimene hoolitseb kodulindude
eest.

Saab aru madistest- teater.

Kasutab kipiknukke.

Teab, et teatris tuleb istuda vaikselt, kuulata,
vaadata

Nimetab kevadele iseloomulikke tunnuseid:
pdevad muutvad pikemaks, péikest paistab
kauem; pdike soojendab; lumi ja jéi sulavad;
006sel on kiilm, vesi jaatub uuesti: tekivad
jaapurikad.

Teab, et jddpurikaid ei tohi imeda, voib haigeks
jéada.

Teab, et linnud muutuvad elavamaks, hakkavad
laulma.

Tunneb moningaid kevadlilli: lumikelluke,
martsikelluke, sinilill.

Teab munadepiihi ja sellega seotud
kombestikku.

Nimetab piihadele iseloomulikke asju: jdnesed,
varvilised oksad, roheline muru, varvitud
munad, tibud jne.

Teab, mis koht on teater ja kuidas seal
kaitutakse.

Teab, et nukuteater on teater, kus niitlejad
teevad nukkudega teatrit.

APRILL

APRILL

Tunneb ja teab kevadlilli: lumikelluke,
martsikelluke, iilane, voilill, tulp.

Teab, miks lilli korjatakse: ruumide
kaunistamine, kinkimine.

Oskab lillede eest hoolitseda: lilled pannakse
kohe vette, vaasis vahetatakse vett.

Teab, et lilli korjatakse vihe, rodmu voib
valmistada ka iiks 0is.

Kirjeldab lindude tegevust kevadel: linnud
roomsamad ja hakkavad laulma, pesa punuma.
Teab, et osa linde tuleb tagasi Idunamaalt.
Tunneb kevadekuulutajaid: kuldnokk, 160ke.
Teab, et kevadel drkavad talveunest loomad.
Oskab nimetada loomade erinevaid elupaiku.
Oskab eraldada ja nimetada kompimise ja
maitsmise teel tunnetatavaid esemeid ning
materjalide omadusi: sile, karvane, magus, hapu,
kiilm, kova.

Oskab ja tunneb &dra erinevaid helisid:
koputamine, krabin, krobistamine, helistamine,
sahin.

Teab, et peale kevadist vihma hakkavad taimed
kiiremini kasvama.

Teab, et koik taimed vajavad kasvuks vett.
Kirjeldab metsloomade kéitumist kevadel:
arkavad talveunest, karvavahetus, toitumine,
poegade kasvatamine.

Tunneb ja kirjeldab konna: talveunest drkamine;
litkkumisviis; toitumine.

oskab nimetada koiki aastaaegu ja neid
iseloomustada.

MAI

MAI
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Teab kehaosi: silmad, korvad, nina, suu, pdsed,
otsmik, pea, keha, kael, dlad, kéded, jalad,
sormed, jalad, varbad.

Tunneb pesemisega seotud mdisted: puhas,
madrdunud, mérg, kiilm, libe, 10hnav seep,
pehme, puhas, kuiv.

Teab, et terved lapsed on ro0msad, nende kied,
négu ja riided on puhtad.

Oskab nimetada kevadt6od aias: kaevamine,
peenarde tegemine, seemnete kiilvamine,
taimede istutamine.

Teab, milline on ema roll perekonnas.

Teab, et igal lapsel on ema.

Teab emadepéeva olulisust.

Oskab nimetada, kuidas saavad lapsed emale
rodmu valmistada: kingivad lilli, teevad
kingitusi.

Teab ja tunneb samaotstarbelisi esemeid: tool,
tugitool, taburet.

Oskab vorrelda sarnaseid sama otstarbega
esemeid (toidundud, kellad, m&éobel,
minguasjad, riietusesemed).

Nimetab kevadisi t6id aias: riisumine, seemnete
kiilvamine, peenarde tegemine jne.

Teab aedniku to0vahendeid: labidas, reha,
kastekann. Nimetab moningaid pdllutdoriistu:
traktor, ader, kiilvik.

Kirjeldab putukaid ja nende tegevust: soovad
Oitest iemahla ja taimede lehti.

Tunneb liblikaid ja kirjeldab neid.

Teab, milline on ema roll perekonnas.

Teab, et igal lapsel on ema.

Teab, et emadepédev on pidupdev kogu perele,
kus lapsed valmistavad emale r6dmu, teevad
kingitusi, kingivad lilli.

OPITULEMUS:
Laps:
[1 Teab enda ja oma vanemate nime
[1 Oskab 6elda, kas ta on poiss voi tiidruk

0 Utleb oma vanuse

O Kirjeldab lasteaia erinevate ruumide
otstarvet

O Nimetab erinevaid elukutseid

O enne uue tegevuse alustamist korrastab
eelneva koha

O paneb iseseisvalt oma riided ettendhtud
kohta

O selgitab, miks tuleb mérjad riided
kuivama panna

O selgitab, miks pean ennast pesema ja
kammima

O nimetab toiduaineid, mida tuleb stitia, et
olla terve ja tugev

O nimetab erinevaid kehaosi

0 jérgib kokkulepitud riihmareegleid

O nimetab kohti ja esemeid, mis voivad
olla ohtlikud

O teab pohilisemaid viisakusreegleid

0 loob liihiajalisi soprussuhteid

O lohutab kaaslast

O teeb vahet ,,heal ja ,,halval* kéitumisel
O kirjeldab, mille poolest on inimesed
erinevad

O nimetab riigi nime, kus ta elab

OPITULEMUS:
Laps:

(1 Oskab 6elda oma nime, vanuse ja soo

[ Kirjeldab oma perekonda
0 Kirjeldab oma kodu, nimetab kodu
asukoha
0 Kirjeldab pereliikmete koduseid tegevusi
0 Nimetab oma lasteaia nime
0 Oskab kirjeldada oma tegevusi ja ménge
O Oskab nimetada vanemate ameteid
0 Kirjeldab iildtuntud elukutseid oma
kodukohas
O Teab oma rahvust ja keelt ning riigi
tadhtsamaid siimboleid
0 Kirjeldab tdhtpdevi oma peres
O Oskab kirjeldada tuntumaid
rahvakombeid
0 Teab iildtuntud viisakusreegleid

0 Tunneb ja jargib lauakombeid

O Nimetab sobra positiivseid omadusi
0 Oskab sopra toetada ja lohutada

O Mairkab kaaslast ja oskab teistega
arvestada

O Oskab viljendada oma emotsioone
0 Oskab kirjeldada inimeste erinevusi
O Oskab nimetada erinevaid ruume

lasteaias ning teab nende otstarvet
O Kirjeldab erinevaid sdidukeid ja teab
nende otstarvet

26




O nimetab moningaid eesti rahvakalendri | [ Oskab nimetada veekogusid
tahtpdevi, millel ta on osalenud O Oskab nimetada tuntumaid seeni

O kirjeldab, mida puu- ja juurviljadest saab | [] Oskab nimetada tuntumaid loomi,
valmistada kirjeldada nende vilimust ja 6elda, kus nad
O kirjeldab, mis juhtub lehtpuudega siigisel |elavad

0 eristab okaspuid lehtpuudest O Teab putukate elupaiku

O nimetab seene osasid: kiibar, jalg 0 Oskab nimetada ja kirjeldada tuttavaid
O kirjeldab erinevate loomade ja lindude |puid, lilli, puu- ja koogivilju

elupaiku 0 Nimetab ilmastikundhtusi ja kirjeldab
0 nimetab linnu ja looma kehaosi neid

O nimetab aastaaegadele iseloomulikke 0 Oskab nimetada aastaaegu ja neid
tunnuseid iseloomustada

O selgitab 606 ja pdeva erinevust 0 Teab, et taimed ja loomad vajavad

kasvamiseks vett, dhku ja valgust

KEEL JA KONE
2-aastased
Suhtlemine

1. Suhtleb tdiskasvanuga esemetega tegutsemise ajal.

2. Eelistab suhtluspartnerina peamiselt tuttavat tdiskasvanu.t

3. Kasutab suheldes mitteverbaalseid vahendeid (osutamist) koos iiksikute sdnadega.

4. Vastab tdiskasvanu kiisimusele ja korraldusele tuttavas situatsioonis mingi tegevuse,
héélitsuse voi 1 — 2 sdnalise iitlusega.

Grammatika

1. Kasutab tuttavas situatsioonis ja tegevuses grammatiliselt vormistamata 1- 2 sonalisi
lauseid.

2. Kasutab iiksikuid kéddnde- ja podrdevorme juhuslikult mdne sona puhul (nt ainsuse
omastav, osastav, tegusona 3. poore).

3. Kasutab s6nu enamasti iihes, tiksikuid sdnu 2—3 vormis.

4. Viljendab kdnes monda jargmistest suhetest: eitus (ei taha), kuuluvus (tddi lusikas),
asukoht (emme siia), omadus (auto katki), subjekti — objekti suhe (issi anna pall)

Sonavara

1. Kasutab oma kogemustega seostuvaid konkreetse tdhendusega sonu (umbes 50) tuttavas
situatsioonis.

2. Kasutab nimi- ja tegusonu (nt ndu=kiisu, anna, opa=siille), ase- ja médarsdnu (nt siia, seal,
nii).

3. Moistab sdnu (rohkem kui 50) iihes kindlas tdhenduses tuttavas olukorras.

Héildamine

1. Haildab digesti monda iiksikut liihikest sona.

2. Hadldab sonades digesti hddlduslikult lihtsamaid héilikuid (nt a, e, 1, 0, u, p, m, t, 1).
Kirjalik kone

1. Vaatab koos tdiskasvanuga pildiraamatuid, tdiendab tdiskasvanu juttu osutamisega pildile
voi iiksiku sona iitlemisega pildi kohta.

3-4aastaesd 4-5aastased

SEPTEMBER SEPTEMBER
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Teab, et inimestel ja koduloomadel on nimed.
Oskab hddldada sonu selgesti ja kuulata nende
kola.

Oskab moodustada valju ja vaikset hailt, vastata
kuuldavalt.

Oskab tdhelepanelikult kuulata muinasjutte ja
jutukesi. Saab aru jutu sisust ja jdtab meelde
kujundlikke sonu.

Oskab 0digesti ja selgelt hddldada hailikuid: L, S,
K, R

Teab poordeid sina, mina, meie.

Oskab 6elda lauseid, milles on alus, deldis,
sihtis (kes teeb?, mida teeb?, mida s66b?)
Oskab mingida sdrmemainge.

Saab aru kirjanduspalade sisust.

Oskab eristada juttu muinasjutust.

Oskab eristada poeetilist teksti proosatekstist.
Kirja eelharjutused: lainelised jooned.

Oskab panna omavahel kokku pildi ja sona.
Mairab hadliku sdna alguses, nditab tdhemérki.
Hadldab haélikuid digesti (keele ja suus asend).
Oskab kasutada omadussdnu ainsuses ja
mitmuses.

Kasutab omastavat kédénet (kelle oma?).
Liisusalmid, riitmisalmid, sormeméangud.

OKTOOBER

OKTOOBER

Teab palju tegusonu.

Oskab mirgata ettekande erinevat intonatsiooni,
mis vastab tegelaste iseloomule ja siindmusele.
Haildab sonu selgelt ja kuulab nende kola.
Oskab nimetada asju nende digete nimedega.
Kasutab omadussonu.

Vordleb omadussona — méddrsona: suurem -
viiksem; kiiresti — kiirem.

Oskab kasutada lithemaid ja pikemaid lauseid.
Oskab vastata kiisimustele, mis on seotud
luuletuse sisu lahtimotestamisega.

Kasutab luuletuse lugemisel mitmesugust
intonatsiooni.

Arvab ira erinevaid helisid ja matkib neid.

S- sOna alguses, keskel, 16pus.

Kiirkone harjutused diktsiooni parandamiseks.
Teab, et sona koosneb héilikutest.

Tunneb lithikest ja pikka hailikut; leiab
hailikute asukoha sonas.

Kirja eelharjutused: vertikaaljooned.

NOVEMBER NOVEMBER

Oskab vastata kiisimustele sdnadega, mitte Votab osa pikemast vestlusest. Oskab esitada
Zestiga. kiisimusi kaaslasele.

Oskab pildiseeria jargi jutustada tuttavat Oskab jutustada arusaadavalt sellest, mida
muinasjuttu. parajasti tehakse, mida ndhakse.

Oskab kiirustamata ja sonu selgelt hddldades
lugeda lithikesi luuletusi.

Oskab matkida intonatsiooni (véljendades
hellust, rddmu, kurbust).

Oskab teha valju ja vaikset héélt. Vastab
kuuldavalt ja selgelt kiisimustele.

Tutvub uute tegusonadega. Kasutab kones nimi-
, omadus- ja tegusonu.

Jutustab pildiseeria jargi muinasjuttu.

Oskab mingida sdrmeménge.

Oskab tuttavat juttu timber jutustada, samuti
rddkida oma kogemustest.

Oskab Opetaja alustatud jutule lisada vihemalt
ithe lause.

Oskab intonatsiooni abil edastada tegelaste
iseloomu.

Oskab mairata hadlikut: sdna alguses, 10pus,
keskel.

Kirja eelharjutused: horisontaaljooned.
Sonade lahti hddlimine.

Oskab 6elda, mitu hailikut on sonas.

Teab mdisteid ,,s0na“ ja ,lause*.

DETSEMBER

DETSEMBER

Saab aru kirjanduspalade sisust.

Oskab mirgata esitatavate palade riimi ja
koneriitmi.

Loeb iseseisvalt lithikesi luuletusi.

Tutvub erineva temaatikaga palade ja juttudega.
Oskab leida analoogilisi situatsioone elust.
Jutustamisel kasutab koondlauset (peenral
kasvavad punased, kollased, sinised ja valged
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Kirjeldab oma lemmikménguasja, raamatut,
looma.

Vastandab omadussonu: puhas-méédrdunud; soe-
kiilm; magus-soolane.

Héadldab hadlikuiihendeid sdnades tipselt.
Arvab dra tdiskasvanu poolt hédlitud sonu pildi
toel(pdhjapdder, jouluvana, pakapikk).

Oskab jutustada tuttavate pildiseeriate jargi.
Moodustab 1-2 lauset pildi kohta.

Oskab digesti ja selgelt hiidlida héélikuid: O, E,
T,N, V.

Teab moningaid liisusalme.

lilled).

Rédgib oma perest, muljetest ja kogemustest.
Teab, et sonad moodustavad lause.

Oskab 6elda, mitu sdna on lauses.

Madrab sonades kaashdilikud.

Oskab mirgata sonades iilipikka kaashailikut.
Kirja eelharjutused: vertikaaljooned.

Oskab nimetada omadus-, tegu- ja méédrsonade
vastandsonu: hea — paha; 66 — pdev; siin — seal
jne.

JAANUAR

JAANUAR

Oskab eristada proosateksti vérsist.

Matkib erinevaid hééli ja helisid, muudab
maéangudes intonatsiooni ja hiile korgust.
Vestleb tunnetest (rdom, viha, kurbus).
Kasutab omastavat kdénet koos kaassonaga
(laua peal, kuuse kiiljes jne.)

SOnavara laieneb looduse teemaliste sonadega,
eriline tdhelepanu tegu- ja omadussdnade
kasutamisele.

Moodustab lauseid ndhtu kohta, laiendab lauset
kiisimuste abil.

Oskab kasutada muutevorme: jalg — jala — jalga;
kisi — kde — katt.

Oskab kasutada tdisminevikku: olen kidinud, olen
ndinud.

Saab aru juttudes tegelaste headest ja halbadest
omadustest.

Oskab analiiiisida loo tegelaste kditumist.
Oskab leida seost loo pealkirja ja sisu vahel.
Saab aru luuletuse sisust ning oskab
intonatsiooni abil viljendada nende erinevat
meeleolu: siidamlik, humoorikas.

Kirja eelharjutused: kaldjooned.

Leiab tekstist tuttavad tdhed.

Oskab leida hailiku asukoha sdnas: alguses,
keskel, 10pus.

Omadussdnad nimisdnade tdiendajana.

VEEBRUAR

VEEBRUAR

Keele- ja suulihaste arendamine
hingamisharjutuste ja -méingudega.

Oskab kiisimuste pohjal moodustada lauseid.
Viisakuse Opetamine: ergutada teretama,
tdnama, paluma.

Sonade draarvamine pildi toel.

Oskab vastata korvallausega, kordab kiisimust
(millal on vaja kiirabi? siis kui inimene on

haige).

Oskab loo timberjutustamisel kasutada autori
sonu ning véljendeid.

Peab kinni siindmuste loogilisest jarjekorrast,
jutustab kuuldavalt ja kiirustamata.

Oskab kirjeldada pilte, ménguasju, tegevusi,
kasutades omadus- ja médrsonu, nimetades
iseloomulikke tunnuseid.

Oskab jutustada oma kogemuste pdhjal.
Oskab kasutada fantaasiat loovjutustuse
koostamisel.

Kirja eelharjutus: mustri riitmi jélgimine.
Oskab laiendada lauseid kiisimusega.

Lause 10pumirgid intonatsiooni méaramisel.
Sonadega mangimine: hiiliku asendamine
sonas.

Mirkab sonas iilipikka héélikut (millist haélikut
kuuled teistest selgemini ja kauem).

MARTS

MARTS

Saab aru kirjanduspalade sisust.
Oskab tegelaste kditumise pohjal aru saada
nende erinevatest iseloomudest.

Kirjanduspalade tdpsem tajumine: mérkab autori
suhtumist jutustatavasse loosse, stindmuste
omavahelist seostatust, kditumisest tulenevaid
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Oskab eristada proosat luulest.

Oskab digesti ja selgelt hiildada hiilikuid: O,
U, 0.

Tunneb hiilitud sonu ilma niitliku toeta.
Mbistab ja kasutab iildmdisteid — ndoud, rdivad,
modbel, linnud jne.

Kasutab tegusona oleviku ainsuse 1., 2. ja 3.
poordes (mina méngin, sina mingid, Peeter
maéangib)

tagajérgi jne.

Oskab eristada juttu muinasjutust.

Oskab dialoogis kuulata kaaslase kiisimusi ja
vastuseid tihelepanelikult, vahele segamata.
Koikide hailikute diges jarjekorras kuulmine
sOnas.

Oskab kasutada arvsonu.

Teab moningaid liisusalme.

Teab, millised on kiisisdnad ja oskab
kiisilausetele vastata tdislausega.

APRILL

APRILL

Saab aru, et kirjanduspalades jutustatakse
1dbusatest, naljakatest ja igapdevastest
stindmustest.

Oskab luuletuse lugemisel jilgida vérsi riitmi,
riimi.

Oskab jutustada isiklikest kogemustest.

Oskab koostada mdnelauselist kirjeldust tuttava
pildi, ménguasja, looma kohta.

Haalikute kordamine. Haddldamisméngud.
Ainsuse- mitmuse mangud: 1 karu, palju karusid
Kirjeldab ndhtavat objekti mitmesdnalise
lausega.

Oskab koostada jutustust temaatilise pildi jargi.
Oskab tajuda muinasjutu kunstilisi
viljendusvahendeid: sissejuhatus, kordus,
10petus.

P6o6rab luuletuse lugemisel tdhelepanu
loogilistele rohkudele ja pausidele.
Umberjutustamisel oskab viljendada oma
suhtumist loo sisusse, tegelastesse ja nende
kaitumisse.

Oskab 6elda, mitmes on héélik sonas.
Haiélib sona haélikhaaval.
Haildamisharjutused keelele, huultele,
poskedele, Iouale.

Liigutuste riitm, kde harjutused laua peal ja
oOhus.

MAI

MAI

Oskab peast lugeda 4 — 8 realist luuletust. Oskab
vaadata raamatu illustratsioone, teab raamatu
vajalikkusest ja hoidmisest.

Kinnistada tuttavate palade sisu kiisimustele
vastamise ja piltide vaatamisega.

Haalib sonu, héélikuid.

Oskab esitada kiisimusi. Oskab jutustada pildil
toimuvat.

Teab liisusalme ja sdrmeménge.

Uudiskirjandusega tutvumine.

Oskab vaadata raamatu illustratsioone ja nende
pohjal jutustada tuttavaid jutte, samuti neid ise
piltide pohjal vélja moelda.

Oskab asjade, piltide vaatamisel ja vordlemisel
esile tuua olulisi tunnuseid ja neid tdpsemalt
nimetada (suur-véike; madal-korge; pikk-
lihike).

Kirja eelharjutused: horisontaalsed, vertikaalsed
ja lainelised jooned.

Teab liisusalme

OPITULEMUS:
Laps:
[] algatab ise aktiivselt suhtlust
1 suhtleb meelsasti ja aktiivselt
eakaaslastega
O tunneb huvi timbritseva vastu
O kommenteerib enda ja kaaslase tegevust
2-3 lausega
O radgib 2-3 lausega monest hiljuti kogetud
emotsionaalsest kogemusest
O loeb peast voi kordab jarele monda

OPITULEMUS:
Laps:
[
0

Suhtleb aktiivselt tdiskasvanuga
Kasutab rolliméngus
intonatsiooni ja hidletugevust

O Kasutab digesti moningaid
viisakusviljendeid

O Kirjeldab tdiskasvanu abiga pilti ja annab
edasi pildiseerial kujutatud siindmust

0 Annab kuuldud teksti sisu edasi
taiskasvanu suunavate kiisimuste abil

erinevat

30



luuletust 0 Jutustab nihtust, tehtust ja méodunud

O kasutab kones nimisonade korval ka stindmustest 3-5 lausega
tegu-, omadus- ja arvsonu 0 Loeb peast kuni 4-realist liisusalmi voi
0 hééldab hailikuid digesti luuletust

O Kasutab kones lihtsamaid kdandeid,
poordeid, liitlauseid

0 Kasutab kones aega véljendavaid
nimisonu: hommik, piev, dhtu, 66

0 Hééldab Gigesti koiki emakeele hadlikuid
O Haildab odigesti 3-4 silbilisi tuttava
tdhendusega sonu

MATEMAATIKA

2-aastased

Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine

1. Juhendamisel leiab etteantud esemete hulgast teise samasuguse eseme (nt sama vérvi
pall).

2. Leiab erinevate esemete hulgast iiks ja palju.

Suurused ja modtmine

1. Oskab niha ja leida esemetes erinevusi (nt juhendamisel eraldab etteantud esemete
hulgast suurema voi vidiksema eseme).

Geomeetrilised kujundid

1. Leiab samasuguse kujundi peale-, kdrvuti-, v0i sisse asetamise teel.

2. Eristab kompimise ja veeretamisega iimmargusi ja kandilisi esemeid (sh ringi ja ruutu).
Orienteerumine ajas

1. Matkib tdiskasvanu juhendamisel mangus 60 ja pdeva tegevusi (nt 66seks paneb nuku
magama).

Orienteerumine ruumis

1. Juhendamisel paigutab esemeid iiksteise sisse, peale, alla.

3-4aastased 4-5aastased
SEPTEMBER SEPTEMBER
Tunneb virvusi: punane, kollane. Oskab esemeid jirjestada suurustunnuste alusel,
Oskab laduda vahetult tiksteise korvale detaile | neid iliksteise korvale asetades.
(teerada, autotee jt) Kahe eseme jérjestuse médramine viljendite ,,on

suurem kui®, ,,iithesuurused®, ,,on pikem kui*, ,,on
lithem kui®, ,,iihepikkused®, ,,on laiem kui, ,,on
kitsam kui“, ,,sama laiad* abil.

Oskab erinevalt ehitada iiht ja sama objekti.
Oskab neid omavahel vorrelda, tuua vélja
erinevused ja sarnasused.

Oskab muuta ehitiste korgust ja pikkust(maja).

OKTOOBER OKTOOBER

Tunneb 3 vormi: ring, ruut, kolmnurk. Oskab eristada paremat ja vasakut kitt.

Oskab eristada ehitiste ruumilisi tunnuseid: Oskab méérata iimbritsevate esemete asukohta
kitsas — lai, lithike — pikk ning oskab seda teise ja enda suhtes sOnadega paremal voi
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sonadega véljendada(kitsas tee, pikk aed).
Tunneb varvusi: sinine, roheline.
Tunneb suurusi ,,iimmargune* ja ,,kandiline*.

vasakul.

Tunneb ja eristab ruutu ja ristkiilikut.
Oskab laduda erineva suuruse ja varvusega
ruutudest ja ristkiilikutest mustreid ja pilte.

NOVEMBER

NOVEMBER

Tunneb suurustunnuseid: suur, véike, pikk,
lihike.

Oskab eristada esemeid suurustunnuste jirgi.
Leiab iimbritsevaid esemeid virvuse ja vormi
jargi.

Oskab kasutada mdisteid: iiks ja palju

Oskab mirgata iimbritsevate esemete {ihiseid
tunnuseid kasutades véljendeid: sama varvi,
sama kujuga, sama suured, sama pikad, sama
laiad.

Oskab eraldada {ihise tunnusega esemeid iihte
riihma, rithmitades neid tihise tunnuse jargi(kdik
ringid, koik punased klotsid).

Ajamdisted: hommik, piev, ohtu.

Orienteerub ajas: nddalapdevad.

DETSEMBER DETSEMBER

Oskab eristada ndgemise ja kompimise jargi Loendab 5-¢ piires.

ringi teistest kujunditest. Esemete loendamine, soOnastab loendamise
Oskab leida iimbrusest ringikujulisi esemeid. tulemuse.

Erinevate suuruse ja virvusega ringidest
mustrite ja piltide ladumine.

Eristab ehitiste ruumilisi tunnuseid: kdrge —
madal ning oskab seda kdnes viljendada(madal

Oskab vastata kiisimusele ,,mitu?* .

Oskab erinevalt ehitada iiht ja sama objekti
(auto, sild).

Laob erineva pikkusega pulki kasvavas ja

aed, korge virav). kahanevas jérjekorras.

Tunneb virvusi: valge, must. Moisted: koige pikem, kdige lithem.
Laob pulkadest mustrit.

JAANUAR JAANUAR

Oskab kaht iihetiiiibilist eset vorrelda {ihise voi
erineva tunnuse esiletoomise kaudu.
Vordlemisel oskab kasutada sonu: pikem,
lithem, tihepikkused, suurem, véiksem,
tthesuurused, kdrgem, madalam, tihekdrgused.
Oskab moodustada arvu ,,kaks®.

Rithmitab esemeid iihise tunnuse, virvuse, kuju
ja otstarbe jargi (médnguasjad).

Tunneb kera ja kuupi.

Oskab laduda erineva suuruse ja vérvusega
kuupidest kujundeid ja pilte.

VEEBRUAR

VEEBRUAR

Oskab méirata enda asukohta ruumis
timbritsevate esemete suhtes sOnadega: siin,
seal, minu ees, minu taga, iilal, all.

Teab maisteid 60 ja péev.

Oskab madrata esemete asukohti ruumis
moistetega: ees, taga, iilal, all, kdrval, vasakul,
paremal.

Oskab kones digesti kasutada maisteid: eile, tdna,
homme, seostades neid tegevustega.

MARTS

MARTS

Oskab kasutada sonu ,,iiks* ja ,,kaks* iimbruse
kirjeldamisel.

Oskab mairata silma jdrgi esemete suurust,
laiust ning nende tiksteise korvale voi peale
paigutamise teel.

Oskab muuta ehitiste korgust ja pikkust(korge ja
lithike torn; lithike ja pikk rong).

Antud esemete hulgaga samavédrse hulga
moodustamine esemetest paaride moodustamise
teel.

Vordleb esemete hulkasid mdistetega: sama
palju, iihepalju, vordselt.

Kahe esemete hulga vordsustamine iihest
esemete dravotmise ja teisele esemete lisamise
teel.
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Oskab arvestada chitamisel
vahekordi(karule maja, hiirele maja).

suuruse

APRILL

APRILL

Oskab eristada nidgemise ja kompimise teel
kolmnurka teistest kujunditest.

Erinevate suuruse ja virvusega kolmnurkadest
mustrite ja piltide ladumine.

Oskab vorrelda timbritsevaid esemeid sonadega:
suurem, vdiksem, pikem, lithem, iihesuurused,

Orienteerub ruumis.

Otsib maénguasju, esemeid ruumis suunavate
kaskude jérgi, kirjeldab esemete asukoha teiste
esemete suhtes.

Moisted: kiiresti ja aeglaselt.

Paneb kokku puzzlesid.

ithepikkused. Orienteerub ajas: eile, tina, homme, nende seos
Loendamine kolmeni. nidalapievadega.
MAI MAI

Saab aru moistetest: hommik, ohtu.
Oskab kirjeldada oma pdeva ajamdistete
hommik, pédev, dhtu, 66 abil.

Jérjestab vérvilisi pulki pikkuse jérgi.

Maidrab pulkade asukohta jirjestatud reas
jargarvsdnade — esimene, teine, kolmas ja sonade
- viimane ja eelviimane abil.

Rithmitab varvilisi pulki pikkuse ja virvuse jargi.

[0 otsustab, kas nimetatud ese kuulub hulka
[ loendab 3 piires
O eristab ringi, kolmnurka ja nelinurka
ning leiab kujunditega sarnaseid esemeid
riihmatoast, duest ja tdnavalt

O leiab samasuguse eseme vormi ja varvi
alusel
O jérjestab esemeid suuruse, pikkuse,

laiuse ja korguse jérgi

O tunneb vérvusi: punane, kollane, sinine,
roheline, must, valge

O madrab esemete ja teiste laste asukohta
enda suhtes (iilal-all, ees-taga jne)

Riihma kuuluvate pulkade arvu kindlaks
tegemine loendamisega.

OPITULEMUS: OPITULEMUS

Laps: Laps:

0 Riihmitab esemeid, olendeid kahe erineva
tunnuse alusel

[1 Vordleb esemete hulki
0 Tutvub arvudega 1-10
O Jérjestab esemeid pikkuse, laiuse,
korguse jargi
0 Néeb ja oskab kirjeldada ruudu ning
ristkiiliku sarnasusi ja erinevusi ning leida
sarnaseid kujundeid iimbritsevast

0 Teab 60pédeva osi: hommik-paev-ohtu

O Kirjeldab tegevusi ja siindmusi eile-téna-
homme

O Maiirab enda asukohta teiste laste ja

O kasutab maisteid: iiks, palju asjade suhtes

O orienteerub ajas (hommik, dhtu; 60, O Mairab paremat ja vasakut poolt
péev)
KUNST
2-aastased

Kujutamine ja véljendamine
1. Tunneb rd0mu kunstitegevuses osalemisest.

2. Tunneb meeldetuletamisel dra pShivarvid (kollane, punane, sinine) ja osutab neile.
3. Kritseldab maapinnale, liivale, lumele ka véljaspool kunstitegevust.
4. Annab suunamisel kritseldustele tuttavate inimeste, esemete ja ndhtuste nimed.

Kujundamine

1. Matkib tdiskasvanu liigutusi tegutsemisel erinevate kunstivahenditega.

Voolimine
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1. Muljub juhendamisel voolimismaterjali, méngides muudab vabalt savitiiki kuju.

2. Tiikeldab juhendamisel savi, plastiliini.

3. Vajutab voolimismassi auke tegevust jéljendades.

Joonistamine

1. Kritseldab varasemast liikuvama ja vabama kiega.
2. Tdmbab juhendamisel jdmedate joonistusvahenditega erinevaid jooni.
3. Hoiab meeldetuletamisel paberit kinni ja joonistab vaid selleks ettendhtud kohta.

Maalimine

1. Kannab virvi Opetaja antud virvise pintsliga paberile spontaansete, teadvustamata

liigutustega.

2. Jéatab paberile jéljendeid Opetaja vérviga kaetud svammiga, templiga jne.
3. Juhendamisel teeb ndpuvirvidega paberile erineva suunaga sirgeid, kaarjaid jne jooni.

Meisterdamine

1. Eristab dpetaja juhendamisel erinevat ehitus-, looduslikku vms tegutsemiseks pakutud

materjali.

2. Ettenditamisel laob vahendid iiksteise peale, jargi, korvale jne.
3. Juhendamisel kortsutab pehmet paberit, rebib pabeririba kiiljest tiikkke, asetab paberist

vilja 10igatud kujundid liimiga kaetud paberile.

MAALIMINE JA JOONISTAMINE

3-4aastased

4-5aastased

SEPTEMBER

SEPTEMBER

Tunneb erinevaid maalimisvahendeid(vérvid,
pintslid, veendu).

Oskab pintslit ja pliiatsit digesti kisitseda.
Oskab kujutada esemeid ja nédhtusi pintslijélgede
ja joonte abil.

Oskab tdmmata pintsliga jooni erinevas suunas,
nii ,et moodustuks 0is- saialill.

Oskab maalida poolringe ja nendevahelisi
horisontaaljooni.

Kujutab paberil jérjestikuliselt ja vabalt
iimmarguse, ovaalse, kolm- ja nelinurkse
vormiga esemeid.

OKTOOBER

OKTOOBER

Oskab votta pintsliga varvi. Loputab pintslit vees.
TOmbab erisuunalisi ja eri jimedusega
katkematuid pintslijooni.

Oskab pliiatsiga tommata katkematuid
vertikaalseid jooni.

Oskab pintslit ja pliiatsit digesti kisitseda.

Koostab pintslijdlgedest, sirgjoontest, siluetsetest
ja kontuursetest ringidest mustrit.

Oskab paigutada mustrit ribale, ruudule ja
ringile.

Oskab paigutada mustrielemente aluspinna
aartele, keskele, nurkadesse.

Kujutab lindu tdiendades ovaali kujutist.

NOVEMBER

NOVEMBER

Oskab pintslit ja pliiatsit digesti kéisitseda.
Oskab tdmmata horisontaaljooni.
Oskab kasutada ndpuvirve.
ndpuvirvidega spiraaljooni.

Tombab

Tunneb ja kasutab vérve: sinine, punane, kollane,
roheline, valge, must, pruun, roosa, hall.

Oskab kujutada ovaalset vormi.

Oskab pintslivajutusi teha.

Oskab kasutada kahte vérvi ja riitmiliselt neid
kasutada (nt. sebra).

DETSEMBER DETSEMBER
Oskab tommata ristuvaid horisontaal- ja|Suudab edasi kanda esemete struktuuri, vormi ja
vertikaaljooni. Vérvi eripdra.

Suudab joonistada kandilisi kinnisvorme (maja,

Oskab kujutada inimest lihtsas tegevuses,
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ruuduline taskuritt jne.).

Oskab kandilisi ja iimarvorme ithendada
erisuunaliste joontega.

Suudab tdmmata pliiatsiga ringjooni.

erinevas riietuses.
Oskab pliiatsiga joonistada erinevaid esemeid.
Oskab joonistada silindrit.

JAANUAR

JAANUAR

Oskab pehme pliiatsiga pinda katta.
Oskab pliiatsi abil kujundada mustrit.

Oskab pintsliga kujutada timmargust ja ovaalset
vormi.

Oskab kujutada esemeid dpitud vormide ja joonte Kujutab talvist loodust, liiklusvahendeid(nt.
abil. talvine mets, autod).
VEEBRUAR VEEBRUAR

Tunneb ja kasutab virvitoone: sinine, punane,
kollane, roheline, valge, must, pruun, roosa,
helesinine.

Kasutab oma t60s vihemalt kahte varvi.

Oskab pintsliga vajutada erinevaid mustreid.

Saab hakkama ise purgist virvi votmisega.
Oskab oigesti pintslit kdes hoida.

Oskab maalida rombi ja seda tdiendada.
Oskab pintsliga iihes suunas jooni tommata.
Teab, mis on pintslitriikk.

Oskab koostada mustreid.

MARTS MARTS
Oskab kujutada inimfiguure: pea, ndgu, jalad, Oskab pintsli kiiljevajutuste abil mustrit
keha. koostada.
Oskab tdommata peene pintsliga erinevaid Suudab joonistada oma kde kontuuri ja seda
mustreid. vilja 10igata.
Suudab detailselt kujutada esemeid, inimesi,
loomi, linde, loodusnéhtusi ja stindmusi.
APRILL APRILL

Oskab joonistada timaraid kontuure. Joonistab
oma kée kontuuri.

Tdmbab jooni iihest punktist erinevates
suundades.

Oskab kujutada loomi: kass ja jénes.

Oskab lisada pohikujundile tdiendavaid esemeid.
Oskab kasutada erinevaid véarvitoone.

Oskab tdmmata pintslijoont tihes kindlas suunas.
Suudab edasi anda tiidruku ja poisi erinevusi
nende vilimuse ja riietuse abil ning kujutab neid
tegevustes.

Oskab edasi anda loomade ja lindude isikupéra
varvis ja vormis.

MAI

MAI

Oskab katta pintsliga kogu pinda.

Oskab vajutada mdlemale poole keskjoont
ithesuguse arvu tippe.

Oskab kujutada loodusvorme: puud, lilled.
Kaunistab(tdppide, joontega) mitmesuguseid
ruumilisi ja tasapinnalisi esemeid (nt. lillepott,
paber, papptaldrik, pall, sokk jne.)

Oskab  ihendada
suzeeliseks tervikuks.

iiksikkujundeid  {ihtseks

VOOLIMINE

3-4aastased

4-5aastased

SEPTEMBER

SEPTEMBER

Teab plastiliini omadusi.
Oskab pikiliigutustega plastiliini peopesade

Oskab voolida plastiliinist pulgakesi ja iihendada
neid lilleks (saialill).
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vahel rullida.

Oskab plastiliini kdte vahel rullida.
Oskab silindrikujulist vormi iihest otsast
peenemaks vajutada(Sampoonipudel).

OKTOOBER OKTOOBER
Oskab veeretada plastiliinist {imarvormi (nt. Oskab silindrilist vormi teisendada kooniliseks.
hernekommid). Vajutab plastiliinile sdrmede abil lohukesi. Oskab

Suudab murda suure plastiliinitiiki kiiljest vaikesi
tiikikesi.

rullida plastiliini peopesade vahel ja vajutada
sellest erinevaid vorme.

NOVEMBER

NOVEMBER

Suudab muljuda timarvormi lapikuks.
Oskab moodustada plastiliinipulgast rdngast
otste kokkuvajutamise teel.

Oskab plastiliinitiikist eraldada vordse suurusega
tiikke.

Oskab vajutada pdidla abil siivendit.

Oskab teisendada kerast ja silindrist ddnesvormi.
Suudab voolimistood ilmestada tippide ja
kriipsudega.

DETSEMBER

DETSEMBER

Oskab plastiliinitiikki veeretada ja rullida.
Oskab veeretada kera ja seda lapikuks vajutada.

Oskab voolida silindrit ja vajutada iiht otsa
teravamaks.

Oskab kasutada voolimispulka mustri tegemisel.

Suudab voolida esemeid mitmest erineva suuruse
ja kujuga tliksikosast.

Oskab osasid omavahel ithendada
kokkuvajutamisega,  liitekohtade  silumine
sormedega.

JAANUAR JAANUAR

Oskab murda plastiliinist vdikeseid tiikke. Oskab timarvormist vélja venitada detaile(tiib,

Oskab rullida plastiliinist vorstikest ja seda iihest | saba, nokk).

otsast venitada. Voolib erineva suurusega Umarvorme ja

Oskab voolida 2-3 osalisi kujundeid ning neid | viimistleb oma t66d silumise teel.

kujundeid omavahel iithendada.

Oskab vajutada pulgaga tdpikesi(nt. kaunistatud

koogid).

VEEBRUAR VEEBRUAR

Suudab voolida 2-4 osalisi figuure osade|Oskab voolida ristkiilikut ja seda tdiendada

kokkuvajutamise teel. iimarvormiga.

Oskab edasi anda kujundile iseloomulikke| Oskab iihendada omavahel plastiliini tiikke ja

tunnuseid. viimistleda silumise teel. Vajutab plastiliini
paberile.
MARTS MARTS

Oskab keerata piklikku plastiliinitiikki spiraaliks.
Oskab venitada plastiliini.

Oskab iihendada erinevaid detaile silumise teel.
Oskab poidla ja esimese sOrmega slivendit
vajutada.

APRILL

APRILL

Suudab plastiliini poolitada.
Oskab tdmmata voolimispulgaga plastiliinile
véikesi slivendeid.

Oskab voolida vorstikesi ja neid omavahel
pdimida.
Areneb viiksemate osade viljapigistamise ja —
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venitamise oskus.

MAI

MAI

Omandatud oskuste kinnistamine.

Oskab voolida samalaadseid suuruselt erinevaid
kujundeid.

KLEEPETOO

3-4aastased

4-5aastased

SEPTEMBER

SEPTEMBER

Oskab liimipulka digesti kdsitseda.
Oskab paigutada detaile.

Oskab ribadest kokku kleepida lilledie.

Oskab hoida kiire ja 16igata modda joont eset
vilja.

Koostab geomeetrilistest kujunditest ornamenti
ribale, ruudule, ringile.

OKTOOBER

OKTOOBER

Oskab kortsutada paberitiikikesi.
Oskab iimarvormilisi kujundeid laduda ja
kleepida ribale (vérvilised pallid, dunad).

Oskab rebida paberit ja kleepida seda alusele(
viljapea).

Oskab paigutada erinevaid detaile, et saada
tervik.

Oskab torgata tikke aukudesse.

Valmistab looduslikust materjalist ja plastiliinist

esemeid.

NOVEMBER

NOVEMBER

Oskab  laduda ja
valmiskujundeid ribale.
Kasutab vahelduvat virviriitmi ja séilitab vdikese
vahemaa kujundite vahel.

Oskab kleepida detaile alusele.

Oskab veeretada tehismaterjalist palli.

kleepida  kandilisi

Koostab iimarvormist mustrit.
Koostab riitmilist mustrit.
Kasutab kiire, oskab 1digata sirgjooneliselt.

Omab teadmisi voltimisest.

DETSEMBER

DETSEMBER

Oskab kortsutada pehmet paberit.

Puistab paberitiikke liimiga kaetud alusele.
Oskab valmiskujundeid(ring, ruut) laduda ja
kleepida ribale ja ruudule.

Kujundite erinev paigutus iiksteise suhtes
(tihedalt tiksteise korval, vidike vahe kujundite
vahel, vaba asetus aluspinnal).

Oskab kanda liimi paberile.

Oskab kanda liimi véikesele pinnale ja liimida
rongaid.

Suudab joone jérgi pilti ajakirjast/ajalehest vélja
1digata.

Eristab ruutu ja ristkiilikut.

Oskab nimetatud kujundeid ribast vélja 15igata.
Oskab ruudust vilja Idigata kolmnurkasid.

JAANUAR

JAANUAR

Laob ja kleebib 2-3 osalisi kujundeid.
Oskab aluspinda otstarbekalt kasutada.

Suudab erinevate kujundite — kolmnurk, ring —
abil kujutada lindu.

Oskab rullile liimida erinevaid detaile(orav).
Oskab 1digata ringikujuliselt.

Kleebib mitmeosalisi esemeid.

VEEBRUAR

VEEBRUAR
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Omab teadmisi kédridega Idikamisest mooda
sirgjoont.

Oskab aluspinda otstarbekalt kasutada ja
paigutada kujundit vastavalt aluspinnale.

Suudab kortsutada suurt paberit palliks.

Oskab rebida ruute ja neid liimida mustriks.
Suudab ldigata modda pliiatsijoont.

MARTS

MARTS

Oskab 1digata kddridega moodda etteantud joont.
Oskab laduda ja kleepida valmiskujunditest
mustrit ja lihtsamat siizeelist kompositsiooni
(auto, purjekas, tibud).

Valmistab vurri ja oskab seda kasutada(ndop,
pael).

Oskab liimida paberile erinevaid materjale(sulg,
parl).

Suudab keerata paberit torbikuks ja kinni
kleepida.

Teisendab ristkiiliku ja ruudu ovaaliks ja ringiks.

APRILL

APRILL

Suudab kleepida detaile riitmiliselt.
Oskab lisada pdhikujundile tdiendavalt detaile.

Oskab veeretada paberist kuulikesi ja neid
kleepida.

Kleebib mitmeosalisi kujundeid ja esemeid.

MAI

MAI

Omandab teadmisi rebimistehnikast
tiikkkide rebimine).
Oskab tihendada omavahel looduslikku materjali

ja plastiliini.

(ribast

Oskab teha teistega koostdod tihistodode néol.
Oskab néha t66d kui tervikut ning oma osa selles.

OPITULEMUS:
Laps:
(] tunneb rodmu kunstitegevustes
osalemisest
[ kaunistab ruumilisi ja tasapinnalisi
esemeid

O Opetajat jdljendades muljub, rullib ja
veeretab voolimismaterjale

O teeb sOrme voi pulgaga pehmesse
voolimismaterjali jéljendeid

O teeb pliiatsitega tippe, vertikaalseid,
horisontaalseid, sirgeid, katkendlikke, lainelisi ja
spiraalseid jooni

O tombab pintsliga erineva suunaga jooni
ja katab pindu

O triikib ndpuvirvidega sdrmede voi kogu
kiega

0 vajutab jiljendeid

O kortsutab iseseisvalt paberit ning rebib
paberist tiikkke

O katab aluspinna liimiga, puistab selle
erinevaid objekte ja liimib kujundeid

O nditab teistele oma t66d ja radgib sellest
0 suudab kadridega 15igata

OPITULEMUS:
Laps:
[J Vordleb heledamaid ja tumedamaid
varvitoone ning tunneb sinist, kollast,

punast, rohelist, valget, musta, pruuni ja
roosat
[J Koostab clementidest lihtsa

kordumisskeemiga mustririba
O Odnestab iimarvorme siivendit poidlaga
vajutades
O Muudab voolimismaterjalide kuju neid
pigistades ja venitades
0 Nii timar- kui ka piklikke vorme
toodeldes loob soovitud esemeid

O Uhendab voolitud detaile omavahel
O Kasutab joonistusvahendeid liigse
surveta

0 Virvimisel piisib joone sees

O Votab pintslile vajaduse korral lisaks

virvi ja katab pindu

0 Teeb objektidele viiksemaid detaile
pintslivajutuste ja —tdmmetega

0 Rebib ja 16ikab paberist ribasid ja
kujundeid ning kleebib need soltuvalt t66
olemusest

0 Valib meelepérased
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meisterdamisvahendid

O Jutustab kiisimuste toel, mida ta on oma

toodes kujutanud ning nimetab, mis materjale ta
oma t00s on kasutanud

O Suhtub heasoovlikult kaaslaste t60desse

LIIKUMINE

2-aastased
Liikumisteadmised

1. Sooritab harjutusi aktiivselt Opetajat matkides.

2. Liigub dpetaja juhendamisel ohutult.
Pohilitkumised

1. Ronib ja roomab iile ja 14dbi viikeste takistuste.

2. Konnib piiratud pinnal.

3. Siilitab kondides ja joostes sihi.

4. Hiipitab kées palli ja jilgib selle suunda.
Liikumismadngud

1. Méngib koos juhendaja ning kaaslastega liikkumisménge.

Spordialad: voimlemine

1. Sooritab ettenditamise ja juhendamise jirgi asendeid ja litkumisi.

2. Jookseb veereva vahendi (palli, ronga) jarel.
Spordialad: kelgutamine

1. Oskab istuda kelgul ja hoiab tasakaalu madalast méest laskudes

Tants ja riitmika
1. Kasutab liikudes riitmipille juhendaja abil.

2. Saab hakkama juhendaja abil liikumisega muusika jérgi.

Vaba aeg ja loodusliikumine
1. Méngib vabaméngus monda aega iseseisvalt.

3 -4aastased

4 - Saastased

SEPTEMBER

SEPTEMBER

Sirged kéed ette ja kdrvale. Kded puusale.
Sirged kied ette ja eest iiles. Kded korvale ja
korvalt tiles. Kédtehood altkaarega ette ja taha.
Pihkseongus ringi moodustamine. Vaba kond
Opetaja jarel. Kond kolonnis iihekaupa,
sdilitades diget kaugust.

Jooks kolonnis iihekaupa sédilitades diget
kaugust. Jooks ldbisegi. Hiiplemine paigal kahel
jalal.

Palli veeretamine, jooks pallile jarele. Palli
veeretamine paarilisele. Roomamine
toengpdlvituses timber esemete, esemete vahel,
esemete alt labi.

Kond vdimlemispingil, ka kéte erinevate

Vasak kisi ette, parem korval. Sama konnil.
Kaiteplaksud ees, iilal ja taga.

Kéed olgadel, kite ringitamine eest iiles.
Tdsta ja langetada dlgu.

Jalg ette, korvale, varbale.

Oskab vabalt rivistuda, nii et oleks ruumi
harjutusi sooritada.

Jooks iile takistuste. Sulghiiplemine paigal ja
litkumisega edasi.

Pallivisked maha ja piitida 5-6 korda jérjest.
Pdrandal kohuli roomamine.
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asenditega.

OKTOOBER

OKTOOBER

Kégarkond. Jalg ette, kdrvale, varbale. Tous
pakkadele, piisimine. Harkseis, harkpdlvitus,
painutus paremale, vasakule.

Kond lébisegi peatustega. Kond ringjoonel
katest kinni hoidmata. Jooksmine piiiidja eest
dra. Hiiplemine kahel jalal litkudes edasi. Palli
veeretamine esemete pihta (1,5m).

Kapili kond.

Astumine rongasse ja rongast vélja.

Pdlvitus: viljaseade vahelduvalt vasaku ja
parema jalaga korvale. Tus pakkadele.
Painutused paremale ja vasakule, libistades kétt
modda jalga alla. Toengiste: vasaku ja parema
ning koos jalgade kdverdamine, sirutamine
nurkistesse ja langetamine. Jala tdstmine ette
kéte plaksuga jala all. ,,jalgrattasoit*.

Léabisegi konnilt kolonni moodustamine. Hiiliv
kond poolkégaras.

Pihkseongus jooks ringjoonel ja vabalt.

Harki hiiplemine. Sulghiiplemine pooretega
paigal. Sulghiiplemine rongast lébi.
Pallivisked iiles ja kinni piitidmine 5-6 korda
jérjest.

Uhel jalal seis erinevate asenditega. Kdnd
voimlemispingil, podre timber.

NOVEMBER

NOVEMBER

Polvetdsted parema ja vasaku jalaga ette. Selili
olles siputada kési ja jalgu. Toengiste, jalgade
tostmine vahelduvalt ja koos. Kohuli poore, kite
sirutamisega painutus taha. Kohuli, kded 16ua all
rindkere tostmisega sirutada kied korvale.
Juurdevotusammud vasakule ja paremale.
Hiiplemine kahel jalal {ile joone v3i ndori.
Pallivise iile noori kahe kdega, parema ja vasaku
kdega (korgus 1,5m). Ronimine varbseinal.

Toengpdlvitus: vasaku ja parema jala tdstmine
taha, vaade iiles. Upp-pdlvitusiste: tdus
polvitusse, pea kuklasse. Painutus ette, kite
vibutused jalgade vahelt voimalikult taha.

JSuab joosta mdddukas tempos 80-100m.

Palli porgatamine kahe kéega. Pallivisked vastu
seina ja peale pdrkamist maha kinni piitidmine.
Ronimine varbseinal vahelduva sammuga. Kond
kummulikeeratud voimlemispingil.

DETSEMBER

DETSEMBER

Kite viimine eest iiles, korvalt iiles, tdusuga
pékkadele, vaade iiles. Kond kied ees, puusal,
korval voi iilal. Kéte viimine ette ja seljale.
Rivistumine paaridesse Opetaja abiga.
Paariskond pihkseongus. Kond orientiiri jérgi.
Jooks orientiiride jérgi. Labisegi jooksult
kogunemine signaali jérgi mérgitud kohta.
Hiipe iilesse maandumisega kiikki.

Palli visked maha ja kinni piitidmine 2-3 korda
jarjest.

Toengpdlvituses roomamine voimlemispingil.
Kelgu vedamine. Kelgu tdoukamine.

Kaéed rusikas ja kded kdverdatud: kéte vahelduv
sirutamine ette. Kéded ees, korval: kite
ringitamine randmest. Kéded kdrvalt iiles, vaade
iiles; kéed eest alla, pea rinnale. Kéded kuklale,
kiitinarnukid taha, vaade iiles.

Kond kolonnis. Poorded paigal orientiiride jargi.
Siksakkond esemete vahel.

Jooks tempo muutmisega. Jooks seisakutega,
suuna muutmisega.

Pdlvetdstehiiplemine paigal ja edasilitkumisega.
Galopphiiplemine paremale ja vasakule.

Palli porgatamine vasaku, parema kidega 4 korda
jarjest.

Kohuli roomamine esemete alt 14bi.

Harjutused matil: selili kdgarduda, kite haare
timber pdlvede, kiikuda.

Kelgutamine: méest laskumine, poore ja
pidurdamine jalgade abil.

JAANUAR

JAANUAR
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Kétehood altkaarega ette ja taha vetrumisega.
Kateplaksud ees, iilal. Polvitus, laskuda
polvitusistesse. Tous pakkadele, kidgarduda.
Harkseis, kerepdorded hooga vasakule,
paremale.

Lébisegi konnilt ringi moodustamine. Aeglane ja
kiire kond.

Labisegi jooksult jooks ringjoonel. Jooks kitsal
rajal. Pallivisked mirklauda kahe kdega, parema
ja vasaku kdega (kaugus 1,5m ja korgus 1,2m).
Ronimine varbseinal juurdevétusammudega
korvale.

Po6idade ringitamine vahelduvalt parema ja
vasaku jalaga. Kerepdorded paremale ja
vasakule koos parema/vasaku kée sirutamisega
korvale, vaade kétele. Toengistes jalgade
hargitamine, ristitamine. Toengiste: kdgariste.
Kond pékkadel ja kandadel. Kond
modtsammudega. Kond polvetdstega, kiteplaks
polve all.

Siistikjooks 2 korda 5m.

Hiiplemine iihel jalal, ka edasiliikumisega.
Paigalt kaugushiipe.

Kelgutamine: kelgul istuva lapse tdukamine
Olgadest. Toengpdlvitus kelgul: iihe jalaga
toukamine.

VEEBRUAR

VEEBRUAR

Selili koverdada ja sirutada jalgu. Toengistes
tosta jalad iile maas asuva eseme. Pdlvetdsted
ette, pea puudutab pdlvi ja sirutus, pea kuklasse.
Kohuli kéed iilal rindkere ja kite tdstmine.
Kond joonte ja esemete vahel.

Kapili jooks.

Toengiste, pea rinnal: selg suruda sirgeks, pea
kuklasse, tous tagatoeng lamangusse. Vasaku ja
parema jala tdstmine taha, vaade iiles.
Harkseis, kallutus ette. Jalavibutus ette ja taha.
Painutusega ette puudutada vahelduvalt vasaku
ja parema jala poida.

Polvetostejooks. Siksakjooks esemete vahel.
Visked vertikaalsesse marklauda 1,5-2m
kauguselt.

Jooks voimlemispingil.

MARTS

MARTS

Kéed seljal: kiteplaks ees. Kéteringid eest tiiles.
Kaéed ees voi korval, pihkude podramine iles ja
alla.

Rivistumine paaridesse. Siksakkond dpetaja
jérel esemete vahel.

Pallivisked iiles ja kinni piitidmine maha
porkamise jérel 2-3 korda jarjest.

Pugemine n6dri ja esemete alt 1dbi. Veeretamine
matil.

Olgade tdstmine ja langetamine {iheaegselt ja
vahelduvalt. Kétevibutused ilalt taha, alt taha,
kdrvalt taha.

Rivistumine iihte viirgu. Litkumisel kolonnist
ithekaupa timberrivistumine kolonni kahekaupa.
Jooks vahelduvalt pikkade ja lithikeste
sammudega.

Rdnga veeretamine.

Pallivise paarilisele 1,5-2m kauguselt.

Kond vdimlemispingil astudes iile takistuste.

APRILL

APRILL

Toengiste, pdidade ringitamine. Painutused
paremale ja vasakule jarelvibutusega. Toengiste,
kdverdada ja sirutada jalgu.

Kond pékkadel. 10m jooks kiiresti.

20 korda hiiplemist 2-3 vahepealse puhkusega.
Kiikkishiiplemine.

Pallivisked iiles ja kinni plitidmine 2-3 korda
jarjest.

Képili roomamine véimlemispingil. Harjutused
voimlemispingil, kite asendi muutmine,
kitehood, kiikkimine, pdlvetdsted. Matil selili
kigarduda kite haardega iimber polvede.

Kateringid tagant iiles. Tous pikkadele,
laskumisega toengkégarasse, kiikki, kigarasse.
Kiimme kiikki 2-3 korda jérjest.

Paariks loendamine. Kond edasi-tagasi.
Sadretdstejooks. Jooks mdddukas tempos
kestvusega 1-1,5min.

Hiiplemine iile 10-15cm kdrguse eseme 3-4
korda.

Harjutus matil: kigariste, kéte haaramine timber
polvede: veere turjale ja tagasi.
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MAI

MAI

Selili tosta ja langetada jalgu vahelduvalt ja
koos. Selili jalgade hargitamine ja ristitamine.
Toengpdlvitus, selg kumerdada, pea rinnale, selg
suruda ndgusaks, pea kuklasse. Toeng kohuli
jalgade vahelduv tdstmine ette ja taha.

Kond kaasaplaksutamisega. Puhkuseta jooks 50-
60 sekundit.

Paigalt kaugushiipe.

Kahe kiega altvise horisontaalsesse mérklauda
1,5 — 2m kauguselt. Roomamine kohuli. Kond
nooril, joonel.

Vahelduvalt painutus ja kallutus ette. KShuli:
rindkere tdstmisega viia kéded kuklale, vaade
iiles. Selili, jalad kdverdatud: langetada polved
paremale, vasakule. Iste: kallutus ette ja taha
koos sdoudmisliigutustega.

Kiikk-kond. Kond poia sise- ja vilisserval.
Aeglane jooks 4-60m 3-4 korda jérjest.

20-30 hiiplemist 2-3 korda.

Kaugvisked 3,5-6,5m parema ja vasaku kéega.

OPITULEMUS:
Laps:
1 sooritab pohiliikumisi kombinatsioonides
ja opitud harjutustes
1 teeb koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust
arendavaid harjutusi

O méngib 2-4 reegliga liikkumisminge

O pingutab end tegevustes iihise eesmirgi
nimel

O hoiab oma kohta erinevates rivistustes
O kasutab sihipéraselt abivahendeid

O sooritab imiteerivaid liigutusi muusika
jargi

O plaksutab ja liigub vastavalt riitmile

OPITULEMUS:
Laps:
(1 Kasutab pdhilitkumisi aktiivses tegevuses
ja médngudes
[ Teeb harjutusi viikevahenditega
0 Maingib kollektiivseid voistlusmange
0 Osaleb joukohastes voistlustes
0 Teeb vahenditega harjutusi eakohaselt

tehniliselt digesti
Sooritab tasakaalu, painduvust ja osavust
arendavaid harjutusi

0

[
[

Jéljendab litkumisega erinevaid riitme
Liigub vastavalt muusika tempo

kiirenemisele ja aeglustumisele
Liigub muusika jargi iseseisvalt ja vabalt

0

VANEM RUHM
MINA JA KESKKOND
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5-6aastased

6-7aastased

SEPTEMBER

SEPTEMBER

Tunneb oma perekonna elu, vanemate t66d ja
koduseid toiminguid. Teab oma vanemate
tookohta ja elukutset.

Teab oma lasteaia nime. Oskab kirjeldada oma
teekonda kodust lasteaeda.

Tunneb iseloomulike tunnuste jargi 5-6
kodgivilja ning 3-4 marjakultuuri. Nimetab
taiskasvanute toid puu- ja koogiviljaaias.
Nimetab siigistoodest viljakoristust. Tunneb
rukist, otra, nisu. Teab, et vilja koristatakse
kombainiga. Teab, et teraviljadest tehakse tangu,
mannat, jahu. Teab, et jahust valmistatakse leiba,
saia, kiipsiseid, kooke, makarone.

Tunneb moningaid seeni ja kirjeldab neid: kuju,
varvus, kasvukoht. Teab, et osa seeni on
s00davad, teine osa miirgised. Teab, miks seeni
korjatakse.

Laps teab oma nime, vanust, siinnipdeva ja
aadressi.

Teab, mis nime kannab lasteaed, kus ta kéib.
Teab lasteaia aadressi. Orienteerub lasteaia
majas ja selle timbruses.

Teab, kuidas kéitutakse riithmas, toidulauas,
iildruumides. Oskab tervitada, tinada, paluda.
Kasutab viisakussonu.

Laps tunneb erinevaid koogi- ja juurvilju:
kapsas, kurk, tomat, uba, hernes, porgand, peet,
kaalikas, naeris. Oskab nimetada nende
kasvukohti. Oskab neid vorrelda suuruse, kuju ja
varvuse jargi. Teab, miks on koogiviljad
kasulikud tervisele ja kuidas neid talveks
sdilitatakse. Teab, mis on hoidised ja millest neid
valmistatakse.

Oskab nimetada moningaid stigistoid(kartulivott,
viljakoristus).Teab nimetada meie pdldudel
kasvavaid teravilju(nisu, oder, rukis, kaer).
Tunneb neid vilimuse jargi. Teab, kuidas viljast
saadakse leiba, saia, jahu jne.

Teab, millised ametid on siigistoodel
olulised(kombainer, traktorist, autojuht).

Tunneb moningaid stigislilli: aster, gladiool,
saialill, 1ovildug.

Teab ja nimetab siigisesi metsaande: pohlad,
johvikad, seened. Oskab nimetada siigisandide
kasvukohti.

OKTOOBER

OKTOOBER

Oskab teha ilmavaatlust: paikesepaisteline —
pilves — udune; kuiv — sajune; tuuline — vaikne.
Teab, mida erineva ilma korral selga panna.
Teab, et siigisel kogunevad linnud parvedesse.
Nimetab lindude rindamise erinevaid viise:
viikesed linnud parves, kured kolmnurgas,
metshaned rivis. Teab lindude dralennu
pOhjuseid: ilmade jahenemine, toidu puudumine.
Tunneb mdisteid — paigalinnud, rdndlinnud.

Tunneb &ra vahtra, tamme, pihlaka ja kase.
Nimetab puu osi: juur, tiivi, oksad, lehed. Teab,
et stigisel muutuvad lehed kirjuks ja langevad
maha ning puud jddvad raagu.

Oskab nimetada siigisele iseloomulikke
tunnuseid: pdeval pdike soe, ohtul ja hommikul
jahe; 66kiilmad; sajab vihma; taevas on pilves;
puhub kiilm tuul. Teab, et siigisel jddvad paevad
liihemaks ja 66d venivad pikemaks.

Teab, et siigisel tuleb soojemalt riidesse panna,
et ei haigestuks.

Teab moisteid rdndlind ja paigalind ning nende
tahendust. Oskab nimetada erinevaid rind- ja
paigalinde: paasuke, kuldnokk, kurg, tihane,
leevike, vares jne. Teab erinevaid riande liike:
kured kolmnurgas, kuldnokad parves, haned
sirges rivis. Teab, et randlinnud lendavad
1dunasse.

Oskab nimetada lindude kehaosi: pea, keha,
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tiivad, jalad, saba, nokk.

Oskab kirjeldada, kuidas loomad talveks
valmistuvad(pesa tegemine, soojustamine,
karvkatte muutus, toidutagavara kogumine).
Teab maistet toitumisahel.

NOVEMBER

NOVEMBER

Teab litklusvahendeid, millega saab lasteaeda
soita. Teab iihissoidukite kasutamise reegleid.
Oskab riihmitada ja vorrelda erinevaid
transpordivahendeid nende kasutamise

koha(maa-, vee-, dhtutransport) ja otstarbe jéargi.

Tunneb liiklusmérke: tilekdigurada, arstiabi,
ettevaatust lapsed, autobussi-, trollibussi- ja
trammipeatus, telefon, risttee.

Teab, milline on isa roll perekonnas. Nimetab
elukutseid, kus tootavad mehed.

Teab mardi- ja kadripdeva ja sellega seonduvat
kombestikku.

Teab erinevaid elukutseid ja sellega seonduvaid
toopaiku, -vahendeid.

Oskab jutustada isa ja vanaisa rollist
perekonnas. Nimetab elukutseid, kus todtavad
mehed.
Oskab tuua vilja sarnasusi ja erinevusi vana-aja
ja kaasaja vahel. Teab ja nimetab talutdid, mida
vanasti tehti: polluharimine, loomade
karjatamine ja talitamine, ketramine, kudumine.
Nimetab erinevaid elukutseid: dpetaja, arst,
autojuht, koristaja jne.
Teab, et to0ga teenitakse raha, mida on vaja
toidu, riiete ostmiseks , kodu korrastamiseks jne.
Nimetab ja kirjeldab koduseid majapidamistoid:
koristamine, pesemine, triikimine, toidu
valmistamine, aiat6od jne.

DETSEMBER

DETSEMBER

Teab, et joulud on oodatuim piiha ja tihistab
talve algust.

Oskab luua piihademeeleolu: kodu
kaunistamine, joulukaunistuste meisterdamine.
Nimetab jouludele iseloomulikke esemeid:
pakapikud, kuused, kuu, tdhed, lumehelbed,
piparkoogid. Teab, et jouluvana elab Lapimaal,
kus on kiilm; polaardo ja —péev, virmalised,
pOhjapddrad.

Teab, et joulude ajal kdiakse kirikus. Nimetab
kristliku piiha stimboleid — inglid, jeesuslapse
stind.

Nimetab moningaid joulutoite: verivorst,
seapraad, hapukapsad, piparkoogid.

Teab, et joulud on oodatuim piiha ja tdhistab
iihtlasi ka talve algust.

Teab, kuidas luua pithademeeleolu. Oskab
meisterdada joulukaunistusi, millega kaunistada
kodu ja lasteaeda. Nimetab jouludega seotud
stimboleid: pakapikud, kuused, kuu ja tihed,
lumehelbed, piparkoogid jne.

Oskab kirjeldada pakapikke ja nende tegevust.
Tunneb &ra jouluvana ja oskab teda kirjeldada.
Teab, et jouluvana elab Lapimaal, kus on kiilm.
Teab, et joulude ajal kéiakse kirikus. Teab
kristliku piiha siimboleid: ingleid ja jeesuslapse
stindi.

Nimetab moningaid joulutoite: verivorst,
hapukapsad, piparkoogid.

Tunneb vanarahva joulukombeid(dlgede
toomine tuppa, tina valamine jne) ja
rahvaminge(koievedu, kotijooks jne).

Oskab ehtida joulukuuske.

JAANUAR

JAANUAR

Nimetab pdhjamaade loomi ja nende
kohastumist eluks karmides tingimustes:
pohjapdder — tihe karv, sarved vaenlaste
torjumiseks, kaitsevdrvus, s00b rohtu, pddsaste
lehti, samblikke, oskab toitu hankida lume alt;
jadkaru — karvastiku tihedus, virvus, toitumine,
litkumine; hiiljes — kehaehituse omapira seoses
litkkumisega vees(loivad, korvalestade

Teab mdistete ,,polaar6d®, ,,polaarpdev ja
,,virmalised* tdhendust.

Nimetab talvele iseloomulikke tunnuseid: mets
on vaikne ja valge, puhkab lumeteki all,
lehtpuud on raagus.

Tunneb okaspuid: kuusk, mind, kadakas. Teab,
et okaspuud on igihaljad. Okaspuud: kuusk,
ménd, kadakas on igihaljad.
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puudumine, lithike karv).

Nimetab talvele iseloomulikke tunnuseid: tuisk,
lumehangede tekkimine, konni- ja autoteede
lumest puhastamine. Teab pakase ja sulailma
tunnuseid.

Teab ainete omadusi iile minna tahkest olekust
vedelasse ja vedelast tahkesse(jdd-vesi-jad).
Teab vee erinevaid olekuid: jai, vesi, aur.

Teab, mida lindudele siilia anda: tangu, saiapuru,
seemneid, marju.

Tunneb leevikest ja oskab teda kirjeldada.
Tunneb hunti ja rebast. Kirjeldab huntide elu.
Teab, et hunt ja rebane on kiskjad. Saab aru,
miks on kiskjad tihtsad
metsasanitaridena(séovad ndrku ja haigeid
loomi, teised loomad jéédvad terveks ja ei
haigestu).

Oskab jutustada, mis talvel toimub
veekogudega(jéa tekkimine). Teab, et jad on
kiilmunud vesi. Oskab kirjeldada, mis juhtub jaa
ja lumega, kui need tuppa tuua.

Nimetab meil talvituvaid linde: tihane, leevike,
varblane, tuvi, vares, harakas. Teab linnu
kehaosi: pea, nokk, keha, tiivad, jalad, saba.
Teab, et linnu keha katavad suled.

Teab, kuidas inimene saab talvel lindude eest
hoolitseda ja mida neile tohib stiiia anda.

Oskab riietuda vastavalt ilmale — villased sokid,
sall, miits, kindad jne.

Nimetab spordialasid, mida tdiskasvanud ja
lapsed talvel harrastavad.

Teab néo osi(silmad, ripsmed, nina, kdrvad,
juukse, huuled, hambad, keel) ja nende
funktsioone. Oskab oma tervise eest hoolt
kanda(htigieen, toitumine, liikkumine).

Tunneb ja nimetab inimese siseorganeid, nende
funktsioone.

VEEBRUAR

VEEBRUAR

Nimetab talvespordialasid: suusatamine,
kelgutamine, uisutamine. Teab, et vérskes ohus
viibimine on kasulik.

Teab kiirabi ja politsei tood. Nimetab
tunnusvérvid. Teab hddaabinumbrit 112 ja oskab
seda kasutada.

Teab oma kodu aadressi.

Teab moiste -kodumaa, isamaa, siinnimaa-
tdhendust. Teab, et me elame Eesti Vabariigis,
oleme eestlased ja rddgime eesti keelt. Tunneb
Eesti pealinna. Teab Eest Vabariigi lippu ja
vappi. Tunneb Eesti Vabariigi presidenti.

Viibib palju vérskes Ohtus ja tegeleb aktiivselt
talispordialadega: suusatamine, uisutamine,
kelgutamine.

Tunneb kiirabi-, politsei- ja tuletdrjeauto
tunnusvérve. Oskab kirjeldada kiirabi, politsei ja
tuletorje tegevust.

Teab peast oma kodu aadressi. Teab, mida
tdhendab kodumaa, isamaa, stinnimaa. Teab, et
me elame Eesti Vabariigis, oleme eestlased ja
rddgime eesti keelt.

Pealinn on Tallinn. Eesti Vabariigil on lipp(sini-
must-valge) ja vapp(kolm 15vi).

Teab, kes on Eesti Vabariigi president. Teab, et
presidendi tookoht on Kadrioru lossis, Eesti
Vabariigi valitus to6tab Toompea lossis. Oskab
nimetada kohti, kus lehvib Eesti lipp.

Tunneb Eesti siimboolikat: suitsupdésuke,
rukkilill.

Nimetab Eesti naaberriike: Soome, Lati,
Venemaa.

Teab moningaid Eesti tuntumaid inimesi.

MARTS

MARTS

Nimetab kevadele iseloomulikke tunnuseid :
lume ja jai sulamine, tekivad veenired ja ojad.
Teab muinasjuttude eriliike: imemuinasjutud,
loomamuinasjutud, kunstmuinasjutud,
naljajutud, legendid.

Nimetab tuntumaid teatreid Eestis: Estonia,
Draamateater, Linnateater, Nukuteater jne. teab

Oskab nimetada Eesti rahvaloomingut: késit60,
muistendid, vanasonad, mdistatused, rahvaluule,
laul, tants. Teab, et kisitoomeistrite loomingus
kujutatud mustrid on voetud loodusest.

Teab, et Eesti rahvuseepos on ,,Kalevipoeg™.
Tunneb muinasjuttude erilitke: imemuinasjutud,
loomamuinasjutud, kunstmuinasjutud,
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etenduste litke: draama — lavastuses rddgitakse;
ballett — tantsitakse; ooper — lauldakse; operett —
lauldakse ja radgitakse; tragoodia — kurva
sisuga; komoddia — 1dbusa sisuga.

Nimetab esimesi kevadlilli: lumikelluke,
martsikelluke, sinilill.

Teab munadepiiha ja sellega seonduvat
kombestikku. Nimetab munadepiihale
iseloomulikke asju: jénesed, lilled, suled,
varvilised oksad, roheline muru, varvitud
munad, tibud.

naljajutud, legendid. Teab muinasjuttudes sageli
esinevaid tegelasi: kuningas, talupoeg, haldjas,
ndid, loomad(rebane, karu, hunt, jénes).
Nimetab tuntumaid teatreid Eestis: Estonia,
Draamateater, Linnateater, Ugala, Endla,
Nukuteater jne.

Oskab nimetada etenduste liike: draama-
lavastuses radgitakse; ballett — tantsitakse; ooper
— lauldakse ja radgitakse; tragoddia — kurva
sisuga; komoddia — 10busa sisuga.

Nimetab kevadele iseloomulikke tunnuseid:
pdike kiib kdrgemalt, soojendab rohkem, linnud
laulavad, valmistavad pesa, sulanud lume alt
ilmuvad tirkavate taimede rohelisi leheotsakesi,
pungad puudel, pajuurvad.

Tunneb kevadlilli: lumikelluke, mértsikelluke,
sinilill. Teab munadepiiha tdhendust ja oskab
nimetada piihale iseloomulikke esemeid:
janesed, lilled, vérvilised oksad, roheline muru,
vérvitud munad, tibud jms.

APRILL

APRILL

Nimetab kaladele iseloomulikke tunnuseid:
kaela puudumine, uimed, saba, keha kaetud
soomustega; liikumine, toit, eluks vajalikud
tingimused. Tunneb moningaid meres elavaid
kalu: kilu, rdim.

Teab taimede ehitust. Teab, et juurte abil
kinnituvad mulda ja saavad sealt vett ja toitu.
Nimetab taimede erinevaid kasvukohti: mets,
park, niit.

Teab, et kevadel on kauem valge, pidevad on
soojemad, 66d on kiilmad. Teab, et rindlinnud
tulevad tagasi. Tunneb kuldnokka ja metsvinti.
Nimetab muutusi metsloomade elus seoses
kevade tulekuga.

Tunneb mullamutti. Kirjeldab tema vélimust,
elupaika ja kohastumist eluks mullas: terav
koon, korvu pole niha, kuuleb histi, silmad on
pisikesed, ei née; suured esiképad, siidjas lithike
karv; kaevab maa sees kiike, soob vihmausse.

Nimetab taime osi: juur, vars, leht, dis, vili.
Teab, et taimed vajavad kasvamiseks valgust,
soojust ja niiskust.

Oskab iseloomustada kevadet: kauem valge,
paevad on soojemad, kuigi 66d on veel kiilmad,
muru kasvamine, lillede ditsemine. Oskab
nimetada kevadekuulutajaid linde: 160ke,
kuldnokk, kiinnivares.

Teab, et paigalinnud muutuvad kevade saabudes
elavamaks, hakkavad laulma, pesa punuma.
Teab, miks inimesed panevad iiles pesakaste.
Saab aru, et linnupesi tuleb hoida, kaitsta. Teab,
et linnud on inimeste abilised, hdvitavad aiast
kahjulikke putukaid.

Saab aru moistest ,,hiirekorvad*

Eristab parki ja metsa. Teab, et puid ja taimi ei
murta ilma pohjuseta. Teab, et puud ja pddsad
toodavad meile hingamiseks vajalikku hapnikku.
Tunneb erinevaid putukaid: kdrbes, mesilane,
liblikas, lepatriinu jne.

Oskab vilja tuua aasa ja aia
erinevuse/sarnasused.

Oskab kirjeldada loomade kditumist kevadel:
arkavad talveunest, hoiavad paaridesse, loovad
pere, slinnivad pojad. Nimetab tdiskasvanud
loomade ja poegade erinevusi. Teab loomade
erinevaid litkumisviise: jooksevad, hiippavad,
roomavad ja elupaiku.

Teab maistete oja, kraav, jogi, jarv, meri, ookean
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tdhendust. Teab, et vees elavad kalad. Oskab
nimetada moningaid kalu. Oskab neid vorrelda
varvuse ja suuruse jargi. Nimetab kala kehaosad:
pea, keha, saba, uimed, I6pused. Tea, et kala
keha on kaetud soomustega.

Saab aru madiste ,,kahepaikne* tdhendusest.
Teab, et konn on kahepaikne, kes elab nii vees
kui maismaal.

Nimetab vees kasvavaid taimi: vetikad, korkjad

Jt.

MAI

MAI

Tunneb vihmaussi. Kirjeldab tema vilimust ja
elupaika: elab niiskes mullas, kus uuristab kiike,
toob kaikudesse kuivanud lehti; kasulik
taimedele — kobestab ja vdetab mulda; puuduvad
silmad, korvad, jalad — neid ei ole mulla sees
vaja; liigub roomates; hingab ja tunneb maa all;
péikese kies ja vees hukkub.

Nimetab kevadtoid aias. Teab mdisteid: aiatoo ja
pollumaa. Tunneb aiatooriistu: labidas, reha.
Nimetab pollutédmasinaid: traktor erinevate
haagistega.

Nimetab suurimaid pdllutdid: pdllu kiindmine,
peenramaa kaevamine, kartulipanek jne.

Teab ja kirjeldab kevadisi koristustdid dues:
riisumine, kaevamine, istutamine, seemnete
kiilvamine, kartulipanek jne.

Oskab vorrelda aia- ja pdllumaad. Nimetab
aiatooriistu: labidas, reha jne. Teab
pollutdomasinaid.

Teab, et koigil on ema. Kirjeldab ema rolli
perekonnas. Teab, et emadepédev on pidupiev
kogu perele, saab valmistada emale r6dmu
kingituse ja lilledega.

Teab, mis koht on kool. Jutustab, mida koolis
tehakse, kuidas kiitutakse. Teab, et koolis on
igal lapsel oma dpikud ja vihikud, mille eest

Teab, milline on ema roll perekonnas. Teab, et | tuleb histi hoolt kanda.
emadepéev on pidupdev kogu perele, kus lapsed
teevad emale kingitusi/toovad lilli.
OPITULEMUS: OPITULEMUS:
Laps: Laps:
) Utleb oma nime, vanuse ja koduse (1 Oskab end tutvustada
aadressi [ Kirjeldab enda omadusi ja huve
[1 Nimetab lasteaia nime ja kirjeldab selle | [] Teab oma perelitkmeid
asukohta 0 Oskab kirjeldada oma kodud ja
O Selgitab vestluses enimtuntud ametite kodukohta
vajalikkust 0 Teab kodust aadressi ja telefoni
O Mirkab ja mdistab enda ja teiste O Teab lasteaia aadressi
emotsioone 0 Nimetab erinevaid ameteid ja nende

O Kuulab kaaslast

O PShjendab viisakusreeglite jargimise
vajalikkust

Pdhjendab, miks on hea omada sopru
Loob piisivaid soprussuhteid
Kirjeldab oma kodukohta

Nimetab Eesti rahvuslinnu ja —lille
Loetleb puu osi

Nimetab 3-4 lehtpuud, 2-3 viljapuud
Nimetab erinevaid loomi, kes elavad

Oooooooo

O ('Dm
195}
=+
7

Pdhjendab, miks moned linnud lendavad
ldunamaale

vajalikkust

O Kirjeldab lasteaia kodukorda, teab
riihmareegleid ja traditsioone

0 Oskab nimetada perelitkmete elukutseid
ja ameteid

0 Nimetab Eesti riigi stimboleid

O Oskab Eesti kaardil ndidata oma
kodukohta

O Teab Eesti Vabariigi presidendi nime

0 Teab ja nimetab Eesti 1dhinaabreid

O Teab eesti rahva traditsioone ja kombeid
0 Teab tdhtpédevi ja nende tdhistamise

vajalikkust
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O Nimetab tuntumaid paiga- ja rdndlinde
O Nimetab erinevaid veekogusid
O Nimetab aastaaegu ja neile iseloomulikke

tunnuseid
O Kirjeldab, kuidas inimene saab lindude ja
loomade eest hoolitseda

0 Oskab kirjeldada tdhtpdevade tdhistamist
kodus voi lasteaias

0 Oskab jargida kéitumisreegleid
erinevates olukordades

0 Oskab luua ja hoida soprussuhet

0 Oskab kirjeldada oma emotsioone ja
tundeid
0 Oskab nimetada voi kirjeldada erineva

to0 tegemiseks vajalikke sdidukeid

O Oskab kirjeldada kodukoha loodust,
nimetada ning iseloomustada metsloomi,
koduloomi ja putukaid.

0 Oskab nimetada teravilju, mida
kasutatakse soogiks

0 Nimetab tuntumaid erineva elupaiga ja —
viisiga loomi ning kirjeldab nende vilimust

O Teab loomade kiitumise erinevusi eri
aastaaegadel

O Oskab kirjeldada tuttavate putukate
vélimust ja nende elupaiku

O Oskab nimetada ning kirjeldada aias ja
metsas kasvavaid taimi

O Seostab muutusi looduses aastaaegade
vaheldumisega ning oskab neid kirjeldada

O Oskab nimetada inimeste iseloomulikke
tegevusi olenevalt aastaajast

O Selgitab ilmastikundhtuste seost
aastaaegadega

0 Nimetab 2-3 erinevat rahvust ja keelt
0 Pohjendab, miks on ohk taimedele ja
loomadele vajalik

O Kirjeldab kivide, liiva ja mulla
kasutamise voimalusi

KEEL JA KONE

5-6aastased

6-7aastased

SEPTEMBER

SEPTEMBER

Oskab radkida oma perest, perelitkmetest.
Riadgib oma tunnetest, motetest, kogemustest.
Iga sona koosneb hiilikust, nende dige
hidldamine.

Oskab analiilisida 3-4 hidlikuga sonu: nimetab
kuuldud hailikud sonas.

Liisusalmid.

Kirja eelharjutused: héélik ja tdht — ILL, T

Erinevad teemakohased jutud ja luuletused.
Oskab jutu/luuletuse sisu oma sonadega edasi
anda. Oskab peast lugeda luuletust.

Oskab méérata hailikute arvu, erinevusi ja
pikkusi sdnades.

Kirjavihiku tditmine. I,L,T

Kasutab digesti mitmuse osastavat kidénet:
raamatuid, autosid, lapsi.

OKTOOBER

OKTOOBER

Oskab kirjanduspala oma sonadega timber

Teab, sonad moodustavad lause.
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jutustada. Oskab viljendada oma suhtumist
tegelastesse.

Teab maisteid: hailik, tdht, silp, sona ja lause.
Kirja eelharjutused: héilik, tiht — H,V,N

Teemakohased jutud ja luuletused.

Oskab arutleda kindla teema iile.

Oskab méngida lavastusmangu.

Moodustab lauseid.

Mairab hédlikute sarnasusi ja pikkusi sonades.
Kahe téhe seotult kokku lugemine.

Moodustab Al hiiliku lisamisega uusi sonu.
Dialoogide selgelt ja ilmekalt iitlemise ja
noomiva intonatsiooni harjutamine.
Kirjavihiku tditmine. H,V,N

NOVEMBER

NOVEMBER

Jétkab Opetaja juttu alustatud teemal.
Kasutab vestluses omastavat kdénet ja lisab
omadussonu — kelle oma?

Tunneb mineviku vorme: kiisin, olin.

Kirja eelharjutused: halik, tiht — M,K,A A
Sérmemaéngud.

Viljendab oma mdtteid tervikliku 1opetatud
lausega. Jutustab kindlal teemal oma
kogemustest antud kava jargi. Kirjeldab
kaaslaste méngu, mingu kaiku.

Teemakohased jutud ja luuletused. Oskab peast
lugeda monda isadepdeva luuletust. Oskab
matkida erinevaid tegelasi.

Vordleb sdnade pikkust ja koostist.
Tajuharjutused; ndgemismélu, tdhelepanu, kiire
reageerimise arendamine ja intonatsiooni
harjutamine.

Tunneb tdishddliku ja kaksiktdishaaliku
kirjapilti. Vordleb sonu.

Téishadliku moiste kinnistamine.

Sonade hailikuline analiiiis.

Teab moistet — kaashéélik.

Teab, et tavalise lause 10ppu kéib ,,punkt*.
Kirjavihiku tiitmine. M,K,A,A

DETSEMBER

DETSEMBER

Oskab jutustamisel edasi anda kahekdnet.
Kirjeldab pilti. Oskab koostada pildiseeria jargi
jutukest.

SOrme- ja ndpumingude méngimine.

Oskab lugeda luuletust ilmekalt, muutes hééle
tugevust.

Kirja eelharjutused: hiilik, tiht — 0,0

Oskab méérata tdishidlikuid sonas.

Oskab nimetada vastandsonu.

Teemakohased jutud ja luuletused.

Oskab lugeda joululuuletust.

Radgib toodest ja tegemistest joulude ajal ning
joulukaunistustest.

Teeb kaasa joulundidendis.

Haalikuanaliiiis: lithike, pikk, tilipikk haalik.
Oskab eristada tiis- ja kaashddlikut. Lugemise
harjutamine.

Oskab end ilmekalt ja selgete lausetega
véljendada.

Teab, et inimeste nimed kirjutatakse suure
tdhega.

Kirjavihiku tiitmine. 0,0

JAANUAR

JAANUAR

Koostab temaatilise pildi jargi iseseisvalt juttu.
Oskab kirjeldada lisaks pildil ndhtavale ka
eelnevat ja jirgnevat tegevust.

Teemakohased jutud ja luuletused. Oskab peast
lugeda luuletust. Arutleb-vestleb igapdevastel
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Lahendab piltiilesandeid.

Harjutused diktsiooni parandamiseks.
Oskab méiérata hiiliku asukohta sonas —
alguses, keskel, 15pus.

Kirja eelharjutused: hailik, tdht — D,P

teemadel.

Haalikute analiiiis, hddlikute kolm pikkust.
Eristab tdis- ja kaashdilikut. ,,R* hddldamise
harjutused.

Tutvub uue moistega — sulghailik. ,,P* ja ,,PP*
lugemine sdnades.

Eristab tdhendusega ja tdhenduseta sonu.
Tunneb hiitiumarki.

Kirjavihiku tiitmine. O,D,P

VEEBRUAR

VEEBRUAR

Tunnetab luuletuse lugemisel riitmi. Loeb
luuletust erineva hédiletambri, tempo ja
valjusega.

Oskab peast lugeda lihtsamaid luuletusi.
Oskab moodustada lihtsamaid lauseid.
Oskab koostada liihijuttu.

Kirja eelharjutused: héilik, tiht — R,B,U

Teemakohased jutud ja luuletused. Oskab lugeda
luuletust kodumaast.

Réégib kodumaast, sdbrapievast, sdprusest.
Héaélikuline analiiiis: liihike, pikk, tilipikk.
Moodustab lauseid.

,» 1 sOna alguses, iilipikk ,,T* sGnades. Sarnase
struktuuriga sdnade lugemine.

Loeb sdnatulpasid. Tutvub kiisimérgiga.
Kirjavihiku tditmine. R,B,U

MARTS

MARTS

Muinasjutu, jutu ja luuletuse isedrasused.

Toob vilja muinasjutukangelaste tihised jooned:
vaprad, tookad, julged, osavad, aga ka laisad,
omakasupiiiidlikud, kavalad.

Oskab kasutada iihe ja sama objekti kohta
erinevaid sonu (karu — mesikdpp, pitajalg)
Koostab isiklike kogemuste ja piltide pdhjal
loovjutukesi.

Maingib lavastusménge.

Oskab kokku lugeda kahte téihte.

Vordleb hailikute pikkusi.

Moistab pildi sisu, tegelaste iseloomu ja nende
vahelisi suhteid ning oskab end kones vastavalt
véljendada.

Kirja eelharjutused: hiilik, tiht — U,J,S

Teemakohased jutud ja luuletused. Miangib
lavastusménge. Vestleb erinevatest kevadistest
ptihadest ja nendega seotud kommetest.
Eristab norka ja tugevat sulghéélikut.

Oskab hailikulist analiiiisi: ndrk sulghédlik sdna
sees ja 1opus, kolme pikkuse vordlemine,
esimese ja kolmanda vilte korvutamine sdna
sees.

Kasutab lausete moodustamisel minevikku ja
olevikku (eile tdin, tdna tulin).

Teab, et lause algab suure tdhega.

Kirjavihiku tditmine. U,JS

Kasutab liitlauseid. Lopetab opetaja alustatud
lause (ma ei ldhe vilja, sest...).

Teab, et omadussonad tdiendavad nimisonu.

APRILL

APRILL

Jérjestab seeria-pilte ja koostab nende pdhjal
jutustuse, mis pohjendab valitud piltide
jarjekorda.

Jutustab moodunud siindmustest, milles osaleti
vOi loomade ja inimeste uskumatutest
seiklustest.

Maistab liigi- ja soo mdistet véljendavaid sonu
ja oskab neid kasutada.(tuba, kus siitiakse —
s00gituba)

Umberjutustuse puhul oskab edasi anda jutu
stindmustikku.

Kirja eelharjutused: hailik, tdht - G,C,F

Teemakohased jutud ja luuletused. Oskab lugeda
peast monda luuletust. Mingib kevade teemalisi
lavastusménge.

Oskab hadélikulist analiiiisi: sulghddlik sona sees
ja 1dpus, kolme pikkuse vordlemine, iilipikk
kaashiilik sulghédliku ees.

Oskab sonu vordlevalt hadldada, korvutab
vilteid.

Hééldamisharjutused keelele, huultele,
poskedele, 1duale.

Kirjavihiku tditmine. G,F,C
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MAI MAI
Kasutab iimberjutustamisel erinevat Jutud emast ja kevadtoddest. Loeb peast
intonatsiooni jutu sisu, tegelaste iseloomu ja emadepdevaluuletust.

oma suhtumise véljendamiseks.

Jutukestest ja muinasjuttudest toob vilja
tegelased: pea- ja kdrvaltegelased.

Oskab liihikest loetud teksti imber jutustada.
Kordamine.

Haédlimine: pikk hailik (maasikas, vaarikas).

Teab kevadisi toid ja tegemisi. Oskab nimetada
toid, mida teevad naised. Jutustab nendest.
Vestleb koolist.

Oskab tidishadlikuid hadldada, vordleb neid.
Mairab kindlaks tdishéddlikute arvu sonas.
Kuulab erinevas véltes sonu, hidildab ja loeb
neid.

Suudab hédldada hailikuid ja méérata nende
asukohta sdnas.

Oskab jutu koostamisel panna sonad digesse
jérjekorda.

OPITULEMUS:
Laps:
[1 Réaagib iseendast ja esitab kiisimusi

tidiskasvanu kohta
[ Piisib teemas

O Annab edasi kuuldud teksti stindmuste
jargnevust, pohjusi ning tegelaste kaitumist
tdiskasvanu suunavate kiisimuste abil
0 Jutustab pildi voi kogemuste pdhjal
O Suunab kdnega kaaslaste tegevust ja
annab sellele hinnanguid

O Mairkab grammatikavigu tdiskasvanu
kones
O Kordab jérele ja hadldab ise digesti koiki

emakeele hailikuid ja tuttava tdhendusega sonu

O Mairab hédliku asukoha
O Teab peast monda liisusalmi voi1 luuletust
O Tunneb ja kirjutab téhti

OPITULEMUS:
Laps:

[ Jutustab olu- ja tegevuspiltide jargi,
kirjeldab tuttavaid esemeid ja néhtusi,
andes edasi pohisisu ning olulised detailid

[1 Raigib sellest, mida hakkab tegema

0 Laiendab jutustades tdiskasvanu
suunamisel teksti

0 Jutustamise ajal parandab ja tdpsustab
oma teksti

0 Kasutab kones koiki kddndevorme
ainsuses ja mitmuses

0 kasutab kdnes inimesi ja inimese
tegevust iseloomustavaid sonu

0 kasutab digesti aja- ja ruumisuhteid
véljendavaid sonu

0 kordab Gigesti jirele tihenduselt vooraid
sonu

0 haildab oigesti voorhadlikuid

O nimetab ja kirjutab enamikku tdhti

O veerib 1-2 silbilisi sonu kokku

0 héélib digesti 1-2 silbilisi sonu

0 Eristab sonas kuulmise jérgi teistest

pikemat héélikut

0 Eristab sonas haalikuid, madrab nende
jérjekorra sdnas

O Tunneb &ra luuletuse, muinasjutu kui

kirjandusZanri
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KEEL jaK ONE

MATEMAATIKA

5-6aastased

6-7aastased

SEPTEMBER

SEPTEMBER

Loendab 5-e piires,

jérjestab arve 1-st 5-ni.

Esemete arv ei muutu, kui esemeid loendada
erinevas jarjekorras.

Uhe eseme lisamine — jirgnev arv; iihe eseme
dravotmine — eelnev arv.

Jéarjestab esemeid suurustunnuste alusel.
Vordleb ja jéarjestab esemeid pikkuse, laiuse,
korguse jargi

Tunneb kaheksat pdhivérvi ja eristab heledaid ja
tumedaid toone

Oskab esemeid, ndhtusi jérjestada ja riihmitada
suuruse-, asendi-, aja- ja hulga tunnuste jargi.
Moodustab hulkasid, vordleb neid.

Hulkade plisimine; sdilib hulk peale esemete
iimberpaigutamist.

Tombab ruudulisel paberil mdistete parem-vasak
jérgi jooni kujundiks.

Loendab 10-ni.

Number ja arv 1, kirjaharjutused.

Tunneb virve, toovihik 1k.2-3.

OKTOOBER

OKTOOBER

Esemete pikkuse, laiuse ja kdrguse mdodtmine
kokkuleppelise mdodu(ndodri, pulga, pabeririba)
abil.

Pikkuste modtmine sammu abil.

Pikkusmoddu —meeter- tutvustamine.

Esemete asukoha médramine lapse suhtes.
Esemete asukoha méddramine teiste suhtes.
Annab vajaliku hulga esemeid

Moddab kaugusi sammudega

Teab niidata, kus on parem ja vasak kasi

Arv ja number 2 ja 3, kirjaharjutused.

Terviku ja osa vordlemine.

Tunneb tasapinnalisi geomeetrilisi kujundeid —
ring, ruut, kolmnurk ja ristkiilik.

Maiirab oma asukohta imbritsevate esemete
suhtes.

Teab kuude nimetusi ja nende vastavust
aastaajale; 60pédeva osi.

NOVEMBER

NOVEMBER

Ringidest, kolmnurkadest, ruutudest mustrite ja
piltide ladumine.

Kujundite rithmitamine vérvus- ja suurustunnuste
jargi.

Moodustab nelinurka iihe- ja eri pikkustest
pulkadest.

Eristab ristkiilikut ja ruutu.

Moisted: varem, hiljem ja praegu.
Vordsustab hulki ithe &ravotmise
juurdepanemise teel,

Teab ja tunneb nelinurka, kolmnurka, nimetab
ruutu ja ristkiilikut — vordleb nende kiilgi ning
pikkusi.

Tunneb ja teab tasapinnalisi kujundeid - ring,
ruut, kolmnurk ja nelinurk

ja

Tutvub ja kasutab mérke +; -; =

Tunneb ruumilisi kujundeid — kera, kuup,
nelitahukas.

Kirjeldab kujundmadistete abil timbrust.

Arv ja number 4 ja 5, kirjaharjutused.

Tutvub kellaga; erinevad nimetused — kie, seina,
laua jne; numbrilaud, seierid.

Oskab liita ja lahutada 5-e piires.

Loendab 12 —ni (kuulmise, kompimise ja
liigutuste jérgi)

DETSEMBER DETSEMBER
Loendab 8 piires, Teab mootithikute nimetusi — meeter, liiter,
miédrab loendamise abil kindlaks esemete arvu. | kilogramm.
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Esemete asukoha miidramine ruumis madistete:
ees, taga, paremal, vasakul, {ilal, all, d4rel, keskel
abil.

Nédalapdevade nimetused, nende kasutamine
kones.

Moisted: eile, tdna, homme; nende seos
nddalapdevadega.
Saab aru maistetest “kohe,” “hiljem,” “varsti”

Rithmitab geomeetrilisi kujundeid virvuse ja
suuruse jargi

Kella tiis- ja pooltunnid; nddalapdevad.
Koostab matemaatilisi jutukesi; kirjutab
puuduva arvu.

Arv ja number 6, 7; kirjaharjutused.

JAANUAR JAANUAR
Moddab vabalt valitud mddduga anuma mahtu. | Arv ja number 8, 9; kirjaharjutused.
Vordleb anuma mahte: suurema mahuga, | Jargarvud.

vidiksema mahuga, mahub vidhem, mahub
rohkem, vordse mahuga.

Mahumdot: liiter.

Esemete pikkuste mdotmine pulkade abil.
Loendab 9 piires, méadrab loendamise abil
kindaks esemete arvu.

Moodustab hulki 6eldud arvu voi nididise jirgi
10-ni.

Tunneb Eesti raha — euro (paberraha, sendid).
Tunneb kella: veerandtund; moisted — sekund,
minut, tund.

Teab mdisted — suurem, véiksem, paksem,
ohem, pikem, lithem.

VEEBRUAR

VEEBRUAR

Oskab laduda kolmnurkseid ja nelinurkseid
kujundeid.

Kujundi nimetuse sdltuvus nurkade arvust.
Geomeetriliste kujundite nidgemine
limbritsevates esemetes.

Oskab koostada matemaatilisi jutukesi kahe ette

Arv ja number 10, 11; kirjaharjutused.
Loendab 10-ni; eelnev ja jargnev arv.

Kella tdis-, pool-, veerand- ja kolmveerandi
tundmine.

Orienteerub ruumis; moisted — parem, vasak,
ees, taga, ilal, all.

antud hulga jargi. Liidab ja lahutab 10-e piires.
Tutvub kellaga. Paaris- ja paaritud arvud.
MARTS MARTS

Loendab 10 piires.

Arvude 1 — 10 jérjestus, vahetult eelnev ja
jargnev arv.

Jargarvud. ,,Mitmes?*

Tunneb aastaaegu, teab nende jérjestust.
Orienteerub tasapinnal.

Téaringuméangud.

Oskab mdota aega tdistundides.

Arv ja number 12; kirjaharjutused.

Mairab kindlaks esemete arvu loendamise teel;
kiisimus ,,mitmes?‘

Hoiab mustri koostamisel jérjepidevust.
Tunneb moisted — suurem, viiksem,
ithesuurused; mirgid =, >, <

APRILL

APRILL

Oskab kaaluda puistaineid.

Vordsustab raskusi puistainete lisamise abil. Teab
moisteid: kergem kui, raskem kui ja tiheraskused.
Raskusmodt: kilogramm.

Orienteerub ruumis litkumist suunavate kédskude
jargi.

Orienteerumismangud.

Liidab ja lahutab 12-e piires.

Moisted kg, g; kaalumine, vordlemine.

»Joon — tapp*.

Koostab matemaatilisi iilesandeid. Teab hulki ja
vordleb neid, kasutab mirke =, >, <

Numbrite kordamine joonistusharjutustes.
Harjutused — arvuta ja virvi.
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Tunneb matemaatilisi termineid +, -

Saab aru madistetest “’kiiresti,” “aeglaselt”
Miirab oma asukohta timbritsevate esemete
suhtes

MAI

MAI

Koostab matemaatilisi jutukesi kahe etteantud
hulga jérgi.

Konstrueerib pildi vdi joonise jargi.
Harjutused geomeetriliste kujunditega.

Jaotab kujundeid kaheks,

moiste: pool.

Konstrueerib ruumilisi mudeleid

Opitud materjali kordamine.

Liidab ja lahutab 12-e piires; kirjaharjutused.
Tunneb kella ja 66pdeva osi.

Teab kuude, aastaaegade, nddalapdevade
nimetusi.

Tunneb geomeetrilisi kujundeid: ring — kera,
ruut — kuup, ristkiilik — nelitahukas, kolmnurk,
pliramiid.

Moodab pikkust, massi, mahtu, vairtust ja acga
(cm, m, km, g, kg, 1).

OPITULEMUS:
Laps:
(1 Loendab 10 piires
[0 Tunneb numbrimérke

O Vordleb arve

O Paneb kokku kahe eseme hulgad ja liidab
O Votab tihest hulgast esemeid éra ja
lahutab

O Jérjestab ja rithmitab esemeid ja ndhtusi

suurus-, asendi- ja ajatunnuste jargi

O Koostab mustreid, laob kujunditest pilte
O Tunneb ja nimetab kujundeid (ring, ruut,
kolmnurk, nelinurk, kera, kuup, nelitahukas)

O Rithmitab kujundeid vormi, suuruse,
virvuse jms jirgi

O Teab enamkasutatavate mootiihikute
nimetusi: meeter, liiter, kilogramm, Eestis
kasutusel olevad rahatdhed

O Kirjeldab tegevusi erinevatel
nddalapédevadel ja teab nddalapidevade
jarjestikuseid nimetusi

O Miirab eseme asukohta teise eseme
suhtes: all-peal, kohal, keskel, dérel, vasakul-
paremal

0 Orienteerub ruumis(dues) juhendite jargi

OPITULEMUS:
Laps:
(1 Teab arvude 1-12 jirjestust
[ Liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb ja
kasutab vastavaid siimboleid (+,-,=)

0 Oskab koostada matemaatilisi jutukesi
kahe etteantud hulga jargi
0 Teab igapéevaclus kasutatavaid

pikkusmdote: cm, m, km; mahumaootu liiter;
rahatihikuid ning kasutab neid mingutegevustes
0 Moodab pikkust, raskust kokkulepitud
modtvahendiga

0 Eristab ruumilisi kujundeid (kuup, kera,
risttahukas, piiramiid) tasapinnalistest
kujunditest (ruut, ring, ristkiilik, kolmnurk)

O Teab kuude nimetusi ning enda
stinnikuud ja —péeva

0 Madérab kellaaega tdistundides

O Orienteerub tasapinnal(paberil)

0 Oskab méérata enda asukohta
iimbritsevate esemete suhtes

0 Jarjestab ja rithmitab esemeid ja nihtusi

suurus-, asendi- ja ajatunnuste jirgi
O Oskab vdrrelda hulki

KUNST

MAALIMINE JA JOONISTAMINE

5-6aastased

6-7aastased

SEPTEMBER

SEPTEMBER

Omab soovi alustada maalimist-joonistamist.

Oskab kujutada siizeelist tegevust.
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Vatab iseseisvalt pintsliga virvi ja katab pindu.
Kujutab loodusobjekte. Kujutab iimbritseva elu
stindmusi, inimesi ja loomi erinevates
tegevustes.

Kujutab diget vérvi, vormi ja proportsiooni (
suur-vdike, pikem-lithem, kitsam-laiem).

Oskab virve uksteise sisse sulatada.

OKTOOBER

OKTOOBER

Tunneb ja kasutab erinevaid virvitoone.
Jéljendab ettendidatud votteid.

Annab hinnangu t66le, kas see on pooleli voi
valmis.

Oskab esile tuua detaile
Teostab t66d mitmes etapis:
1) aluspinna viarvimine
2) esemete/inimeste paigutamine
Teab, et eespool olevad esemed on suuremad,
tagapool viiksemad.
Oskab joonistada piirjooni.

NOVEMBER NOVEMBER
Koostab valgel voi varvilisel aluspaberil mustreid | Oskab maalida portreed.
laiadest ~ ja  kitsastest  horisontaal-  ja Oskab kujutada spetsiifilisi detaile.

vertikaaljoontest ning punktidest.

Kasutab virvi- ja vormiriitmi, selle omavahelist
kooskdla.

Juhendamisel katab virviga suurema kujundi,
millele lisab detailid.

Tdmbab jooni Sablooni jirgi.
Oskab segada virve, saades uue tooni.

DETSEMBER

DETSEMBER

Eristab voOrdlemisel heledamat ja tumedamat
vérvitooni.

Juhendamisel vordleb erinevaid kujutatud
objekte(suurust, varvi).

Kujutab loovalt loodusnéhtusi, timbritseva elu
stindmusi ja kirjanduspala siizeed.

Oskab kujutada inimest eest ja tagant vaates.

Oskab joonistada suurt ja véikest (suhe). Nt.
jouluvana ja pakapikk.

Oskab milu jargi edasi anda virviminge 2-3
varviga (60- péev).

Oskab kujutada tegelasi kiilgvaates.

JAANUAR

JAANUAR

Kujutab inimest kiilgvaates ja erinevates
tegevustes.

Kujutab erinevaid loomi ja linde.

Juhendamisel leiab iseloomulikke detaile
vaatluse ja vordluse teel, tdiendab nendega oma
t00d.

Teeb pintslivajutuste ja tommetega objektide
viiksemaid detaile.

Kasutab olipastelle.
Oskab maalida/joonistada inimest.
Tunneb rodmu kollektiivsest to0st.

VEEBRUAR

VEEBRUAR

Moodustab sirg- ja lainelistest joontest, kaartest,
ringidest ja tdppidest koosnevaid motiive ning
paigutab neid riitmiliselt.

Kujutab inimest tegevustes.

Jutustab suunamise abil, mida ta on oma toodel
kujutanud. Loetleb, milliseid materjale on
kasutanud t66 valmistamiseks.

Stiveneb siiZeelise tegevuse joonistamine.
Kinnistub pliiatsiga vajutamise oskus.
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Loob pildile tausta, jitab vihe katmata pinda.

MARTS MARTS
Annab edasi iimbritsevate kujundite | Sulandab virve iiksteise sisse.
1seloomulikke tunnuseid, erinevaid Oskab iseseisvalt teemat valida.

loodusnihtusi ja kirjanduspala sisu.

Kujutab tuttavaid objekte oma isiklike lihtsate,
kuid ka d&ratuntavate skeemidena. Joonistab
kujutatavad objektid kontuuriga.

APRILL

APRILL

Valib vastavalt foonile sobiva véirvitooni.
Edastab meeleolusid kasutades varve.

Rakendab iseseisvalt ja loovalt ettendidatud
votteid. Virvib kujundeid ja kontuure vérvi-,

Oskab maalida digetes proportsioonides.
Oskab lainelist, siksak ja ovaaljoont.

viltpliiatsi ~ vO1  rasvakriidiga  varieerides
varvimise(kée litkumise) suunda.
MAI MAI

Kasutab kogu olemasolevat aluspinda.
Kasutab omandatud teadmisi ja oskusi.
Nimetab vajaminevaid t66vahendeid.
Kunstitdo vaatlemisel vastab suunavatele
kiisimustele(mis toimub pildil, kes, mida, kus
teeb).

Teeb ribadest punumist.
Oskab iihtlaselt vajutada.

VOOLIMINE

5-6aastased

6-7aastased

SEPTEMBER

SEPTEMBER

Omab soovi alustada plastiliiniga voolimist.
Voolib erineva kuju ja suurusega seeni, puu- ja
Juurvilju.

Oskab varemopitud to6votteid.
Oskab reljeefselt voolida
Oskab kasutada voolimispulka.

OKTOOBER

OKTOOBER

Jiljendab ettendidatud votteid: algvorm - kera,
silinder.

Voolib d0nesvorme natuuri ja kujutluse jargi.
Oskab voolida inimfiguure. Kasutab
voolimispulka(juuksed, muster).

Suudab iseseisvalt koostada mustrit.
Oskab viljavenitamist tihest tiikist.

Oskab voolimispulga abil tiikeldada.

NOVEMBER

NOVEMBER

Oskab voolida linnu- ja loomafiguure. Kasutab
voolimispulka(karv- ja sulgkate).

Annab hinnangu oma tddle, kas see on pooleli
vOi valmis.

Kinnistub silumisoskus.
Teeb mitmest detailist ihe terviku.

DETSEMBER

DETSEMBER

Kasutab saadud algvorme(kera,
tdiendustega objektide voolimiseks.

silinder)

Oskab voolida tihest tukist.
Siiveneb silumisoskus.
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Kujutab siizeelisi kompositsioone. Lisab
pisidetaile.

Oskab teha mustrit voolimispulgaga.

JAANUAR

JAANUAR

Uhendab  juhendamisel lihtsamaid voolitud
detaile omavahel (silumise teel, pulga abil).
Kasutab pinna silumist. Voolib alusele
temaatilisi ekspositsioone.

Tunneb vormi ja proportsiooni.
Oskab véljavenitamist iihest tiikist.
Oskab iihest tiikist véljapigistamist.

Kinnistub inimese voolimisoskus.

VEEBRUAR

VEEBRUAR

Kujundab ehisplaate. 2-4
vajaminevaks osaks.

Juhendamisel leiab iseloomulikke detaile
vaatluse ja vordlemise teel, tdiiendab nendega

oma tood.

Jaotab plastiliini

Suveneb inimese voolimisoskus.
Kinnistub silumisoskus.

MARTS

MARTS

Voolib erineva suuruse ja vormiga ddnesvorme.
Kasutab erinevaid voolimismaterjale(pabermass,
vahe jne).

Oskab voolida kandilisi ja timarvorme.
Lisab juurde detaile.

APRILL

APRILL

Rakendab iseseisvalt ja loovalt ettendidatud
votteid.

Kasutab valmisvorme ehitamiseks liivast.
Kujutab inimesi ja loomafiguure litkumises.
Silub pindu ja kujundab neid voolimispulgaga.

Oskab siizeelist tegevust voolida.
Kasutab &ra koiki opitud toovotteid.

MAI

MAI

Kujutab inimesi ja loomafiguure tegevuses. Silub
pindu ja kujundab neid voolimispulgaga.
Kasutab vajaminevaid to6vahendeid.

Oskab kasutada lisavahendeid.
Oskab kujutada esemeid ja figuure digetes

proportsioonides.

KLEEPETOO/ MEISTERDAMINE

5-6aastased

6-7aastased

SEPTEMBER

SEPTEMBER

Soovib alustada meisterdamist, kleepetood.
Laikab vilja kokkuvolditud paberist ovaalseid ja
timmarguse vormiga kujundeid nurkade
timardamise teel.

Oskab kédridega 15igata.

Oskab kasutada looduslikku materjali ja
fantaasiat.

Oskab tootada puhtalt.

Kasutab erinevaid materjale: looduslik materjal
+ plastiliin ja neid tihendada.

Loikab juhendamisel kédridega suuri sirgete
piirjoontega ja vormilt lihtsaid kujundeid.

OKTOOBER OKTOOBER
Koostab mitmeosalisi kompositsioone. Oskab ldigata nurki ja lihtsamaid kujundeid.
Oskab punuda. Tunneb rodmu kollektiivsest to0st.

Kasutab mitmesuguseid materjale.
Oskab Opetaja juhendamisel voltida modda joont.

NOVEMBER

NOVEMBER

Meisterdab looduslikust materjalist objekte

Oskab valmistada roomu kingitust tehes.
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lihtsate iihendusvotete abil(plastiliin, kdrred).
Oskab voltida (ehitis ja liiklusvahend). Lisab
pohikujundile detaile.
Kasutab kiire digesti.

Siiveneb dige rebimistehnika kasutamise oskus.
Oskab detailide riitmilist kompositsiooni.
Oskab kolme tehnikat: joonistada, kleepida,
1digata.

Oskab tipselt modda joont voltida.

Areneb kddridega 16ikamise oskus.

DETSEMBER

Rebib juhendamisel paberist ribasid ja lihtsamaid
kujundeid ning kleebib need alusele.

Lodikab ja kleebib kokkuvolditud paberist
siimmeetrilisi vorme.

Meisterdab jouluehteid.

DETSEMBER

Oskab kasutada erinevaid looduslikke materjale.
Oskab  valmistada looduslikust materjalist
kingitust.

Kasutab riidetiikke nuku riictamiseks.
Kasutab eritehnikaid — ndpuvérvid,
marmorvarvid.

Siiveneb rebimisoskus, kleepimine, 16ikamine.

JAANUAR

JAANUAR

Voldib paberit pooleks, neljaks (kujundades
nditeks kaarti, raamatut, linikut).

Rebib viikesi tiikke, ribasid ja suuremaid
immargusi vorme ning koostab nendest
kompositsiooni(lumememm lumesajus).

Kasutab kiire keerulisema kujundi 16ikamisel.
Oskab esemeid pildil paigutada.

VEEBRUAR

VEEBRUAR

Meisterdab majapidamisest jérelejadnud
pisiesemetest objekte lihtsate i{ihendusvotete
abil(plastiliiniga liitmine, tikkude voi korte
torkamine pehmesse materjali jne).
Oskab teha 10ngajadkidest figuure.

Teeb mitmes tehnikas toid.

Oskab kidre meisterlikult kisitseda.
Oskab tapselt voltida.

Oskab meisterdada vurri.

MARTS

MARTS

Kujundab suunamise toel tdhtpdevakaardi
stindmuse meeleoluga sobivate motiividega.
Lodikab kokkuvolditud paberist ristkiilikut, ovaale
jaringe.

Oskab teha lisandeid- paberi lokkimine.
Kasutab fantaasiat toode tegemisel.
Kasutab opitud to6votteid.

APRILL

APRILL

Rebib ovaalseid ja iimmargusi vorme.

Liikib paelale, 10ngale augustatud
esemeid(helmed, n66bid) kettide, kaunistuste jne
valmistamiseks.

Koostab  kahe elemendi vaheldumisega
lihtsamaid mustriribasid esemete kaunistamiseks
(tass, taskuritt).

Teeb suuri toid rithma kaunistamiseks.
Stuveneb sidumisoskus.
Oskab punuda palmikut.

MAI

MAI

Kleebib ornamente (kaunistatud taldrik).
Meisterdab esemeid kasutades voltimistehnikat.
Oskab anda hinnangut oma t66 kohta.

Kasutab dpitud toovatteid.
Kinnistub sidumisoskus.

OPITULEMUS:
Laps:
[1 Nimetab erinevaid voolimismaterjale ja

OPITULEMUS:
Laps:
1 kasutab loovalt geomeetrilisi kujundeid ja

58




nende omadusi

Kasutab voolimispulka vormide
O0nestamisel, iseseisvalt mustri tegemisel
O Voolib venitades ja pigistades
voolimismaterjalist vélja terviku erinevaid osi

0 Moodustab esemeid timar- ja piklikke
vorme Uksteisega lihendades

O Silub detailide tihenduskohad

O Virvib enamasti kontuuri iiletamata

O Kasutab sirgeid, kaarjaid, sakilisi jne
jooni

O Annab virvidega edasi meeleolu

O Juhendamisel segab omavahel pohivirve
0 Liigub pintsliga paberil sujuvalt

O Valib erinevate meisterdamismaterjalide

vahel ja piitiab neid omavahel sobitada
O Loikab iseseisvalt kddridega paberist
erinevaid kujundeid

O Rebib lihtsamaid kujundeid

0 Paigutab esemed t66l suurussuhetest
lahtuvalt

O Kasutab Opitud oskusi esemete

kaunistamisel

O Mairkab mustri riitmi ja suudab seda
edasi anda

O Annab oma to6le hinnangu ja pdhjendab
oma arvamust

nende kombinatsioone  keerukamate
objektide tlilesehitamiseks

rohutab koige tdhtsamat oma t60s vérvi,
suuruse vOi asukoha valikuga

0 tunneb timbritsevas esinevaid virve ja

nimetab erinevaid virvitoone

O voldib lihtsamaid esemeid

0 méirkab mustri riitmi ja suudab seda
jétkata

0 kujundab kaunistusmotiivi voi mustri
O kasutab iseseisvalt tuttavaid

voolimismaterjale, arvestades nende eripédra
O kasutab soovi korral koos erinevaid
joonistusvahendeid nende olemusest 1dhtuvalt
0 sobitab pindu kattes heledaid ja
tumedaid, peeni ja jimedaid jooni

0 segab virve uute toonide saamiseks
0 kasutab t60s eri jamedusega pintsleid
0 vildib vérvide médrdumist

0 kasutab t00s pintslit erinevalt (pintsli

otsa ja kiilge)

0 kujundab voi tdiendab oma t66d,
kleepides sellele erinevast materjalist tiikke,
objekte jne.

0 mirkab teoseid voi limbruses leiduvaid
objekte vaadeldes ning kirjeldades detaile ja
varve ning tajub meeleolu

LIIKUMINE

5-6aastased

6-7aastased

SEPTEMBER

SEPTEMBER

Kiéteringid eest lles, tagant iiles. Sama konnil.
Katevibutused korvalt taha, vahelduvalt sirutatud
ja koos sirutatud kétega.

Rivistumine viirgu pikkuse jérgi. Joonduda
viirus varvaste jargi.

Polvetdste- ja sddretdstejooks vahelduvalt.
Harkishiiplemine, harki hiiplemine paigal ja
edasilitkumisega.

Palli porgatamine paigal parema ja vasaku kidega
10 korda jérjest.

Ronimine varbseinal vahelduva sammuga iiles.
Kond joonel.

Kiteringid eest {iles, tagant iiles. Sama konnil.
Katevibutused korvalt taha, vahelduvalt sirutatud
ja koos sirutatud kitega.

Rivistumine viirgu pikkuse jérgi. Joondu viirus
varvaste jargi.

Polvetoste- ja sddretdstejooks vahelduvalt.
Harkishiiplemine, harkuhiiplemine paigal ja
edasilitkumisega.

Palli pdrgatamine paigal parema ja vasaku kiega
10 korda jérjest.

Ronida varbseinal vahelduva sammuga iiles.
Kond joonel.

OKTOOBER

OKTOOBER

Vasak kasi iilal, parem all: kdtevibutused kéte
vahetusega. Harkseis: pdore paremale, laskuda
vasakule pdlvele. Toengiste: joonistada ringe
Ohus parema ja vasaku jalaga ning koos

Vasak kasi tilal, parem all: kdtevibutused kéte
vaheldusega. Harkseis: poore paremale, laskuda
vasakule pdlvele. Toengiste: joonistada ringe
ohus parema ja vasaku jalaga ning koos
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jalgadega.

Kond jala tdstega ette, korvale.

Jooks tile takistuste.

Kiirjooks 3-4 korda 10m.

Hiiplemine kiilg ees. Hiiplemine kahel jalal {ile
takistuste.

Roomamine toengpodlvituses tougates peaga
palli.

Palli porgatamine edasi litkumisega 5-6m.

jalgadega.

Kond jala tdstega ette, kdrvale.

Jooks iile takistuste.

Kiirjooks 3-4 korda 10m.

Hiiplemine kiilg ees. Hiiplemine kahel jalal iile
takistuste.

Roomamine toengpdlvituses tougates palli
peaga.

Palli pdrgatamine edasi liikumisega 5-6m.

NOVEMBER

NOVEMBER

Kagar-iste: harkiste, kded korvale. Toeng kdhuli:
sddretOste kdte sirutamisega, painutus taha.
Kiitinarnukid ja dlad suruda taha, kallutus ette,
kiitinarnukid ja olad suruda ette ja tdus kumera
seljaga. Harkpdlvitus: laskuda istesse sdérte
vahele.

Kond viljaastega.

Siistikjooks 2 korda 10m.

Jooks mdddukas tempos 100-150m.

Paigalt kaugushiipe 80cm.

Pallivise vastu seina pdrketa ja porkega maast,
pliida 5 korda jarjest.

Kégar-iste: harkiste, kied korvale. Toeng kdhuli:
sadretOste kite sirutamisega, painutus taha.
Kiitinarnukid ja 6lad suruda taha, kallutus ette,
kiiiinarnukid ja olad suruda ette ja tdus kumera
seljaga. Harkpdlvitus: laskuda istesse sdirte
vahele.

Kond viljaastega.

Siistikjooks 2 korda 10m.

Jooks modddukas tempos 100-150m.

Paigalt kaugushiipe 80cm.

Pallivise vastu seina pdrketa ja porkega maast,
ptitida 5 korda jarjest.

DETSEMBER

DETSEMBER

Kéed kuklal: suruda kiiiinarnukid ette, pea
rinnale, kiiiinarnukid taha, vaade iiles. Kéte
tostmine ette, dlgadele, kdrvale, iiles
paigalkonnil ja hiiplemisel. Kded vasakul:
kitehood altkaarega paremale ja vasakule.
Harvenemine kolonnis ettetdstetud kéte
ulatusele; viirus; ringjoonelkdrvale tdstetud kite
ulatusele.

Jooks jalatOstetega ette. Jooks selg ees.

Kééri hiiplemine. Kiikist hiipped {iles.
Pallivise iiles, kdteplaks, palli piitidmine. Palli
viskamine paarilisele ja piitidmine.

Ronimine varbseinal lisaiilesannetega.

Tirel ette.

Kelgutamisel méest alla sooritada poodrdeid,
pidurada, soita 1dbi véravate.

Kéed kuklal: suruda kiitinarnukid ette, pea
rinnale, kiiiinarnukid taha, vaade iiles. Kéte
tostmine ette, dlgadele, kdrvale, iiles
paigalkonnil ja hiiplemisel. Kded vasakul:
kitehood altkaarega paremale ja vasakule.
Harvenemine kolonnis ettetdstetud kéate
ulatusele; viirus, ringjoonel kdrvale tdstetud kéte
ulatusele.

Jooks jalatdstega ette. Jooks selg ees.

Kaéaéri hiiplemine. Kiikist hiipped {iles.
Pallivise iiles, kiteplaks ja piitidmine. Palli
viskamine paarilisele ja piilidmine.
Ronimine varbseinal lisaiilesannetega.

Tirel ette.

Kelgutamisel méest alla sooritada pdordeid,
pidurdada, sdita 14bi viravate.

JAANUAR

JAANUAR

Toengnurk iste: kidtetdugetega keerelda paigal.
Kallutus ette kere viimisega vasakule ja
paremale. Toengpdlvitus: selg kumerdada,
vasaku jala polv tuua vastu otsmikku, vasak jalg
sirutada taha, pea kuklasse.

Labisegi konnilt pikkuse jirgi kolonni
moodustamine. Kond pdia sirutusega.

Jooks erinevatest ldhteasenditest.

Mirkivisked horisontaalsesse mérklauda, kaugus

Toengnurk iste: kiatetougetega keerelda paigal.
Kallutus ette kere viimisega vasakule ja
paremale. Toengpolvitus: selg kumerdada,
vasaku jala polv tuua vastu otsmikku, vasak jalg
sirutada taha, pea kuklasse.

Labisegi konnilt pikkuse jargi kolonni
moodustamine. Kond pdia sirutusega.

Jooks erinevatest ldhteasenditest.

Mirgivisked horisontaalsesse mirklauda, kaugus
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3-4m.

3-4m.

VEEBRUAR

VEEBRUAR

Kéed pihkseongus seljal: painutus ette,
kitevibutus taha. Kédgaras oleva kaaslase kétest
vedamine.

Kond ristsammudega, ,,Kurekond*.

Jooks aeglases tempos 1,5-2m.

Konnil, jooksul 1dbi ronga pugemine. Kond
voimlemispingil. Seis vdimlemispingil iihel
jalal. Kégarkond voimlemispingil.

Kéed pihkseongus seljal: painutus ette,
katevibutus taha. Kédgaras oleva kaslase kitest
vedamine.

Kond ristsammudega. ,,Kurekond*.

Jooks aeglases tempos 1,5-2 minutit.

Konnil, jooksul 1dbi ronga pugemine. Kond
voimlemispingil. Seis vdimlemispingil iihel
jalal. Kégarkond voimlemispingil.

MARTS

MARTS

Olaringid vahelduvalt eest iiles, tagant iiles.
Kateringid korvalt alla. Kateplaksud ees, tilal voi
taga, paigal ja konnil. Jalavibutused korvale.
Paariks loendamine (esimene, teine).

Jooksmise ajal vastavalt signaalile muuta
litkkumisviisi.

Harki-risti hiiplemine.

Pallivise iihest kéest teise.

Harjutused matil: toengkégar: veere turjale ja
tagasi.

Olaringid vahelduvalt eest iiles, tagant iiles.
Kateringid korvalt alla. Kateplaksud ees, tilal voi
taga, paigal ja konnil. Jalavibutused korvale.
Paariks loendamine(esimene, teine).

Jooksul muuta signaali jargi litkumisviisi.
Harki-ristihiiplemine.

Pallivise iihest kdest teise.

Harjutused matil: toengkégar, veere turjale ja
tagasi.

APRILL

APRILL

Konnil iimber rivistumine kolonnist ithekaupa
kolonni 3-4 kaupa. Rivistumine kaheks ringiks.
Jooksul signaali jargi imberrivistumine.
Hoojooksult kaugushiipe.

Kaugusvisked 5-6m.

Kond kummuli keeratud pingil esemetest
ileastumisega.

Konnil iimber rivistumine kolonnist ithekaupa
kolonni 3-4 kaupa. Rivistumine kaheks ringiks.
Jooksul signaali jargi imberrivistumine.
Hoojooksult kaugushiipe.

Kaugusvisked 5-6m.

Kond kummuli keeratud pingil esemetest
iileastumisega.

MAI

MAI

Varem Opitud konniharjutused erinevate kite
liigutustega.

Kiirjooks 20m.

Hiiplemine jalasirutusega ette, korvale varbale.
30-40 hiiplemist 2-3 korda.

Hoojooksult hiipe tile 30-40cm korguse eseme.

Varem Opitud konniharjutused erinevate kite
liigutustega.

Kiirjooks 20m.

Hiiplemine jalasirutusega ette, korvale varbale,
30-40 hiiplemist 2-3 korda. Hoojooksult hiipe
iile 30-40cm korguse eseme.

OPITULEMUS:
Laps:
[1 Kisitseb méngu- ja spordivahendeid
loovmangudes
[ Valitseb harjutusi tehes oma liigutusi ja
kehahoidu
O Sdilitab diinaamilistes harjutustes

tasakaalu

O Kohandab oma liigutusi etteantud
ritmiga
O Kasutab lihtsaid tantsusamme {iksi ja

rihmas tantsides

OPITULEMUS:
Laps:
1 sooritab pohilitkumisi pingevabalt, nii, et
liigutused on koordineeritud ja riitmilised
(1 sdilitab paigal olles ja litkudes tasakaalu
0 kasutab harjutusi tehes molemat kétt
korraga, tdpsust noudvas tegevuses kasutab
domineerivat kitt

O voistleb kombineeritud teatevdistlustes
O mingib sportlike elementidega ménge
O organiseerib liikumisménge

O kasutab ausa méngu pohimoétteid ning
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peab kinni kokkulepitud mangureeglitest

O valitseb oma liigutusi nii ruumis,
maastikul kui ka tidnaval

O orienteerub manguvéljakul ning sooritab
kujundlitkumisi

O sooritab painduvust, kiirust,
vastupidavust ja joudu arendavaid tegevusi
0 sooritab riitmilitkumisi iihel ajal
kaaslasega

O liigub enda tekitatud riitmi jargi ning
vahelduva tempoga kiirelt aeglasele

O véljendab liikumise kaudu emotsioone
O kasutab liikudes loovalt vahendeid
O méngib lihtsamaid maastikuménge

MUUSIKA

1. Muusikalised tegevused annavad lastele positiivseid emotsioone, arendavad fantaasiat ja
loovust. Muusikalised tegevused toetavad, mitmekesistavad, kinnistavad teisi lapse poolt
omandatavaid tegevusi ja teadmisi ning aitavad tundma Sppida rahvatraditsioone ja —
parimusi.

2. Muusikategevuse sisu on: muusika kuulamine, laulmine, tantsuline liikkumine ja mang
ritmipillidel

Eeldatavad tulemused

2-aastased

* Kuulab ja jalgib Opetaja laulu.

* Plitiab koos lasteriihma ja tiiskasvanuga koos laulda tiksikuid silpe, sonu, laululdike.

* Oskab koos dpetajaga sooritada lihtsamaid tantsuliigutusi vastavalt laulu
tekstile(paigaltammumine, keerutamine iiksikult, koosjalu hiiplemine, lehvitamine, kite
peitmine selja taha, viibutamine sdrmega, kiikitamine.)

* Tunneb rd0mu kuulatavast laulust voi muusikapalast.

* Mingib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud muusikale kehapillil (plaksutab, patsutab
kaasa pulssi vOi riitmi).

3-aastased

o oskab kuulata ja laulda lihtsaid lastelaule
o tunnetab algust ja 10ppu muusikas
e tunneb ja oskab mingida lihtsaid riitmipille
e oskab muusika jargi litkuda
o on tutvunud lihtsamate tantsusammudega
e tunneb rodmu kuulatavast muusikast
4-aastased
e oskab kuulata ja lihtsaid lastelaule laulda diinaamikaga (vaikselt, valjult)
e on tutvunud eesti rahvalauluga ja oskab olla jirellaulja rollis
e tunneb riitmipille ja oskab nendel méngida
e oskab kuulata muusikapala ja seda oma sdnadega iseloomustada
e oskab lihtsamaid tantsusamme
S-aastased
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oskab laulda lastelaule dige riitmi ja diinaamikaga
oskab kuulatavat (kindlateemalist) muusikapala sdonadega kirjeldada
oskab laulda eesti rahvalaulu
tunneb riitmipille ja oskab nendel méngida
teab ja oskab tantsida lihtsamaid tantsusamme

e oskab riihmaga tantsuliselt liikudes moodustada erinevaid kujundeid
6-aastased

e oskab laulda erinevate iseloomudega laule

e oskab antud teemat regilaulu eeskujul lauldes edasi arendada

e tunneb lihtsamaid riitme

o tunneb riitmipille ja oskab nendel mingida

o tunneb eesti rahvapille kuulmise ja pildi jargi

e julgeb laulda eeslauljana ja solistina

e julgeb ja oskab osaleda lavastustes

o teab ja oskab tantsida erinevaid tantsusamme

e julgeb ja oskab olla erinevate kujundite moodustamisel juhtrollis
7-aastased

o oskab laulda erinevate tempodega ja kdlavirvidega laule

o oskab antud teemat regilaulu eeskujul edasi arendada

o tunneb lihtsamaid riitme

e tunneb lasteaias olemasolevaid riitmipille ja oskab nendel mangida

e tunneb eesti rahvapille

e julgeb laulda eeslauljana ja solistina

o teab lihtsamaid muusikalisi moisteid
. julgeb ja oskab osaleda lavastustes

LAPSE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE POHIMOTTED, SEALHULGAS
KORRALDUS

“Aktiivne tdiskasvanu, kes tegutseb lapsega tema tingimustel ja temast ldhtuvalt, on arvatavasti
parim Opetaja, kes lapsel voib olla” (Brotherus, Hytonen & Krokfors)

Iga lapse areng on kordumatu protsess ja véérib tdhelepanu. Mitmete uuringutega on kindlaks
tehtud, et lapse dppimisvdime ei ole seotud niivdrd tema vanusega, kuivord arengutasemega.
Oppimine valmistab lapsele tddmu vaid juhul, kui ta on selleks seesmiselt valmis.

*Lapse arengu jalgimise, dokumenteerimise, analiiiisimise ja hindamise eesmérk on koguda lapse
kohta informatsiooni, mida saab kasutada (stuudiumis lapse arengu jélgimise kaart):

o lapse eripdra moistmiseks,

o lapse erivajaduste viljaselgitamiseks

o lapse arengu toetamiseks

o  Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamiseks

o lapse kohta tagasiside andmiseks lapsevanemale

*Laste arengu jdlgimine aitab:
tndha iga lapse individuaalsust ning oma to0s sellega arvestada;
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nviltida lastele liiga kergete voi raskete iilesannete andmist;

cennetada voimalike Opiraskuste teket;

noigeaegselt mirgata lapse iild- voi eriandekust;

Csuunata erivajadustega last digeaegselt spetsiaalsetele uuringutele;

nvilja tootada tegevusplaani, milles on arvestatud laste individuaalsete vajadustega ning
tlastega tegelejal analiilisida oma t66 tulemuslikkust ja vajadusel muuta oma todmeetodeid.

*Lapse arengu hindamise aluseks on:
o lapse individuaalne areng
o eeldatavad iildoskused
o Oppe-ja kasvatusvaldkondade eeldatavad tulemused

Lapse arengu jilgimine

Opetaja jilgib lapse arengut pidevalt. Lapsevanem saab dppeaasta 15pus (kevadel) dpetajate poolt
koostatud lapse arengu kirjelduse arenguvestlusel. Suulise iilevaate lapse arengust ja edusammudest
annab Opetaja vanemale jooksvalt igapdevase suhtlemise kéigus. Lapse arengu jalgimisel
kasutatakse erinevaid vaatluslehti tdhelepanekute tegemiseks, intervjuusid lastega, laste toode
analiilisi, tehakse markmeid. Arengukirjelduses kajastatakse lapse kehalist, vaimset ja sotsiaalset
arengut lasteaia Oppeaasta jooksul. Lapse arengut kirjeldatakse lapsest endast ldhtuvalt,
vadrtustatakse saavutatut. Tunnustatakse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.
Lapse arengu jélgimisel kogutud andmed on konfidentsiaalsed ja neid kaitstakse vastavalt
kehtivatele seadustele.

Opetaja jilgib kavakindlalt lapse kehalist, vaimset ja sotsiaalset, sealhulgas esteetilist ning kdlbelist
arengut.
Kehalise arengu hindamisel vaadeldakse lapse iild- ja peenmotoorikat: koordinatsiooni, kdndi,
riihti ja tasakaalu, painduvust, tipsust, ndo- ja sdrmelihaste kontrolli oskust ning joudu ja
vastupidavust.
Vaimse arengu hindamisel vaadeldakse psiiiihiliste protsesside ja kujutluste ning dppimise
alusoskuste arengut. Siia kuulub ka kone kasutamise ja mdistmise hindamine.
Sotsiaalse arengu hindamisel vaadeldakse lapse tegutsemist ja suhtlemist teiste laste ja
taiskasvanutega, lapse tegevuste, eelkdige mingu arengut, iseseisvust ning toimetulekuoskusi, ka
emotsioonide kontrolli ja vdljendamise oskust, mis on tihedalt seotud kollektiivis kohanemisega.
Suhtlemises, mingus ja igapdevategevustes vaadeldakse ka lapse kdlbelist ja esteetilist arengut.
Samas ei tohi unustada, et lapse erinevad arenguvaldkonnad on omavahel viga tihedalt seotud ning
mistahes uurimise tulemused ei peegelda inimest kogu tema terviklikkuses ja isikupdras. Arengu
jélgimise vahendit saame kasutada vaid abivahendina isiksuse tundmadppimisel ja suunamisel.
*Lapse arengu hindamisel kasutatakse vaatlusmeetodit ja laste todde analiiiisi.
*Lapse arengu analiilisimiseks kasutatakse lapse arengu vaatluslehti, kuhu tehakse sissekandeid 2
korda aastas:
osiigisel-oktoobris:
Selle etapi tulemusena saavad Opetajad teada lapse need arenguvaldkonnad,

e mis vajavad aasta jooksul enamat tdhelepanu;

e mida arvestada tegevuste planeerimisel;
keda tuleks erispetsialistide juurde konsultatsioonile saata;
kuidas probleemide ilmnemise korral lapse arengut suunata ja toetada.

ckevadel-aprillis:
Selle etapi tulemusena saavad Opetajad teada lapse arengu edenemise Oppeaasta jooksul.

*Vaatluslehe tditmisel tuleb meeles pidada jargmisi aspekte:
o oluline on turvaline dhkkond ja hea kontakt lapsega;
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o filesandeid voib lahendada ka riihmas;
o kui laps tilesandeid proovib, tuleb koikide variantide puhul anda lapsele positiivne
tagasiside;
o el tohi seada eesmargiks koik tegevused lapsega jérjest piiratud aja jooksul lébi teha.
*Oppeaasta 1dppedes kirjutavad rithmadpetajad lapse vaatluslehele omapoolse kommentaari lapse
arengu kohta.

tLogopeed kiilastab lasteaeda kord aastas. Siigisel hindab logopeed koikide laste kone arengut ja
annab Opetajatele ning vanematele ndu lapse aitamiseks, solmib peredega kokkulepped abitundides
kdimise osas (valla tervisekeskuses). Kevadel (aprillis) viib 1dbi kooliminevate lastega
koolivalmiduse testi ja hindab vajadusel uute laste kone arengut.

*Lapse arengu dokumenteerimiseks koostatakse igale lapsele arengumapp, kuhu kogutud materjal
annab lilevaate lapse saavutustest ja arengust pikema perioodi jooksul. Vdhemalt iiks kord aastas
pakuvad rithmadpetajad lapsevanemale vilja voimaluse arenguvestluse pidamiseks, kus on
lapsevanemal vdimalus tutvuda lapse arengumapiga. Lapsevanemal saab avaldada oma arvamust
lapse arengumapi kohta suuliselt voi kirjalikult. Arenguvestlusel vahetavad dpetaja ja lapsevanem
informatsiooni lapse arengust ning lepivad kokku edasise koostdd eesmirkides. Opetaja toetub
arenguvestlusel konkreetse lapse kohta aasta jooksul tehtud kirjalikele mérkmetele. Kdige aluseks
on lapse vaatlus, oskus last ndha, tema arengut méargata. Igat last voetakse kui indiviidi ning antakse
hinnang ldhtuvalt tema arengutasemest, mitte mingil juhul teiste laste arenguga vorreldes.
Arenguvestlused viiakse 14bi liks kord aastas. Stigisel (septembris) toimuvad vestlused uute laste
vanematega. Kevadel (aprillis-mais) viivad rilhmadpetajad 14bi arenguvestlused koikide laste
vanematega.

Stisteemselt ja jérjekindlalt lapse arengut vaadeldes muutub ndhtavaks iga lapse iseendaks kasvamise
lugu, on véimalik tuttavaks saada tema mina-pildi kujunemisega.

Lapse arengumapp on individuaalne, ldhtub lapsest ja sisaldab:
o tdhelepanekuid lapse tegevuse kohta (vaatlused, tegevuste kirjeldused, kiisitlused jne)
o lapse todtulemuste niidiseid (kéelistest toodest, todlehti)
o lapse huvitavaid iitlemisi, sdnalist loomingut jne
o lapse méngu kirjeldusi, rollide jm taolise iilevaateid
o lastevanemate kiisitlusi laste kohta
o lapse arengu vaatluslehed (nn arenguring)
o lapse kokkuvotlik arengukirjeldus dppeaasta 10pus koos arenguvestluse kokkuvottega,
Opetaja ja lapsevanema poolt allkirjastatuna.
o vajadusel individuaalne arenduskava

*Lapse arengu hindamise pohimotteid ja korraldust tutvustatakse lapsevanematele.
*Lapsevanemal on alati digus tutvuda oma lapse arengumapiga.

*Lasteaiast lahkudes saab laps oma arengumapi kaasa.

KOOLIKS ETTEVALMISTAMISE POHIMOTTED

P6himotted:
1. Olla toeks peredele, lastevanematele laste koolivalmiduse kujundamisel
2. Lapse valmisolek opingute alustamiseks koolis kujuneb jark-jargult kogu koolieelse elu
jooksul.
3. Lapsele luuakse lasteaias voimalused igakiilgseks arenguks, et tulla toime koolis ja
edaspidises elus.
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Koolivalmidus on valmisolek minna iile minguliselt pohitegevuselt dpitegevusele.

*Koolivalmidus on lapse valmisolek dpitegevuse alustamiseks, mis véljendub lapse soovis dppida,
omandada uusi teadmisi, jédlgida ja tdita tdiskasvanu selgitusi, korraldusi.

*Lapse valmisolek dpingute alustamiseks kujuneb samm-sammult kogu koolieelse elu jooksul.

* Valmisoleku kujunemist mojutavad nii siinnipérased eeldused ja voimed, kui ka kasvukeskkond,
milles laps elab ja areneb, aga ka lapsevanemad, kes lapsega suhtlevad ja tema arengut suunavad.

Koolivalmidus koosneb fiiiisilisest, vaimsest ja sotsiaalsest aspektist. Omavahel pdimudes ja
iiksteisest soltudes moodustavad nad terviksiisteemi, mis aitavad lapsel toime tulla koolipoolsete
ndudmistega.

*Vastavalt lapse vanusele minnakse jark-jargult iile méngulistelt dpitegevustelt iile rohkem piisivust
noudvatele ja pikematele koolitunnisarnastele tegevustele

*Lapse koolivalmiduse kujunemist jilgitakse ja hinnatakse dOpetajate poolt lapse arengu
analiiiisimise kéigus kogu koolieelsel perioodil.

*Koolivalmiduse hindamiseks viiakse l14bi viimasel Oppeaastal septembris ja mértsis-aprillis.
*Vajaduse ilmnemisel koostatakse individuaalne arenduskava neis valdkondades, milles laps abi
vajab.

Lapse koolivalmiduse kujunemist jdlgitakse Opetajate ja tugispetsialistide poolt lapse arengu
analliisimise kéigus kogu koolieelsel perioodil. Koolivalmiduse hindamine toimub arengu
analiilisimise pohjal.

Hindamine
Koolivalmiduse hindamiseks viiakse rithmas ldbi-
crithmadpetajate poolt koostdds valla tugispetsialistega:
e Tihe- ja numbrimaja iilesanne septembris-oktoobris:
*Aitab vilja selgitada laste tdhtede ja numbrite tundmise taseme. Samuti hidlimise-, lugemise- ja
loendamisoskuse. Taseme all on mdeldud nii tdhtede ja numbrite tundmise kui kirjutamise oskust.
*Selgub laste hulk, kes vajavad individuaalset t66d.
*Selgub rithma iildine tase (see vdimaldab valida dpetamise meetodeid ja votteid).
Miirtsis-aprillis viiakse 14bi kordusiilesanne, mille tulemusel selgub lapse areng aasta jooksul ja
Opetamise efektiivsus.
o Joonistamise test (Tove Kroghi koostatud) veebruaris, mis niitab:
*Lapse kognitiivset arengut: sOnavara, verbaalsest instruktsioonist arusaamist, mélu,
arusaamist matemaatilistest moistetest, joonistamise- ja kirjutamisoskust, oskust to6tada
paberi ja pliiatsiga.
*Lapse sotsiaal-emotsionaalset arengut: kditumisreeglite tundmist, kohanemist uue
keskkonna ja inimestega, grupis to6tamise oskust, iseendaga toimetulekut, tdhelepanu ja
kontsentratsioonivoimet, korraldustest arusaamist ja oskust nende jéargi tegutseda.

Vaatlused ja hindamine viiakse 1dbi vastava juhendi alusel. K&ik saadud tulemused lisatakse lapse
arengumappi.

Tulemuste esitamine

Kokkuvotted arutletakse 14bi lasteaia pedagoogilises ndukogus.

Tulemustest teavitatakse lapsevanemaid arenguvestluse kdigus.

Logopeedi tdhelepanekutest informeeritakse lapsevanemaid koheselt peale kdneuuringute
labiviimist.
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Kiisitluste, testide tulemused on aluseks lasteaia tegevuse parendamisel ning neid kasutatakse
jarjepidevalt Oppe —ja kasvatust6o korrigeerimisel.

Koostoo kooliga

*Laste kooliks ettevalmistamisel tehakse koost6dd lastevanemate ja erialaspetsialistidega.
*Lasteaia, pere ja kooli koostoona voimaldatakse koolieelikul tutvuda kooliga. Alates
veebruarikuust tutvuvad kooliminejad koolimajaga ning igal kuul toimub iiks tegevus koolis.
*Lasteaia ja kooli koostoona kutsutakse koolidpetajaid lastevanematega vestlema.

Koolikohustus/koolipikendus
*Koolikohustuslik on laps, kes on saanud enne kdimasoleva aasta 1. oktoobrit seitsmeaastaseks.

*Koolikohustuslik isik, kes oma terviseseisundi vOi individuaalse arengu tdttu ei ole
koolikohustuslikku ikka joudes saavutanud Opingute alustamiseks vajalikku koolivalmidust, voib
koolivélise ndustamismeeskonna soovitusel asuda koolikohustust tditma iihe dppeaasta vorra hiljem.

*Haridus- ja Noorteamet (rajaleidjakeskus) korraldab soovituste andmise dppe ja kasvatuse
korraldamiseks ning tugiteenuste rakendamiseks.

*Kooliviline ndustamismeeskond soovitab koolikohustust tditma asuda iihe Oppeaasta vorra hiljem,
kui:

1) lapse tunnetus- ja dpioskused, sotsiaalsed ning enesekohased oskused ei ole opingute
alustamiseks vajalikul mééral vilja kujunenud voi

2) laps vajab haigusest, traumast voi tervisehdirest tulenevalt pikaajalist ravi ning lapse
terviseseisund ei voimalda tal igapidevases oppetods osaleda

*Lapsevanemat ndustatakse koolipikenduse kiisimuses ja kasutatakse vajadusel erialaspetsialistide
abi. Koolipikendust saavatele lastele tootatakse vélja individuaalne arenduskava.

Lasteaia l6petamine

*Lasteaia Oppekava ldbinule lapse vanemale viljastab lasteaed kirjaplangil diendi, kus on:
afikseeritud lapse nimi,
cisikukood
talushariduse ldabimise ajavahemik.

*Kooliminevale lapsele antakse lasteaia tunnistus

Tagasiside

*Peale lapse esimese klassi teist Oppeveerandit korraldavad lasteaiadpetajad koos klassidpetajatega
iimarlaua (jaanuaris-veebruaris), kus leitakse tihiselt lasteaia tugevused ja norkused kooliks
ettevalmistamisel ning arutletakse laste hakkamasaamist koolis.

KOOLIPIKENDUSE TAOTLEMINE
Haridus- ja teadusministri méérus nr 2* Koolivélisele ndustamismeeskonnale soovituse andmiseks
esitatavate andmete loetelu, taotluse esitamise ning koolivilise ndustamismeeskonna soovituse

andmise tingimused ja kord* (vastu voetud 08.02.2018)

Taotleja ja taotluse esitaja on lapsevanem voi tema volitatud isik (edaspidi faotleja) voib esitada
kirjaliku taotluse (edaspidi faot/us) ndustamismeeskonnale soovituse saamiseks lapse arengu
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toetamiseks, Oppe ja kasvatuse korraldamiseks ning tugiteenuste rakendamiseks.

Taotlus peab sisaldama:

1) lapse ees- ja perekonnanime, isikukoodi voi selle puudumisel siinniaega;
2) taotluse eesmaérki,

3) Oppeasutuse nime, rithma, kus laps kéib;

4) taotleja ees- ja perekonnanime, isikukoodi ja kontaktandmeid;

5) taotlejale soovituse teatavaks tegemise viisi;

6) taotluse esitamise kuupéeva ja taotleja allkirja.

Noustamismeeskond vaatab taotluse 14bi ja otsustab soovituse andmise voi andmisest keeldumise
30 toopdeva jooksul taotluse esitamise péevast arvates.

Kui taotluses esitatud andmed voi taotlusele lisatud dokumendid ei ole soovituse andmiseks
piisavad, méédrab ndustamismeeskond taotlejale tdhtaja puuduvate andmete voi dokumentide
esitamiseks ning abistab taotlejat vajalike dokumentide hankimisel.

Enne soovituse andmist hindavad ndustamismeeskonna spetsialistid igakiilgselt lapse toimetulekut
ning tema toe vajadust haridussiisteemis ja kasvukeskkonnas.

Vajadusel soovitavad ndustamismeeskonna spetsialistid 14bi viia tdiendavaid uuringuid voi
hindamisi.

Noustamismeeskond teeb koostodd haridusasutuse voi kohaliku omavalitsuse tiksuse tasandil lapse
voi pere juhtumi korraldusega tegeleva spetsialistiga.

Noustamismeeskond tugineb soovituse andmisel lapse kohta eelnevalt 1dbiviidud pedagoogilis-
psithholoogilise hindamise ja spetsialistide uuringute tulemustele ning muule lapse kohta teada
olevale asjakohasele informatsioonile.

Soovitus tehakse taotlejale teatavaks isiku poolt taotluses méargitud viisil.

ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE POHIMOTTED, SEALHULGAS
KORRALDUS

,IGA LAPS ON ERILINE JA TAHTIS.“

1. Erivajadusega laps on laps, kelle vOimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest
taustast ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi
vo1 kohandusi lapse kasvukeskkonnas voi rithma tegevuskavas.

2. FErivajadustega lapsed selgitatakse vilja siigisel (september-oktoober):

1) uute lastevanemate vestlustunnis
2) vaatluste kaudu
3) erispetsialisti kaudu (logopeed)

3. Arvestatakse jargmisi arenguvaldkondi:

e kommunikatiivsed oskused: suuline kdne, kone mdistmine, hiiliku ja foneemitaju, lugemine,
etteloetud teksti moistmine jne

e kognitiivsed oskused: vaatlus- ja kuulamisoskus, silma ja kie koost66

e sotsiaalsed oskused: suhtlemine eakaaslaste ja tdiskasvanutega, kditumine jne.
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* motoorika: ild- ja peenmotoorika
* eneseteenindus: riietumine, oma asjade korrashoidmine, s60mine
* Jdildtervislik seisund

4. Vajadusel koostavad pedagoogid koostdds lastevanemate ja erispetsialistidega lapsele
individuaalse arenduskava.

5. Individuaalne arenduskava on dokument, mis méidrab kindlaks arengulisi erivajadusi
arvestava Opetuse individuaalsed eesmaérgid ja sisu, ajalise kestuse, Oppematerjali kohandamise
ja hindamise.

6. Igale erivajadusega lapsele vormistatakse leht, kuhu mérgitakse:
e Lapse nimi
e Vanus
e Erivajadus voi probleem, millele tuleb rohkem téhelepanu pdorata
e Kuidas see probleem véljendub
e Mida voetakse ette probleemi lahendamiseks voi1 vihendamiseks Opetajate, teiste
spetsialistide ja lastevanemate poolt
e Kas ja kuidas toimub koostdo eelpool nimetatute vahel

7. Individuaalne arenduskava koostatakse kindlaks ajavahemikuks neis arenguvaldkondades,
milles lapse arengutase erineb eeldatavast eakohasest tasemest. Individuaalse arenduskava
ajaline kestvus soltub lapse arengu tempost ja erivajaduste iseloomust.

8. Vastavalt vajadusele tehakse arendusplaani tdiendusi ja parandusi.

9. Iga perioodi 1dpus vormistab dpetaja kokkuvotte tehtust, millele lisandub ka erispetsialistide
hinnang. Kokkuvotte pohjal selgub edasise tegevuse vajadus ja suunad.

10. Arenguvestluse kdigus annab pedagoog iilevaate lapse arengust ka lapsevanemale.

TOO MITTE-EESTI KODUKEELEGA LASTEGA

1. Lapsele, kelle kodune keel ei ole eesti keel, tagatakse eesti keele dpe:
1.1 16imitud tegevuste kaudu millele voib lisanduda eesti keele tugiope
1.2. téieliku keelekiimbluse kaudu

2. Lasteasutus toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja kultuuri
tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri vdirtustamisel.

KOOSTOO LASTEVANEMATEGA

Koost6o pohimotted

Hea koost66 vanematega on aluseks kohanemisele ja turvatunde tekkimisele lasteaias. Perekonna
esmane roll on olla lapse Opetaja. Lasteaed toetab ja abistab perekonda laste kasvatamisel ja
Opetamisel.

Lasteaed ndustab vanemaid kasvatusprobleemide lahendamisel, suunab vajadusel erispetsialistide

vastuvotule.
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Lasteaias toimuvatest olulistest siindmustest ja {iritustest saab infot e-pdeviku (stuudiumi) kaudu,
lasteaia kodulehelt ja sotsiaalmeediast. Oluline on vahetu igapdevane suhtlemine Opetaja ja
lapsevanema vahel.

Hea koosto6 laabumise eest kannavad vastutust nii Opetajad kui ka vanemad. Lasteasutuse
pedagoogid teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koost6dd, mis pdhineb dialoogil,
vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.

Lapsevanemad on lasteaeda alati oodatud.

Koostoo eesmérgid:
e Luua avatud ja usalduslikud suhted peredega.
e Perekonna ja kodu toetamine lapse kasvatamisel
e Koostoos lasteaiaga lapse igakiilgseks arenguks soodsate tingimuste loomine
e Lastevanematele suunatud kiisitlustest saadud tagasiside kaudu parendada lasteaia tegevust.
e Vodimaluste piires arvestada perede soovidega.
e Kaasata vanemad ka Trituste ettevalmistusprotsessi (nditused, talgud) ning osalema
aktiivsemalt ihistiritustel.
e Pakkuda vanematele oma elukutse tutvustamiseks kas lasteaias voi oma tookohas.

e Anda vanematele voimalust osaleda juhendajana tegelustes.

Koostoo vormid

. Koosolekud:
iildkoosolek viahemalt kord aastas
hoolekogu koosolek tiks kord kvartalis
kevadel tulevaste koolilaste vanemate kohtumine
. Individuaalsed vestlused:
hommikul last tuues ja dhtul lapsele jargi tulles
iiks vo1 kaks kord aastas arenguvestlusel
. Informatsiooni kittesaadavus:
infostendid, infolehekesed
e-pédevik (stuudium)
interneti kodulehekiilg ja sotsiaalmeedia (FB)
koostdo hoolekogu kaudu
. Uhisiiritused, mis tulenevad lasteaia iildtodplaanist ja sdltuvad tihtpievadest ning
traditsioonidest:

peod

néitused

avatud uste pidevad

koosolekud

véljasdidud

. Uute laste kohanemine lasteaiaga, kus kdikidel uutel lastel on koos vanemaga vdimalus
olla rithmas ja harjuda lasteaia paevariitmiga.
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Konsultatsioonid lasteaia spetsialistide poolt
Kiisitlused

Tulemuste esitamine

Arenguvestluste tulemused vormistatakse igale lapsele eraldi kirjaliku kokkuvottena, kuhu
mirgitakse lapse tugevused, arendamist vajavad kiiljed ning ettepanekud edasiseks
tegevuseks.

Rahuolukiisitluste kokkuvdtted vormistatakse hindamiskriteeriumide tulemuste pdhjal
koostatud analiiiisina.

Kiisitluste ja vestluste kokkuvotted arutatakse 14bi lasteaia pedagoogilises ndukogus.

Lapse arengu hindamise tulemustest teavitatakse lapsevanemaid arenguvestluse kdigus.
Rahulolu-uuringute tulemustest teavitatakse lapsevanemaid koosolekutel ning lasteaia
kodulehel.

Kiisitluste ja testide tulemused on aluseks lasteaia tegevuse parendamisel ning neid
kasutatakse jarjepidevalt dppe- ja kasvatustdo korrigeerimisel.

Iga perioodi 1dpus vormistab dpetaja kokkuvdtte tehtust, millele lisandub ka erispetsialistide
hinnang. Kokkuvotte pohjal selgub edasise tegevuse vajadus ja suunad.

Arenguvestluse kdigus annab Opetaja iilevaate lapse arengust ka lapsevanemale.

Lapsevanem saab lapse tulemuslikkusest tagasisidet

laste pidudel

thistodde niitustel

igapdevavestlusel ja arenguvestlusel lasteaiadpetajaga
info lapselt endalt, lapse kasvumapp

LASTEAIA OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

Oppekava tulemuslikkust hinnatakse dppeaasta 156pul pedagoogilisel ndupidamisel.
Oppekava tiiendatakse ja korrigeeritakse lihtuvalt sisehindamise tulemustest .

Ettepanekuid tdiendusteks voivad teha koik Opetajad pedagoogilisel ndupidamisel ja
lapsevanemad riihmakoosolekul vodi hoolekogu esindaja kaudu. Ettepanekud esitatakse
juunikuu jooksul.

Tulenevalt ettepanekutest tehakse dppekavas tdiendused enne 3 1.augustit.

Muudatused kooskolastatakse pedagoogilise ndukogu ja hoolekoguga.

Oppekava kinnitatakse direktori kiiskkirjaga.
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